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عواطــف از وجــوه مؤثــر روحــی و روانــی انســان هســتند 
ــه  ــد. علام ــزایی دارن ــر بس ــای او تأثی ــرد و رفتاره ــه در عملک ک
ــق  ــودت، رحمــت و احســان را از مصادی ــت، م ــی محب طباطبای
بــارز عاطفــه‌ی مثبــت می‌دانــد کــه موجــب توجــه بــه غیــر می‌شــود و لازمــه‌ی 
زندگــی اجتماعــی افــراد اســت. ایشــان از عواملــی همچــون پــاداش عمــل، تقــوا، 
ــه  ــرد ک ــام می‌ب ــت عواطــف ن ــوان محــرک مثب ــوار الهــی و داشــن الگــو به‌عن ان
ــز معتقــد اســت  ــر می‌گــردد و نی ــا وجــود آن‌هــا، راه اســتکمال انســان هموارت ب
کــه مصادیــق منفــی عواطــف همچــون هلــوع بــودن، عجــول بــودن، شــهوات و 
رعــب و وحشــت، مانعــی در مســیر رشــد و تکامــل انســان هســتند، مگــر آنکــه 
به‌صــورت متعــادل از آن‌هــا اســتفاده شــود؛ همچنیــن دو عامــل شــیطان و هــوای 
نفــس را مانــع ســعادتمندی و کــال انســان معرفــی می‌کنــد. رویکــرد علامــه در 
ــد از آموزه‌هــای  ــه اســت و همــگان می‌توانن مســیر اســتکمال انســان واقع‌گرایان
اخلاقــی ایشــان در تفســیر اســتفاده کننــد. ایشــان راه رســیدن بــه کــال و تحقــق 
ــه‌ی  ــی هم ــال نهای ــد ک ــد، هرچن ــر می‌دان ــا می ــن دنی ــی از آن را در ای مراتب
ــرا قــرآن افــرادی را الگــوی جامعــه‌ی بشریــت  امــور در جهــان آخــرت اســت؛ زی
معرفــی کــرده اســت کــه در همیــن جهــان هــم بــه درجاتــی از کــال نائــل آمدند. 
مقالــه‌ی حــاضر بــا اشــاره بــه نظرهــای برخــی فلاســفه و تمرکــز بــر آرای علامــه 
در تفســیر المیــزان، بــه بررســی آیاتــی پرداختــه اســت کــه بیانگــر وجــه عاطفــی 
انســان هســتند و نقــش تربیتــی آن‌هــا را در اســتکمال انســان نشــان داده اســت.
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تفسیر ‌المیزان، نقش‌ تربیتی.
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مقدمه
ــادی و  ــد م ــرای شــناخت بعُ ــخ، ب ــر همــواره در طــول تاری ــوی دارد. ب ــادی و معن ــد م انســان دو بعُ
جســانی انســان تلاش‌هــای فراوانــی کــرده اســت کــه همچنــان ادامــه دارد؛ امــا در زمینــه‌ی شــناخت بعُــد 
روحانــی او بــه علــت تقابــل دیدگاه‌هــای مختلــف دینــی و غیر‌دینــی موفقیت‌هــای چندانــی حاصــل نشــده 
ــای ناشــناخته  ــرای روشــن کــردن زوای ــی ب ــاره تلاش‌های ــژه مســلمان( دراین‌ب اســت. فلاســفه‌ی دینــی )به‌وی
روحــی افــراد داشــته‌اند کــه علامــه طباطبایــی ازجملــه‌ی ایــن اشــخاص اســت. وی بــا تکیــه بــر آیــات قــرآن 
در کتــاب المیــزان، بــه بعُــد عاطفــی انســان کــه از وجــوه نفس و روح انســان اســت، توجــه کرده‌ و راه رســیدن 
بــه کــال را از ایــن مســیر همــوار نمــوده‌ اســت. گفتنــی اســت کــه علامــه طباطبایــی به‌طــور خــاص بــه 
مبحــث عاطفــه و نقــش تربیتــی آن نپرداختــه اســت؛ امــا از واژگانــی اســتفاده کــرده کــه از مصادیــق بــارز 
عاطفــه و موردتوجــه عاطفه‌گرایــان بــوده اســت؛ وی صرف‌نظــر از دیــدگاه عاطفه‌گرایــان و بــدون توجــه بــه 
آرای آنــان، مصادیــق عاطفــه را از آیــات قــرآن اســتخراج و بررســی کــرده و بــا بیــان نقــش تربیتــی عواطــف، 
راه رســیدن بــه کــال را متذکــر شــده اســت. در ایــن مقالــه بــا کاوش بســیار در کتــاب المیــزان و از لابــه‌لای 
متــون ایــن کتــاب، نقــش تربیتــی عاطفــه بیان‌شــده اســت. قــرآن در آیــه‌ی »یَــوْمَ لََا یَنْفَــعُ مَــالٌ وَلََا بَنُــونَ، إلَِّاَّ 
مَــنْ أتَََى اللَّــهَ بِقَلْــبٍ سَــلِیمٍ« )شــعراء: 89-88(، بــه جایــگاه عاطفــه در قلــب انســان اشــاره کــرده اســت و بــر 
اســاس ایــن آیــه‌ی قرآنــی، چنانچــه قلــب انســان از غــل و غــش خالــی باشــد، عاطفــه مســیر مثبــت و تکامــل 
خــود را طــی می‌کنــد )طباطبایــی، 1386، ج 15، ص 404(. در ایــن مقالــه بــا اســتفاده از روش کتابخانــه‌ای و 
بــا بررســی منابــع فلســفی و تفســیری و به‌صــورت تحلیلــی، ضمــن توجــه بــه آرای مختلــف، دیــدگاه علامــه 
طباطبایــی کاوش می‌شــود. ابتــدا مفهــوم عاطفــه، کــال و تربیــت، ســپس کارکــرد تربیتــی عواطــف مثبــت و 

منفــی در کــال از نظــر ایشــان تبییــن می‌گــردد.

پیشینه‌ی پژوهش
مبحــث عاطفــه از دیربــاز موردتوجــه فلاســفه‌ی غربــی از یونــان باســتان تــا عــر حــاضر بــوده و بــر 
ــن  ــه ای ــد شــده اســت و درنتیجــه، کــال انســانیت را خواه‌ناخــواه ب ــار انســان تأکی ــذاری آن در رفت تأثیرگ
مقولــه مرتبــط دانســته‌اند؛ امــا یکســان‌انگاری موضــوع احســاس بــا عاطفــه در میــان جوامــع غربــی، رســیدن 
بــه کــال انســانیت را دچــار چالــش کــرده اســت )محمــدی،1388، ص54(؛ امــا فلاســفه‌ی مســلمان میــان 
واژه‌ی احســاس و عاطفــه تمایــز قائــل شــده‌اند و در کتــب و مقالاتــی حــول محــور عاطفــه و تأثیرگــذاری 
آن بــر عملکــرد افــراد، بــه بررســی ایــن موضــوع پرداخته‌انــد؛ مثــاً در مقالــه‌ی »عاطفه‌گرایــی در اخــاق، 
پیشــینه‌ی تاریخــی تــا وضعیــت مــدرن« )غفــاری، 1385، ص 147( بــه معرفــی دانشــمندانی ماننــد هیــوم، 
اســمیت و ژان‌ ژاک روســو پرداختــه و موضــوع عاطفــه و مصادیــق آن را هماننــد همــدردی، دلســوزی و... 
بررســی شــده اســت. مقالــه‌ی »عواطــف به چــه معنــا شــناختی هســتند«، )میرشمســی،1392، ص14-15(، بر 
معنــای عاطفــه و عوامــل مؤثــر بــر آن از دیــدگاه مارتــا نوســبام تمرکــز دارد. او عواطــف را آگاهانــه، معقــول 
و خودکفــا می‌دانــد کــه از شرایــط فیزیکــی، باورهــای متافیزیکــی، هنجارهــای اجتماعــی، زبــان، عــادات و 
ــه‌ی ملاصــدرا را  ــه نظری ــن مقال ــرل انســان نیســتند. ای ــا همیشــه قابل‌کن ــر می‌شــوند؛ ام روزمرگی‌هــا متأث
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بــا نوســبام مقایســه کــرده و جنبــه‌ی غیراختیــاری عواطــف را از دیــدگاه ملاصــدرا بهــر توضیــح داده اســت. 
ــاری  ــد، غیر‌اختی ــرار دارن ــل« ق ــر و می ــه‌ی »خاط ــد غضــب و شــهوت در مرحل ــی مانن ــه عواطف ــا وقتی‌ک ت
هســتند؛ امــا وقتــی بــه مرحلــه‌ی اراده و اعتقــاد درآمــد، اختیــاری می‌شــوند و مســتوجب جــزا می‌گردنــد و 
در اســتکمال انســان مؤثرنــد. مقالــه‌ی »ســازمان‌دهی نظــام تربیــت عاطفــی مبتنــی بــر آموزه‌هــای قرآنــی« 
)نجفــی و همــکاران، 1394(، تأثیرگــذاری عواطــف در عملکــرد افــراد را در آیاتــی از قــرآن بیــان می‌کنــد و 
متذکــر می‌شــود کــه عواطــف ریشــه‌ی معرفتــی دارنــد؛ یعنــی بــا عقــل و اراده از مقولــه‌ی احســاس جــدا 
می‌گردنــد. مقالــه‌ی »بررســی مفهــوم، اصــول و روش‌هــای تربیــت عاطفــه از دیــدگاه علامــه طباطبایــی)ره(« 
)زینلــی و همــکاران، 1396(، تربیــت عاطفــی را حــول محــور قلــب می‌دانــد کــه جایــگاه عاطفــه اســت و 
ــه آن دســت یافــت و  ــوان ب ــا حــب خــدا می‌ت ــه ب ــب ســلیمی برمی‌شــارد ک ــرو قل ــرد را در گ ســعادت ف
همــه‌ی مؤلفه‌هــا را زیــر لقــای محبــت الهــی در قلــب ســلیم تعریــف کــرده اســت؛ امــا جایــگاه کــال را 
به‌صــورت ویــژه متذکــر نشــده و آن را یکــی از انشــعابات حــب ذات دانســته اســت، درحالی‌کــه در مقالــه‌ی 
حــاضر تمرکــز بــر کــال انســان از راه عواطــف مدنظــر اســت. بــر اســاس مقالــه‌ی »بررســی تطبیقــی ابعــاد 
انگیــزش اخلاقــی در اندیشــه‌ی علامــه طباطبایــی و فینیــس« )دهقــان، 1396(، علامــه طباطبایــی اعتقــاد دارد 
کــه احســاس بــا عقــل و رضایــت الهــی، بــه فعــل اخلاقــی منجــر می‌شــود و فینیــس فعــل اخلاقــی را همراهی 
ــد؛ امــا  ــه کــال انســان توجــه دارن ــد. هــر دو ب ــه می‌دان ــرات پای ــا احســاس در تحقــق خی عقــل و اراده ب
علامــه ایــن امــر را در انجــام امــور بــا رضایــت الهــی می‌دانــد و فینیــس بــاور دارد کــه بــا داشــن شــوق و 
رســیدن بــه خیــرات پایــه‌، انســان بــه شــکوفایی و کــال می‌رســد. بــر مبنــای مقالــه‌ی »مقایســه‌ی جایــگاه 
ــم«  ــرآن کری ــی ق ــای اخلاق ــرد دل‌مشــغولی و آموزه‌ه ــی در رویک ــت اخلاق ــات و عواطــف در تربی احساس
)حســینی محمدآبــاد و همــکاران، 1397(، نادینگــز عاطفــه را مــاک اساســی اخــاق قــرار داده؛ امــا قــرآن بــه 
هــر ســه بعُــد شــناخت، احســاس و رفتــار انســان توجــه کــرده اســت. از نظــر اســام، تربیــت احساســات و 
عواطــف اخلاقــی بایــد بــر اســاس تعقــل و تفکــر انجــام گیــرد و نیــز مقالــه‌ی »بررســی پیونــد ارزش اخلاقــی 
بــا انتخــاب آگاهانــه در دیــدگاه نهج‌البلاغــه« )جــوادی و حســینی کاشــانی، 1396، ص 88-71(، عواطــف را 
از دیــدگاه امــام علــی)ع( قابل‌کنــرل و در اختیــار انســان می‌دانــد و دلیلــش نیــز ایــن اســت کــه اگــر غیــر 
از ایــن بــود، تحســین و تقبیــح رفتــار انســان بی‌معنــی می‌شــد. ایشــان افعــال اخلاقــی انســان را از ترکیــب 
دو مؤلفــه‌ی احســاس بــا عقــل می‌دانــد و ارزشــمندی هــر عمــل را بــا تکیــه بــر عقــل محــک می‌زنــد. در 
ایــن مقــالات بــه معرفــی انــواع عواطــف و معرفتــی بــودن آن‌هــا توجــه شــده اســت کــه بــه مقالــه‌ی حــاضر 
ــرای  ــا تربیــت عاطفــی ب ــاط ب ــدگاه علامــه را در ارتب نزدیــک هســتند؛ امــا هیچ‌کــدام به‌طــور مشــخص دی

رســیدن بــه کــال متذکــر نشــده‌اند.

1- مفهوم‌شناسی
1-1- عاطفه

بــا توجــه بــا کاربــرد جدیــد واژه‌ی عاطفــه و اســتفاده نکــردن فــراوان از آن در دایــره‌ی لغــات فیلســوفان 
اســامی و کاربــرد خــاص ایــن واژه در زبــان و اصطــاح فلســفی معــاصر و وجــود بعضــی واژه‌هــا در زبــان 
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ــای آن اســت، واژه‌هــای مرتبــط  ــا به‌نوعــی هم‌معن ــا از مصادیــق عاطفــه اســت ی مفــران مســلمان کــه ی
بــا ایــن معنــا را مــاک بررســی قــرار داده‌ایــم. واژه‌هــا‌ی مهربانــی و محبــت، رحمــت، حســن خلــق، شــفقت 
ــدا  ــل پی ــدی، 1410، ج 2، ص 17(، می ــردن )فراهی ــی ک ــی، نیک ــور، 1414، ج 9، ص 249(، نرم‌خوی )ابن‌منظ
کــردن نســبت بــه طــرف مقابــل )راغــب اصفهانــی، 1374، ج 1، ص 572( و حالتــی منفــی در شــخص متکــر 
)طریحــی، 1375، ج 5، ص 101؛ قریشــی، 1371، ج 5، ص 16(، در لغت‌نامه‌هــا مــرادف معنــای لغــوی 
عاطفــه آمــده اســت کــه بیشــر هــم بــار مثبــت در آن‌هــا نهفتــه اســت کــه نشــان‌دهنده‌ی حــس دلســوزی، 
میــل بــه کمــک و رقــت قلــب نســبت بــه دیگــری اســت. از نظــر اصطلاحــی هــم دربــاره‌ی عاطفــه نظرهــای 
مختلفــی بیان‌شــده اســت. برخــی عاطفــه را حالتــی ذهنــی می‌داننــد کــه دیــدگاه فــرد را نســبت بــه مســائل 
ــن  ــا ای ــت و ب ــش اس ــزو باورهای ــم و ج ــرای او مه ــائل ب ــن مس ــه ای ــد، درحالی‌ک ــان می‌ده ــف نش مختل
باورهــا بــا روش خــاص خــود کــه شــامل شــخصیت روانــی اوســت، بــرای تغییــر در جهــان تــاش می‌کنــد. در 
ایــن حالــت، فــرد میــل بــه انجــام امــوری را پیــدا می‌کنــد کــه برایــش اهمیــت دارد. فلاســفه ایــن امیــال را 
ــن ویژگی‌هــای  ــد. ای ــرد به‌شــار می‌آورن ــی ف ــا گاهــی بخشــی از ویژگی‌هــای اخلاق ــات شــخصی و ی تمای
اخلاقــی گرایش‌هایــی نســبت بــه فضایــل و رذایــل دارنــد )آرتــی مولینــز، 1400، ص 27-26(. برخــی هــم آن را 
حالت‌هــای نفســانی پایــداری در انســان می‌داننــد کــه موجــب می‌شــود بــدون تفکــر و اندیشــه، اعمالــی 
از وی سربزنــد )فیــض کاشــانی، 1387، ص 12(. برخــی از افــراد ایــن حــالات نفســانی را تحــت عنــوان شــوق 
و عشــق )ملاصــدرا، 1371، ص 121(، مــدارا کــردن )هــان، 1366، ص ۴۳۵( خشــوع و خضــوع )هــان، ج 3، 
ص ۲۷۷(، عجلــه )هــان، ص ۲۹۲(، حســادت )جــوادی آملــی، 1390، ج 6، ص 155(، قســاوت و نرمــی قلــب 
ــگل، 1399، ص  ــی، 1386، ص 55-54؛ نی ــه انجــام کار )جــوادی آمل ــل ب ــن، 1395، ج 12، ص 141( و می )امی
123( تعریــف کرده‌انــد کــه جــزو صفــات روحــی و باطنــی انســان اســت و نمــود آن‌هــا در عملکــرد ثابــت 
و دائمــی فــرد هویــدا می‌گــردد )مــکارم شــیرازی، 1377، ص 24( کــه اگــر از ســلطه و کنــرل انســان خــارج 
ــی شــخص  ــردی و اجتماع ــی ف ــی زندگ ــی‌آورد و به‌نوع ــرد را به‌صــورت غیرانســانی درم ــبات ف شــود، مناس
را تحــت تأثیــر مثبــت یــا منفــی قــرار می‌دهــد )شریعتمــداری، 1379، ص 56(؛ بنابرایــن، تربیــت عاطفــی 
می‌توانــد بــر همــه‌ی ابعــاد وجــودی انســان )عقلانــی، اجتماعــی و معنــوی( تأثیرگــذار ‌باشــد )شــعاری نــژاد، 

1372، ص 302(.

1-1-1- عاطفه در تفسیر المیزان
 علامــه طباطبایــی در المیــزان به‌طــور مســتقیم ســخنی دربــاره‌ی عاطفــه بیــان نکــرده اســت؛ امــا بــا بیان 
مصادیقــی از عاطفــه ماننــد محبــت و رحمــت کــه بــه شــکل تأثــرات نفســانی، موجــب میــل پیدا کــردن برای 
محبــت یــا کمــک بــه دیگــری می‌گــردد، به‌طــور غیرمســتقیم مســئله‌ی عاطفــه را مطــرح می‌کنــد و کارکــرد 
ــراد  ــم شــخصیتی اف ــه عواطــف را یکــی از مؤلفه‌هــای مه ــد. او ک ــراد بررســی می‌نمای ــرد اف آن را در عملک
می‌دانــد و در دو جنبــه‌ی مثبــت )محبــت، مــودت، رحمــت، فــرح، سرور، حبــور، مــرح، بطــر و رجــا( و منفــی 
)بغــض، غضــب، ســخط، اســف، غلیــظ، حــزن، ضیــق صــدر، بخــوح، ندامــت، خــوف و بخــل( بیــان می‌کنــد 
ــد کــه در قلــب انســان  ــاً مــودت را شــکل ظاهــری محبــت می‌دان ــی و همــکاران، 1396، ص 6(؛ مث )زینل
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ایجــاد و در ظاهــر عیــان می‌شــود؛ ماننــد مــودت میــان همــران و مــادر و فرزنــد. او رحمــت را نیــز نوعــی 
تأثــرات نفســانی برمی‌شــارد کــه بــه علــت دیــدن محرومیــت در کســی یــا نداشــن کمالــی در دل بــه وجــود 
می‌آیــد و او را بــر آن مــی‌دارد کــه نســبت بــه کســی کــه از جهتــی نقصــی در او وجــود دارد، رحــم داشــته 
ــدان مشــهود  ــا فرزن ــادر ب ــژه م ــن و به‌وی ــان زوجی ــن رحــم و مــودت در می ــد. ای ــه او کمــک کن باشــد و ب
اســت؛ عجــز و ناتوانــی کــودک باعــث نگهــداری، رحــم و محبــت بــه وی می‌شــود و ایــن احســاس و عطوفت 
باعــث تــداوم نســل می‌گــردد. علامــه بــا توجــه بــه آیــه‌ی »وَمِــنْ آیاَتِــهِ أنَْ خَلَــقَ لكَُــمْ مِــنْ أنَفُْسِــكُمْ أزَْوَاجًــا 
ةً وَرَحْمَــةً إنَِّ فِــی ذَلِــكَ لََآیَــاتٍ لِقَــوْمٍ یَتَفَكَّــرُونَ« )روم: 21( می‌فرمایــد:  لِتَسْــكُنُوا إلَِیْهَــا وَجَعَــلَ بَیْنَكُــمْ مَــوَدَّ
ایــن آیــه، نخســت وجــود محبــت و مــودت و رحمــت را به‌عنــوان نشــانه‌های قــدرت خداونــد می‌شــارد و 
دوم، لــزوم آن را موجــب بقــای بــر و تشــکیل خانــواده می‌دانــد؛ بنابرایــن، در همین‌جــا ارزش و اهمیــت 

عواطــف و نقــش تربیتــی آن به‌خوبــی روشــن می‌گــردد )طباطبایــی، 1374، ج 16، ص 250(.

1-2- کمال
ــد، مفهــوم  ــه برخــی اعتقــاد دارن ــزی اســت. البت ــای تمامیــت چی ــه معن کــال از ریشــه‌ی »ک، م، ل« ب
کــال بالاتــر از تمــام اســت؛ بــه آن ســبب کــه زمانــی کــه در اجــزای انســان نقصــی نباشــد و همــه‌ی اجــزا 
ــودن صفــات  ــر دارا ب موجــود باشــد، تمامیــت انســان محقــق می‌شــود؛ امــا کــال از جنــس معنویــت و ب
ــن،  ــی، 1371، ج 6، ص 147(؛ بنابرای ــجاعت )قریش ــم و ش ــد عل ــد؛ مانن ــت می‌کن ــان دلال ــده در انس حمی
کــال بــدن قــوت و توانایــی جســم و حــواس ظاهــری و کــال روح تهذیــب و تزکیــه از رذایــل و صفــات 
نفســانی اســت )مصطفــوی، 1368، ج 1، ص 113(. در اینکــه دیــدگاه افــراد نســبت بــه کــدام جنبــه‌ی انســان 
بیشــر موردتوجــه اســت، تعریــف کــال متفــاوت خواهــد بــود. ازجملــه تعاریــف ذکرشــده، انســانی اســت 
کــه بهــره‌ی مناســبی از عقــل بــرده و بــه درجــه‌ی حکمــت رســیده اســت و از نیــروی خشــم و شــهوت بهــر 
ــز  ــانی، 1387، ص 14( و نی ــض کاش ــد )فی ــوق می‌ده ــال س ــوی ک ــه او را به‌س ــد، چنان‌ک ــتفاده می‌کن اس
تــاش طبیعــی موجــودات زنــده بــرای تحقــق بخشــیدن کامــل بــه اســتعدادهای درونــی آن‌هاســت )شــمخی، 
1394، ص 3( و یــا انســان بــا انجــام امــور خیــر به‌صــورت مــادی و ملکــه کــردن آن در درونــش، مســیر تکامــل 
خــود را طــی می‌کنــد )جــوادی آملــی، 1387، ص ۳۱(. ایــن تعاریــف بیانگــر وجــه روحانــی انســان اســت؛ 
ــد و کــال انســان را در  ــه وجــه جســانی انســان توجــه می‌کنن ــا ب ــی وجــود دارد کــه تنه ــا دیدگاه‌های ام
ــال لذت‌گرایــی هســتند؛ درنتیجــه، نظــر  ــه دنب بهره‌منــدی هرچــه بیشــر از جســم و حــواس می‌داننــد و ب
ــای مــادی بــودن  ــه دنی افــراد مختلــف از ایــن بهره‌منــدی و کــال متفــاوت می‌شــود؛ بنابرایــن، مختــص ب
و در نظــر نگرفــن ارزش‌هــای اخلاقــی را در پــی خواهــد داشــت )نــک: محمــدی، 1388(. درهرحــال، چــه از 
دیــدگاه مــادی بــه مســئله نــگاه شــود و چــه از دیــدگاه روحانــی، نهایــت پیشرفــت و بهره‌منــدی و ارتقــای 

اســتعدادها در افــراد، بــه کــال وی منجــر می‌گــردد.
1-2-1- کمال در تفسیر المیزان

علامــه طباطبایــی بــا آوردن شــاهد قرآنــی، دیــدگاه دو گــروه از افــراد را بررســی می‌کنــد: کســانی کــه 
بــه لحــاظ عاطفــی و بــدون در نظــر گرفــن معــادلات عقلــی و ایمانــی، آرزوهــای دنیایــی در سر می‌پرورنــد 
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ــد  ــه خداون ــانی ک ــد و کس ــادی می‌دانن ــای م ــدی از دنی ــود را در بهره‌من ــال خ ــعادت و ک ــت س و نهای
به‌وســیله‌ی علــم و ایــان، آنــان را هدایــت می‌کنــد و عواطــف خــود را به‌ســوی ســعادت ابــدی رهنمــون 

می‌ســازند.
ــا مِثْــلَ مَــا  ــا لَیْــتَ لَنَ ــا یَ نیَْ ــاةَ الدُّ ــهِ قَــالَ الَّذِیــنَ یُرِیــدُونَ الْحَیَ  در آیــه‌ی »فَخَــرَجَ عَــىَ قَوْمِــهِ فِــی زِینَتِ
أوُتِــیَ قَــارُونُ إنَِّــهُ لَــذُو حَــظٍّ عَظِیــمٍ« )قصــص: 79(، داســتان قــارون را بــه تصویــر می‌کشــد کــه ثــروت مــادی 
فــراوان داشــت و به‌ســبب داشــن ایــن ثــروت، بــر دیگــران فخــر و تکــر می‌نمــود و همــه‌ی ایــن دارایی‌هــا 
را نشــانه‌ی درایــت و تــاش خــود می‌دانســت و فکــر می‌کــرد ایــن خدم‌وحشــم می‌توانــد او را ســعادتمند 
ــن  ــه ای کاش چنی ــد ک ــد، آرزو می‌کردن ــادی را می‌دیدن ــرق م ــر زرق‌وب ــه‌ی پ ــن صحن ــه ای ــی ک ــد. مردم کن
ــا ایمانــی بودنــد کــه داشــن مادیــات را  ســعادتی نصیبشــان می‌شــد، درحالی‌کــه در هــان زمــان، افــراد ب
ــرٌ لِمَــنْ آمَــنَ  ــهِ خَیْ ــوَابُ اللَّ ــمْ ثَ ــمَ وَیْلَكُ ــوا الْعِلْ ــالَ الَّذِیــنَ أوُتُ به‌تنهایــی مایــه‌ی ســعادت نمی‌دانســتند: »وَقَ
ابِــرُونَ« )هــان: 80(؛ و داشــن آرزوهــای این‌چنینــی را نشــانه‌ی نداشــن  اهَــا إلَِّاَّ الصَّ وَعَمِــلَ صَالِحًــا وَلََا یُلَقَّ
شــناخت و معرفــت افــراد می‌دانســتند؛ زیــرا صبــح روز بعــد کــه بیــدار شــدند، قــارون و همــه‌ی دارایــی‌اش 
را فرو‌رفتــه و نابــود شــده دیدنــد. هنگامی‌کــه بــه معرفــت و شــناختی رســیدند، خــود را سرزنــش کردنــد و 
از آرزوی واهــی خــود پشــیمان شــدند و رزق و روزی و وســعت آن را تنهــا حکمــت خــدا دانســتند: »وَأصَْبَــحَ 
ــوْلََا أنَْ  زْقَ لِمَــنْ یَشَــاءُ مِــنْ عِبَــادِهِ وَیَقْــدِرُ لَ ــهَ یَبْسُــطُ الــرِّ ــكَأنََّ اللَّ ــوْا مَكاَنَــهُ بِالْْأمَْــسِ یَقُولُــونَ وَیْ الَّذِیــنَ تََمنََّ
ا  ارُ الْْآخِــرةَُ نجَْعَلُهَــا لِلَّذِیــنَ لََا یُرِیــدُونَ عُلُــوًّ مَــنَّ اللَّــهُ عَلَیْنَــا لَخَسَــفَ بِنَــا وَیْكَأنََّــهُ لََا یُفْلِــحُ الكَْافِــرُونَ؛ تِلْــكَ الــدَّ
فِــی الْْأرَضِْ وَلََا فَسَــادًا وَالْعَاقِبَــةُ لِلْمُتَّقِیــنَ« )هــان: 82-83(. درنهایــت، افــرادی کــه آرزوی مــال دنیــا آنــان را 
فریفتــه‌ بــود، بــه ایــن حقیقــت رســیدند کــه تنهــا راه رســتگاری از آن کســانی اســت کــه در دنیــا زندگی ســالم 
و بــدون تکــری دارنــد و تحقــق ســعادتمندی انســان در جهــان آخــرت نیــز از رفتــار متقیانــه‌ی افــراد در ایــن 
ــکات  ــت ن ــرآن کــال را در ســایه‌ی رعای ــن، ق ــی، 1374، ص ۱۱۹(؛ بنابرای ــرد )طباطبای ــان نشــأت می‌گی جه
اخلاقــی و عاطفــی می‌دانــد و تکــر، خودپســندی، ظلــم و فســاد را کــه مایــه‌ی جریحــه‌دار شــدن عواطــف 

انســان‌های دیگــر اســت، مذمــوم و مســتوجب عــذاب می‌دانــد.

1-3- تربیت
تربیــت بــه معنــای پــروردن و پرورانــدن هرچیــزی اســت، به‌طوری‌کــه شایســته‌ی آن باشــد کــه شــامل 
هــردو وجــه روح و جســم انســان اســت )امیــن‌زاده، 1376، ص 9(. تربیــت از دیــدگاه اســام، فراهــم آوردن 
شرایطــی اســت تــا اســتعدادهای انســان شــکوفا شــوند و بــه حالــت تعــادل درآینــد تــا مســیر کمال انســانیت 
را طــی کننــد کــه هــان رســیدن بــه قــرب خداونــد متعــال اســت. ازآنجاکــه انســان متشــکل از دو بعُــد مادی 
و معنــوی اســت و شــناخت وجــوه او پیچیدگی‌هــای فراوانــی دارد، تنهــا خداونــد کــه رب و مربــی حقیقــی 
ــن‌زاده، 1376، ص 10(. آموزه‌هــای  ــی بــر را دارد )امی ــم برنامه‌هــای تربیت انســان اســت، شایســتگی تنظی
قرآنــی ایــن تربیــت را در ســایه‌ی تزکیــه‌ی نفــس معرفــی می‌کنــد، زیــرا ابتــدا بایــد روح آدمــی تصفیــه و 
پــاک گــردد و ســپس فرآورده‌هــای دیگــر در آن جــای گیــرد؛ چــون ظــرف آلــوده محتویــات خــود را آلــوده 
می‌کنــد؛ بنابرایــن در آیاتــی )بقــره: 129؛ آل‌عمــران: 164؛ بقــره: 151؛ جمعــه: 2( بــه اهمیــت تزکیــه‌ی نفــس 
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ــود  ــدا ســوق داده می‌ش ــاک به‌ســوی خ ــب پ ــرا قل ــده اســت؛ زی ــم توصیه‌ش ــم و کســب عل ــش از تعلی پی
ــی  ــلْ إنَِّ صَلََاتِ ــه‌ی »قُ ــی در آی ــت دین ــت تربی ــی، 1374، ص 9-10(. نهای ــردد )خزعل ــم می‌گ و صاحــب عل
وَنسُُــكِی وَمَحْیَــایَ وَمَمََاتِــی لِلَّــهِ ربَِّ الْعَالَمِیــنَ« )انعــام: 162( مشــهود اســت. هنگامی‌کــه حیــات و مــات 
ــهِ رَاجِعُــونَ« )بقــره: 156(  ــا إلَِیْ ــهِ وَإنَِّ ــا لِلَّ انســان را بــرای خــدا می‌دانــد و جایــگاه رفیــع او را در آیــه‌ی »إنَِّ

متذکــر می‌شــود کــه ابتــدا و انتهــای انســان بــه خــدا ختــم می‌گــردد )خزعلــی، 1374، ص 11(.

2- تأثیر عواطف در تحقق کمال
علامــه طباطبایــی بــا تمرکــز بــر برخــی آیــات قــرآن، کارکــرد تربیتــی دو نــوع از عواطــف مثبــت و منفــی 
انســان را بررســی می‌کنــد و تأثیــر آن‌هــا را در ســعادتمندی و کــال انســان متذکــر می‌شــود کــه در ادامــه 

ــردد. ــان می‌‌گ ــن مؤلفه‌هــا بی ای

2-1- مودت و محبت
مــودت و محبــت از مصادیــق عواطــف مثبتــی هســتند کــه در صــورت ایجــاد آن‌هــا، میــل و کششــی 
نســبت بــه دیگــری بــه وجــود می‌آیــد و در رونــد تربیــت فــرد هــم مشــهود می‌شــود. ایــن مؤلفــه میــان 
خــدا و بنــده به‌طــور چشــمگیری در ســعادتمندی انســان تأثیرگــذار اســت؛ امــا انســان در مســیر رســیدن بــه 
حــب الهــی بایــد از مســیرهایی عبــور کنــد تــا راه معبودیــت هموارتــر گــردد کــه مــودت و محبــت میــان 

ــد. ــت)ع( لازم می‌آی ــز اهل‌بی ــران و نی هم

2-1-1- همسران
 یکــی از کاربردهــای صحیــح عواطــف، در روابــط میــان زن و مــرد و تشــکیل خانــواده اســت. چنانچــه 
ــال  ــوی ک ــی به‌س ــرود، راه ــش ب ــود پی ــده‌ی خ ــت و تعریف‌‌ش ــوی مثب ــه سمت‌وس ــانی ب ــف انس عواط
می‌یابــد. حتــی ایــن نکتــه دربــاره‌ی مســائل جنســی میــان زوجیــن از نظــر آموزه‌هــای قرآنــی دور نمانــده 
ــكُنُوا  ــا لِتَسْ ــكُمْ أزَْوَاجً ــنْ أنَفُْسِ ــمْ مِ ــقَ لكَُ ــهِ أنَْ خَلَ ــنْ آیاَتِ ــه‌ی »وَمِ ــی در تفســیر آی ــه طباطبای اســت. علام
ةً وَرَحْمَــةً إنَِّ فِــی ذَلِــكَ لََآیَــاتٍ لِقَــوْمٍ یَتَفَكَّــرُونَ« )روم: 21( می‌فرمایــد: خداونــد  إلَِیْهَــا وَجَعَــلَ بَیْنَكُــمْ مَــوَدَّ
ــز  ــدام نی ــاظ ان ــی از لح ــه حت ــت ک ــده اس ــل آفری ــال مکم ــاوت و درعین‌ح ــس متف ــان‌ها را از دو جن انس
ــه  ــه ودیع ــر دو ب ــود ه ــت، در وج ــی اس ــز عاطف ــه از غرای ــهوت ک ــتند و ش ــری هس ــده‌ی دیگ تکمیل‌کنن
گذاشته‌شــده اســت و باعــث رســیدن آنــان بــه یکدیگــر و تکاملشــان می‌شــود و بــا ایــن وصــال، بــه آرامــش 
می‌رســند. خداونــد شــهوت را در وجــود انســان‌ها قــرار داده اســت؛ امــا کاربــرد صحیــح آن موجــب آرامــش 
و ســعادت و کاربــرد افراطــی آن انســان را از دایــره‌ی انســانیت خــارج می‌گردانــد. خداونــد کاربــرد صحیــح آن 
ةً وَرَحْمَــةً«. ســخن از محبــت و مودتــی در میــان اســت  را این‌گونــه یــادآوری می‌کنــد: »وَجَعَــلَ بَیْنَكُــمْ مَــوَدَّ
کــه در میــان خانــواده به‌صــورت اخــص و میــان افــراد جامعــه به‌صــورت اعــم وجــود دارد. ایــن محبــت و 
دوســتی ابتــدا میــان زن و مــرد بــه وجــود می‌آیــد و باعــث می‌شــود در نگهــداری فرزنــدان کوچــک رعایــت 
ــن  ــد و همین‌طــور ای ــع نیازهــای خــود را ندارن ــی رف ــف هســتند و توانای ــدان ضعی ــن فرزن ــرا ای ــردد؛ زی گ
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محبــت و مــودت باعــث می‌شــود کــه بــرای نگهــداری، حفاظــت، تغذیــه و لبــاس او تــاش کننــد و همیــن 
امــر )رحمــت( ســبب تــداوم نســل بــر می‌گــردد )طباطبایــی، 1374، ج ۱۶، ص ۲۵۰(.

2-1-2- اهل‌بیت
در آیــه‌ای از ســوره‌ی شــوری بــه مــودت و دوســتی اهل‌بیــت توصیه‌شــده اســت کــه برخــی ایــن مســئله 
ــه  ــر نســبت ب ــه پیام ــاره‌ی توصی ــبهات ایجادشــده درب ــه برخــی ش ــش کشــیده‌اند. در پاســخ ب ــه چال را ب
ةَ فِــی الْقُرْبَــی« )شــوری: 23( کــه  دوســتی اهل‌بیتــش در ایــن آیــه‌ی »قُــلْ لََا أسَْــألَكُُمْ عَلَیْــهِ أجَْــراً إلَِّاَّ الْمَــوَدَّ
ــد ســایر  ــن کار همانن ــا ای ــرار داده و ب ــت ق ــد از یک‌ســو، پیامــر اجــر رســالتش را دوســتی اهل‌بی می‌گوین
مادی‌گرایــان آینــده‌ای تضمین‌شــده بــرای فرزنــدان خــود و خویشــاوندانش تأمیــن کــرده اســت و از ســوی 
دیگــر، بــا آن دســته از آیاتــی کــه اجــر رســالت را ایــان آوردن افــراد می‌داننــد، در تضــاد اســت؛ ماننــد: »قُــلْ 
مَــا سَــألَْتُكُمْ مِــنْ أجَْــرٍ فَهُــوَ لكَُــمْ إنِْ أجَْــرِیَ إلَِّاَّ عَــىَ اللَّــهِ وَهُــوَ عَــىَ كُلِّ شَــیْءٍ شَــهِیدٌ« )ســبا: 47( و در آیــات 
دیگــر )ص: 68، یوســف: 104، شــعرا: 180، الفرقــان: 57(؛ علامــه طباطبایــی می‌فرمایــد: ایــن مــودت و محبت 
وســیله‌ای اســت تــا مــردم به‌عنــوان مرجــع علمــی بــه آنــان مراجعــه کننــد و از آنــان بهــره ببرنــد. در اصــل 
ایــن محبــت همســو بــا رســالت پیامــر اســت. اگــر چنیــن اتفاقــی بیفتــد؛ یعنــی ایــن محبــت ایجــاد گــردد، 
ا«  الِحَــاتِ سَــیَجْعَلُ لَهُــمُ الرَّحْمَــنُ وُدًّ راه هدایــت مــردم بــاز می‌شــود. در آیــه‌ی »إنَِّ الَّذِیــنَ آمَنُــوا وَعَمِلُــوا الصَّ
)مریــم: 96(، ایجــاد ایــن محبــت را لطفــی از ســوی پــروردگار می‌دانــد کــه پــاداش ایــان آوردن و انجــام عمل 
صالحشــان اســت. چنانچــه ایــن محبــت در دل مؤمنیــن ایجــاد گــردد، باعــث هدایتشــان می‌شــود و درنتیجه، 
هــر دو شــبهه قابــل دفــاع اســت کــه خــود ایجــاد محبــت از ســوی خــدا و بــرای رســیدن بــه خداســت و 
اهل‌بیــت پیامــر وســیله‌ای بــرای رســیدن بــه ایــن ســعادت هســتند )طباطبایــی، 1374، ج ۱۲، ص ۶۷-۶۶(. 
در ذیــل ایــن آیــه، در مجمع‌البیــان چنــد روایــت ذکرشــده اســت. در یکــی از ایــن روایــات بیــان می‌کنــد 
کــه ایــن آیــه در شــأن علــی)ع( نازل‌شــده اســت؛ ماننــد هیــچ مؤمنــی نیســت مگــر اینکــه در قلبــش محبــت 
علــی)ع( باشــد )طباطبایــی، 1374، ج ۱۴، ص ۱۵۸(. انســان در زیــارت معصومــان هــم از خداونــد خواهــان 
ایجــاد محبــت در دلــش نســبت بــه آنــان اســت تــا بدین‌وســیله، بــه ایشــان متصــل و هدایــت گــردد )جــوادی 
ــن محبــت را می‌دانســت، تــاش می‌کــرد بغــض و  ــه هــم چــون اهمیــت ای ــی، 1388، ص 297(. معاوی آمل
کینــه در دل مــردم نســبت بــه علــی)ع( ایجــاد کنــد تــا ایــن ارتبــاط و علاقــه کــم شــود و مــردم تحــت تأثیــر 

هدایــت ایشــان قــرار نگیرنــد )فاضــل لنکرانــی، 1389، ص 283(.

2-1-3- خدا و بنده
ــه  ــبت ب ــران و نس ــان هم ــتی می ــودت و دوس ــه از م ــی ک ــرات مثبت ــس از تأثی ــی پ ــه طباطبای علام
ــاً دوســت داشــن متقابــل خــدا و بنــده را نشــانه‌ی ســعادتمندی  اهل‌بیــت می‌توانــد بــه وجــود آیــد، نهایت
ــهُ غَفُــورٌ  ــمْ وَاللَّ ــمْ ذُنوُبَكُ ــهُ وَیَغْفِــرْ لَكُ ــمُ اللَّ ــهَ فَاتَّبِعُونِــی یُحْبِبْكُ ــونَ اللَّ انســان می‌دانــد: »قُــلْ إنِْ كُنْتُــمْ تحُِبُّ
ــمٌ« )آل‌عمــران: 31( و اخــاص در ایــان و عمــل همچــون اقامــه‌ی نمــاز و زکات را از اصــول اخلاقــی  رَحِی
یــنَ حُنَفَــاءَ وَیُقِیمُــوا  ــهُ الدِّ ــهَ مُخْلِصِیــنَ لَ بــرای رســیدن بــه کــال برمی‌شــارد: »وَمَــا أمُِــرُوا إلَِّاَّ لِیَعْبُــدُوا اللَّ
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ــةِ« )بینــه: 5(. ایشــان می‌فرمایــد: خداونــد انســان‌ها را به‌ســوی  ــنُ الْقَیِّمَ ــكَ دِی كَاةَ وَذَلِ ــزَّ ــوا ال ــاَةَ وَیُؤْتُ الصَّ
اخــاص در دیــن امــر کــرده اســت کــه ایــن امــر تنهــا بــا علاقــه‌ی قلبــی میــر می‌شــود. حــب باعــث رســیدن 
بــه محبــوب اســت تــا نواقــص خــود را بــا رســیدن بــه مطلــوب کامــل کنــد. در دنیــای مــادی نیــز این‌چنیــن 
اســت. رفــن به‌ســوی غــذا بــرای رفــع گرســنگی و ازدواج بــرای کنــرل و نقــص شــهوت اســت؛ بنابرایــن، وقتــی 
خداونــد مــا را خطــاب قــرار می‌دهــد کــه او را دوســت داشــته باشــیم و محــب او گردیــم، بــه علــت نقصــی 
اســت کــه در وجــود ماســت و بــا رفــن به‌ســوی خداونــد تکامــل پیــدا می‌کنیــم و بــرای محــب نیــز بســیار 
ــه‌ی بیشــری به‌ســوی  ــا اشــتیاق و علاق ــز او را دوســت دارد؛ پــس ب ــد محبوبــش نی ــر اســت کــه بدان زیبات
ــا قــرار داده اســت کــه هیــچ هــدف  ــادت خالــص و بی‌ری ــه خــود را عب ــد راه رســیدن ب او مــی‌رود. خداون
دنیایــی، حتــی هــدف اخــروی بهشــت و خلاصــی از آتــش در آن نباشــد. انســان بــا رســیدن بــه محبــوب خــأ 
درونــی خــود را پــر می‌کنــد. خــأ درونــی انســان بــا تــرک گنــاه و عبــادت کــردن پــر می‌شــود؛ زیــرا گنــاه 
حائــل و پــرده‌ای میــان انســان و خــدا ایجــاد می‌کنــد. همان‌طــور کــه دوســت داشــن محبــوب بــا همــه‌ی 
متعلقاتــش اســت، دوســت داشــن خــدا نیــز بایــد بــا همــه‌ی تــوان انســان باشــد کــه هــان قبــول دیــن، بــا 
اخــاص کامــل اســت و ایــن دیــن اســام اســت کــه اســاس و زیربنایــش بــر پایــه‌ی محبــت اســت؛ بنابرایــن، 
نقــش عاطفــه کــه محبــت از مصادیــق بــارز آن اســت، مشــهود می‌گــردد؛ زیــرا دیــن اســام بــر پایــه‌ی مهــر 
ــه هــان  ــزل مقصــود و صراط مســتقیم ک ــه سرمن ــرای رســیدن ب ــه بیان‌شــده اســت و ب ــت و عاطف و محب
خداونــد اســت، تنهــا از راه دل و عاطفــه می‌تــوان رســید؛ یعنــی مســیر رســیدن از حــب و دوســتی می‌گــذرد: 
»یُحْبِبْكُــمُ اللَّــهُ...«؛ پــس بــه مغفــرت و بخششــی از ســوی خداونــد منتهــی می‌شــود کــه در پرتــو آن، گناهــان 
آمرزیــده می‌گــردد و انســان بــه کرامت‌هایــی پــس از مغفــرت الهــی می‌رســد کــه هــان افاضــه‌ی وجــود الهــی 
اســت. در آیــه‌ی »یَــا أیَُّهَــا الَّذِیــنَ آمَنُــوا أطَِیعُــوا اللَّــهَ وَأطَِیعُــوا الرَّسُــولَ وَأوُلِی الْْأمَْــرِ مِنْكُــمْ...« )النســاء: 59(، راه 
اطاعــت از خــدا دوســت داشــن اوســت. ایــن آیــه، راه خــدا و پیامــر را یکــی دانســته؛ بنابرایــن، دوســت داشــن 
و تبعیــت از پیامــر وســیله‌ی رســیدن انســان بــه کــال و خداونــد اســت )طباطبایــی، 1374، ج ۳، ص ۲۴۷(؛ 
زیــرا مادامی‌کــه عاطفــه بــا عمــل همــراه نگــردد و جلــوه‌ی بیرونــی نداشــته باشــد، ارزش واقعــی خــود را 
پیــدا نمی‌کنــد )مدرســی، 1377، ج ۱، ص ۵۱۵(. نتیجــه‌ی محبــت خــدا بــه بنــده هــم موجــب تطهیــر باطــن 
و برداشــن حجــاب از قلــب او می‌شــود تــا بــا چشــم دل خــدا را ببینــد و تــوان رســیدن بــه مقــام قربــش را 

پیــدا کنــد )شــر، 1387، ج 1، ص 413(.

2-2- احسان
ــه،  ــدردی، توجــه، علاق ــراز هم ــامل اب ــی ش ــه اســت. احســان عاطف ــی از جلوه‌هــای‌ عاطف احســان یک
ــت، دوســتی  ــوع احســان موجــب محب ــن ن ــاری اســت. ای ــی و خوش‌رفت ــدارا، گذشــت، نرم‌خوی تواضــع، م
ــی)ع(  ــام عل ــراد اســت. ام ــی اف ــه نشــانه‌ی رشــد تربیت ــت می‌شــود )شــجاعی، 1388، ص 264( ک و صمیمی
ــه  ــرا اگــر انســان نســبت ب ــد؛ زی ــادآوری می‌کن ــد را ی ــه‌ی 83 نهج‌البلاغــه، احســان‌های خداون ــز در خطب نی
ــت و  ــد محب ــه خداون ــود و نســبت ب ــک‌ می‌ش ــش تحری ــد، عواطف ــدا کن ــد آگاهــی پی احســان‌های خداون
علاقــه پیــدا می‌کنــد )شــجاعی، 1388، ص 266(؛ بنابرایــن، علامــه بــا اشــاره بــه آیــات »وَبُــرَْى لِلْمُحْسِــنِینَ، 
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ــهُ ثُــمَّ اسْــتَقَامُوا فَــاَ خَــوْفٌ عَلَیْهِــمْ وَلََا هُــمْ یَحْزنَُــونَ« )احقــاف: 13-12(، احســان  ــوا رَبُّنَــا اللَّ إنَِّ الَّذِیــنَ قَالُ
ــی، 1374، ج ۴، ص ۲۹(. ــد )طباطبای ــول می‌دان ــد موردقب ــا رضایــت خداون ــا ب ــه دیگــری را تنه بــر ب

3- عوامل محرک عواطف در تحقق کمال
علامــه عــاوه بــر مصادیــق عاطفــی کــه بیــان شــد، بــه مؤلفه‌هایــی از قــرآن توجــه می‌کنــد کــه اگرچــه 
جــزو مصادیــق عواطــف نیســتند؛ امــا موجــب تحریــک آن‌هــا می‌شــود و در ســیر تکاملــی انســان مؤثــر 

هســتند و نتیجــه‌ی تربیتــی بــرای انســان در بردارنــد.

3-1- توجه به پاداش اعمال نیک
ــاَ یُجْــزَى إلَِّاَّ  ــیِّئَةِ فَ ــنْ جَــاءَ بِالسَّ ــا وَمَ ــرُْ أمَْثَالِهَ ــهُ عَ ــنْ جَــاءَ بِالْحَسَــنَةِ فَلَ  علامــه طباطبایــی آیــه‌ی »مَ
مِثْلَهَــا وَهُــمْ لََا یُظْلَمُــونَ« )انعــام: 160( را بیانگــر کــال عــدل الهــی می‌دانــد؛ زیــرا در برابــر هــر عمــل نیــک 
پــاداش ده برابــر را مــژده می‌دهــد؛ امــا در برابــر هــر کار بــد، تنهــا یــک عــذاب و جــزا می‌دهــد )طباطبایــی، 
1374، ج 16، ص ۱۲۱(؛ بنابرایــن، انســان‌ها بــا فهــم ایــن آیــه، عواطفشــان به‌ســوی بندگــی بیشــر و رعایــت 
اوامــر الهــی می‌رونــد؛ همچنیــن دربــاره‌ی کســانی کــه بــرای رضــای خــدا جهــاد )ظاهــری، بــا شــیطان، بــا 
ــهَ لَمَــعَ الْمُحْسِــنِینَ«  ــا لَنَهْدِیَنَّهُــمْ سُــبُلَنَا وَإنَِّ اللَّ نفــس( می‌کننــد، بــه اســتناد آیــه‌ی »وَالَّذِیــنَ جَاهَــدُوا فِینَ
)عنکبــوت: 69( می‌فرمایــد: خداونــد مــژده‌ی هدایــت از راه‌هایــی را بــه آنــان می‌دهــد تــا بــه مطلوبشــان 
کــه خداســت، برســند. در آیــه‌ی »وَالَّذِیــنَ اهْتَــدَوْا زاَدَهُــمْ هُــدًى وَآتاَهُــمْ تقَْوَاهُــمْ« )محمــد: 17( خداونــد 
کــال رحمــت و عنایتــش را نصیــب کســانی می‌کنــد کــه در راه خــدا جهــاد )اکــر یــا اصغــر( می‌کننــد. در 
تفســیر قمــی در ذیــل ایــن آیــه‌ی »وَالَّذِیــنَ جَاهَــدُوا…«، در روایــت ابی‌الجــارود از ابی‌جعفــر آمــده کــه 
فرمودنــد: ایــن آیــه‌ی دربــاره‌ی آل محمــد و شــیعیان آنــان اســت )طباطبایــی، 1374، ج ۱۶، ص ۲۲۸(. آیــات 

بــالا بــرای تحریــک عواطــف انســان‌ها کاربــرد تربیتــی دارنــد.

3-2- تقوا
علامــه طباطبایــی تقــوا را نتیجــه‌ی معرفــت و شــناخت نســبت بــه خــدا، اســاء و صفــات او می‌دانــد که 
حاصــل چنیــن معرفتــی، رســیدن بــه راه‌هــای نجــات و روزی بی‌حســاب اســت: »...وَمَــنْ یَتَّــقِ اللَّــهَ یَجْعَــلْ 
لَــهُ مَخْرجًَــا، وَیَرْزقُْــهُ مِــنْ حَیْــثُ لََا یَحْتَسِــبُ...« )اطــاق: 3-2(. چنیــن فــردی هیــچ‌گاه تحــت تأثیــر عواطــف 
منفــی خــود قــرار نمی‌گیــرد و بــه فرمــان خــدا عمــل می‌نمایــد و از هــوی و هــوس خــود پیــروی نمی‌کنــد 
ــا(، او را از  ــهُ مَخْرجًَ ــلْ لَ ــن معرفتــش )یَجْعَ ــر ای ــد. خــدا هــم در براب ــک خــدا می‌دان ــی خــود را مل و دارای
تنگناهــا و مشــکلات و زنــدان شرک نجــات می‌دهــد، به‌طوری‌کــه دیگــر وابســته ظواهــر دنیایــی نشــود و 
خداونــد رزق مــادی و معنــوی خــود را از جایــی کــه خــر نــدارد، بــه او می‌رســاند؛ بنابرایــن، انســان بــا تــوکل 
و تقــوای الهــی راه‌هــای روشــنی در درونــش ایجــاد می‌شــود کــه او را بــه کــال می‌رســاند و ایــن هــان 
کاربــرد صحیــح عواطــف انســانی اســت )طباطبایــی، 1374، ج ۱۹، ص ۵۲8(. ازآنجاکــه عاطفــه نشــأت‌گرفته 
از معرفــت و شــناخت افــراد اســت، تقــوا داشــن ایــن زمینــه‌ی معرفتــی را بــرای فــرد مهیــا می‌کنــد؛ بنابرایــن، 
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هرچــه فــرد تقــوای بیشــری داشــته باشــد، عواطفــش در مســیر درســت تربیتــی قــرار می‌گیــرد.

3-3- انوار الهی
خداونــد در آیــات بســیاری، از نــور و معرفــت خــود نســبت بــه بندگانــش ســخن گفتــه اســت کــه آن نور 
محرکــه‌ای در وجــود انســان می‌‌شــود و ســبب ایجــاد شــوق و شــور و حرکــت به‌ســوی ســعادت می‌گــردد 
ــاَوَاتِ وَالْْأرَضِْ...« )نــور: 35(.  و عواطــف انســان را تحریــک می‌کنــد و بــه کــال می‌رســاند: »اللَّــهُ نـُـورُ السَّ
در ایــن آیــه، از نــور خاصــی ســخن بــه میــان آمــده کــه خــاص مؤمنــان اســت و خداونــد به‌وســیله‌ی ایــن 
نــور، دل آنــان را روشــن می‌کنــد تــا به‌ســوی اعــال صالــح برونــد و به‌ســوی ســعادت رهنمــون گردنــد. ایــن 
نــور هــان معرفــت الهــی اســت. برخــاف کفــار کــه چــون ایــن نــور بــه آنــان عطــا نمی‌گــردد، در تاریکی‌هــا 
فــرو می‌رونــد و راه ســعادت خــود را پیــدا نمی‌کننــد )طباطبایــی، 1374، ج ۱۵، ص 168(، بــا اعطــای نــور بــه 
مؤمنــان، گویــی دل مــرده‌ی آنــان را زنــده می‌کنــد و بــا ایــن نــور امــورش را در میــان مــردم ســامان می‌دهــد، 
برخــاف کفــار کــه چنیــن نــوری را ندارنــد و گویــی در تاریکــی بــه‌سر می‌برنــد: »أوََمَــنْ كَانَ مَیْتًــا فَأحَْیَیْنَــاهُ 
وَجَعَلْنَــا لَــهُ نـُـورًا یَمْشِــی بِــهِ فِــی النَّــاسِ كَمَــنْ مَثَلُــهُ فِــی الظُّلُــاَتِ لَیْــسَ بِخَــارِجٍ مِنْهَــا كَذَلِــكَ زُیِّــنَ لِلكَْافِرِینَ 
مَــا كَانُــوا یَعْمَلُــونَ« )انعــام: 122(؛ همچنیــن داشــن تقــوا و پیــروی از پیامــر موجــب رســیدن بــه رحمــت 
مضاعفــی از ســوی پــروردگار می‌شــود کــه اعطــای نــور الهــی، پــاداش آن اســت: »یَــا أیَُّهَــا الَّذِیــنَ آمَنُــوا اتَّقُــوا 
اللَّــهَ وَآمِنُــوا بِرسَُــولهِِ یُؤْتكُِــمْ كِفْلَیْــنِ مِــنْ رَحْمَتِــهِ وَیَجْعَــلْ لكَُــمْ نـُـورًا تََمشُْــونَ بِــهِ« )حدیــد: 28( و نیــز انــراح 
حَ اللَّــهُ صَــدْرهَُ لِلْْإسِْــاَمِ  صــدر یــا گشــادگی دل را نشــانه‌ی اعطــای نــور الهــی بــه مؤمنــان می‌دانــد: »أفََمَــنْ شََرَ
فَهُــوَ عَــىَ نـُـورٍ مِــنْ رَبِّــهِ« )زمــر: 22( و آیــات دیگــری )الصــف: 8، الحدیــد: 19، التحریــم: 8( کــه عنایــت نــور 
الهــی را پــاداش ایــان، معرفــت و انجــام اعــال نیــک برمی‌شــارد )طباطبایــی، 1374، ج ۱۵، ص 171(؛ بنابراین، 
هرچقــدر انســان بــر ایــان و معرفتــش بیفزایــد، بــه هــان نســبت خداونــد ســعه‌ی صــدر و نورانیتــی بــه او 
عنایــت می‌کنــد کــه ایــن قــدرت و نیــرو روح او را بــه فضــای بی‌نهایــت کــال و فضیلــت می‌بــرد )حســینی 
همدانــی، 1404، ج ۴، ص ۲۰۷(. درواقــع، ایــن نــور هــان کار عواطــف را می‌کنــد؛ یعنــی باعــث ایجــاد شــور 

و شــوق و حرکــت در مســیر رشــد و تربیــت انســان می‌شــود.

3-4- وجود الگو
قــرآن بــرای واقعــی بــودن راه رســیدن بــه کــال انســانیت، بــه معرفــی الگوهایــی سرشــار از عطوفــت 
ــن اســت و  ــن مســیر ممک ــه ای ــد ک ــم بدانن ــان ه ــه آن ــا تأســی ب ــر ب ــا انســان‌های دیگ ــه اســت ت پرداخت
ــقٍ عَظِیــمٍ« )قلــم: 4( دربــاره‌ی ســجایای  ــكَ لَعَــىَ خُلُ هــم نمونــه‌ی عملــی آن را داشــته باشــند. آیــه‌ی »وَإنَِّ
ــه‌ی اجتماعــی دارد؛ یعنــی معطــوف  ــه اســت کــه بیشــر هــم جنب اخلاقــی و ارزشــمند پیامــر ســخن گفت
بــه غیــر اســت؛ ماننــد مــدارا، ســخاوت، اغــاض از اشــتباهات، صبــوری در برابــر آزار مــردم، تواضــع، عفــو 
ــولُ  ــدٌ رسَُ ــا آیــه‌ی »محَمَّ و... کــه خــود از مصادیــق عاطفــه هســتند )طباطبایــی، 1374، ج ۱۹، ص ۶۱۹(؛ ی
الِحَــاتِ مِنْهُــمْ  ــارِ رُحَــاَءُ بَیْنَهُــمْ... وَعَــدَ اللَّــهُ الَّذِیــنَ آمَنُــوا وَعَمِلُــوا الصَّ اءُ عَــىَ الْكفَُّ اللَّــهِ وَالَّذِیــنَ مَعَــهُ أشَِــدَّ
مَغْفِــرةًَ وَأجَْــراً عَظِیــاً« )فتــح: 29(، دربــاره‌ی اوصــاف مؤمنــان و یــاران پیامــر اســت کــه دو جلــوه‌ی متفاوت 
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)شــدت و رحمــت( از عواطــف انســانی در شرایــط مختلــف در وجــود آنــان دیــده می‌شــود. قــرآن در ایــن 
آیــه، انســان‌هایی را بــه تصویــر می‌کشــد کــه هــم بنــده‌ی خالــص خــدا هســتند و هــم عامــل بــه اوامــر 
ــر  ــراد در براب ــن اف ــا ای ــود؛ ام ــده می‌ش ــوا دی ــان و تق ــر ای ــان اث ــره‌ی آن ــه در چه ــد، درحالی‌ک پروردگارن
ــادل در  ــن هــان تع ــان هســتند و ای ــوف و مهرب ــان رئ ــل یکدیگــر و مؤمن دشــمنان، سرســخت و در مقاب
عواطــف انســانیت اســت کــه بــر اثــر ایــان نصیــب شــخص می‌گــردد و ایــن توهــم را منتفــی می‌کنــد کــه 
افــرادی کــه در برابــر کفــار سرســخت‌اند، در مقابــل همــه این‌گونــه هســتند. در پایــان بــه ایــن مهــم اشــاره 
دارد کــه چنانچــه انســان بــر اثــر ایــان، عواطــف خــود را کنــرل و معتــدل گردانــد، ســبب انجــام عمــل نیــک 
می‌شــود و خداونــد هــم در ازای آن، وعــده‌ی پاداشــی بــزرگ را بــه او می‌دهــد )طباطبایــی، 1374، ج ۱۸، 
ص ۴۴۶(. ایــن آیــات معــرف شــخصیت عاطفــی پیامــر و یارانــش اســت کــه عواطــف خــود را در ســایه‌ی 
ایــان بــه خــدا در مســیر صحیــح بــه‌کار برده‌انــد و عملکــرد آنــان جنبــه‌ی تربیتــی بــرای دیگــران پیــدا کــرده 

اســت.

4- تأثیر عواطف به‌عنوان مانعی در تحقق کمال
عواطــف منفــی یکــی از عوامــل بازدارنــده و مانــع رســیدن بــه کــال اســت. غــم، انــدوه، حــرت و غصه 
از مصادیــق آن اســت کــه ســبب تضعیــف روحیــه‌ی انســان می‌شــود و او را از تحــرک و پیشرفــت و تعالــی 
بازمــی‌دارد. در قــرآن نیــز آیاتــی بــه ‌این‌منظــور آمــده اســت کــه ایــن حــالات را نکوهــش کــرده اســت؛ چــون 
مانــع رســیدن انســان بــه ســعادت و کــال می‌گردنــد؛ ماننــد تأســف خــوردن بــرای از دســت دادن چیــزی و 
یــا تکــر به‌ســبب دارایــی خــود: »لكَِیْــاَ تأَسَْــوْا عَــىَ مَــا فَاتكَُــمْ وَلََا تفَْرحَُــوا بِِمـَـا آتاَكُــمْ« )حدیــد: 23(. خداونــد 
ــوا وَلََا  ــد: »وَلََا تهَِنُ ــان نمی‌دان ــی را ســزاوار آن ــد و سســتی و غمگین ــراد معرفــی می‌کن ــن اف ــان را برتری مؤمن
تحَْزنَـُـوا وَأنَتُْــمُ الْْأعَْلـَـوْنَ إنِْ كُنْتُــمْ مُؤْمِنِیــنَ« )آل‌عمــران: 139( و نیــز قــرار گرفــن در مســیر هدایــت الهــی را 
ــا یَأتِْیَنَّكُــمْ مِنِّــی هُدًى  علــت نداشــن تــرس و ناراحتــی افــراد برمی‌شــارد: »یــا قُلْنَــا اهْبِطُــوا مِنْهَــا جَمِیعًــا فَإِمَّ
فَمَــنْ تبَِــعَ هُــدَایَ فَــاَ خَــوْفٌ عَلَیْهِــمْ وَلََا هُــمْ یَحْزنَُــونَ« )البقــره: 38( )طباطبایــی، 1374، ج ۴، ص ۶۹(. در 
ادامــه، نمونه‌هایــی از مصادیــق عواطــف آمــده اســت کــه در صــورت کنــرل نکــردن می‌تواننــد نقــش منفــی 

آن را داشــته باشــند و در تربیــت افــراد عملکــرد منفــی خواهنــد داشــت.

4-1- عجول بودن
عجلــه یکــی از وجــوه عواطــف اســت کــه انســان بــر اســاس میــل و خواســته‌ی قلبــش بــه امــور شــتاب 
 ِّ ــانُ بِالــرَّ ــدْعُ الْْإنِسَْ می‌کنــد، درحالی‌کــه ممکــن اســت شری در آن نهفتــه باشــد و خداونــد در آیــه‌ی »وَیَ
دُعَــاءَهُ بِالْخَیْــرِ وكَاَنَ الْْإنِسَْــانُ عَجُــولًًا« )اسرا: 11(، وصــف حــال کســانی را بیــان مــی‌دارد کــه در کارهایشــان 
عجــول هســتند و بــا عجلــه و سراســیمه و بــدون داشــن احســاس مســئولیتی مرتکــب اعمالــی می‌شــوند؛ چه 
خیــر باشــد و چــه شر، درحالی‌کــه واجــب اســت اعــال شر را هماننــد شــب تــار و اعــال نیــک را روز بینــا 
بدانــد؛ زیــرا اعــال انســان گریبان‌گیــر او هســتند کــه او را بــه ســعادت یــا شــقاوت می‌رســانند. ازآنجاکــه 
ــاد  ــه ناکجاآب ــه ممکــن اســت انســان را ب ــق عواطــف هســتند ک ــه و شــتاب از مصادی ــت، عجل ــل، رغب می



51 نقش تربیتی عواطف مثبت و منفی در کمال انسان با تکیه بر تفسیر المیزاننقش تربیتی عواطف مثبت و منفی در کمال انسان با تکیه بر تفسیر المیزان

بکشــانند، کنــرل ایــن وجــه روحــی انســان در رســیدن بــه کــال او می‌توانــد بســیار مؤثــر باشــد و در اصــل، 
ــت؛  ــش اس ــته‌های دل ــه خواس ــر ب ــه زودت ــیدن هرچ ــرای رس ــان ب ــدی انس ــان علاقه‌من ــه ه ــراد از عجل م
 نــه بحــث لجاجــت، بلکــه میــل بــه امــور بــدون تأمــل، تفکــر و عاقبت‌اندیشــی اســت )طباطبایــی، 1374،
ج ۱۳، ص ۶۶(؛ امــا ایــن صفــت انســانی اگــر همســو بــا خیــر قــرار بگیــرد، می‌توانــد سرعــت اســتکمال انســان 
را بیشــر کنــد و در كارهــاى نیــك شــتاب نمایــد: »...وَیُسَــارعُِونَ فِــی الْخَیْــراَتِ...« )آل‌عمــران: 114(؛ بنابرایــن، 
تسریــع در امــور بــدون تأمــل، مانعــی بــرای رســیدن بــه کــال اســت و از لحــاظ تربیتــی هــم موردقبــول 

ــت. دیگران نیس

4-2- هلوع بودن
ــهُ الْخَیْــرُ مَنُوعًــا« )معــارج: 19-21(  علامــه طباطبایــی در تفســیر آیــات »إنَِّ الْْإنِسَْــانَ خُلِــقَ هَلوُعًــا؛ وَإذَِا مَسَّ
ــه  ــای شــدت حــرص و طمــع اســت و علامــت انســان‌هایی اســت کــه چــون ب ــه معن ــوع ب ــد: هل می‌فرمای
ــاق  ــند، از دادن انف ــری می‌رس ــه خی ــه ب ــد و هنگامی‌ک ــزع می‌کنن ــیار جزع‌وف ــد، بس ــکلی بر‌می‌خورن مش
بــه دیگــران خــودداری می‌کننــد. ایــن صفــت به‌خودی‌خــود بــد نیســت؛ زیــرا یکــی از عواملــی اســت کــه 
در صــورت اســتفاده‌ی متعــادل از آن، انســان را بــه ســعادتمندی می‌رســاند و ماننــد ســایر وجــوه عواطــف 
کارآمــد خواهــد‌ بــود؛ امــا اگــر بــه افراط‌وتفریــط بــرود، جــزو رذایــل اخلاقــی به‌شــار مــی‌رود و نتیجــه‌ی 
تربیتــی آن منفــی خواهــد بــود. انســان از کودکــی بــا توجــه بــه غرایــز عاطفــی خــود، حــرص شــدیدی بــرای 
رســیدن بــه آنچــه دلــش می‌خواهــد، دارد؛ امــا هنگامی‌کــه بــه ســن بلــوغ رســید، بایــد بــا عقــل و درایــت 
ــه  ــد ک ــش می‌نه ــر دل ــری ب ــد مُه ــد، خداون ــن نکن ــر چنی ــد و اگ ــرل کن ــز و عواطــف خــود را کن ــن غرای ای
تشــخیص حــق و باطــل را نخواهــد داشــت و حــق را باطــل و باطــل را حــق می‌پنــدارد؛ امــا پــس از بلــوغ و 
شــناخت، اعتقــاد بــه حــق و عمــل خیــر، ایــن حــرص بــه حــرص دیگــری تبدیــل می‌شــود کــه بــرای رضــای 
خــدا در کارهــای نیــک حــرص مــی‌ورزد و از شر آخــرت، نهایــت دقــت را در نافرمانــی نکــردن از خداونــد 
دارد. در هنــگام مشــکلات و گناهــان حــرص خــود را بــا فضیلــت صــر کنــرل می‌کنــد و در اطاعــت پــروردگار 
و جمــع‌آوری مــال دنیــا، بــاز حــرص خــود را بــا صــر می‌آمیــزد و در برخــورد بــا مصائــب نیــز صــر پیشــه 
می‌کنــد و همیــن حــرص بــه منافــع واقعــی، بــرای چنیــن انســانی صفــت کــال می‌شــود؛ امــا اگــر انســان 
از آنچــه عقلــش درک کــرده و بــا فطرتــش آن را تأییــد نمــوده اســت، رو برگردانــد و ماننــد کودکــی‌اش پیــرو 
هــوای نفســش باشــد و همیشــه بــرای رســیدن بــه منافــع مــادی حــرص داشــته باشــد، خداونــد نعمــت را 
برایــش نقمــت می‌گردانــد و همیــن غریــزه کــه می‌توانســت ســبب ســعادت دنیــا و آخــرت شــود، باعــث 
شــقاوت و بدبختــی او می‌گــردد. آیــه‌ی »الَّــذِی أحَْسَــنَ كُلَّ شَــیْءٍ خَلَقَــهُ« )ســجده: 7(، همــه‌ی انســان‌ها را 
مخاطــب قــرار داده کــه بــر اســاس بهتریــن خلقــت آفریــده شــده‌اند و آیــه‌ی »إنَِّ الْْإنِسَْــانَ خُلِــقَ هَلوُعًــا«، 
معــرف حــرص بــر خیــر واقعــی انســان اســت کــه ســبب کــال انســان می‌گــردد و ایــن انســان اســت کــه 
راه را کــج می‌کنــد و بــا کج‌ســلیقگی و حــرص بــه دنبــال جمــع‌آوری مــال دنیــا مــی‌رود و نعمــت واقعــی 
کــال را بــرای خــود تبدیــل بــه نقمــت می‌کنــد. از نشــانه‌های مؤمــن داشــن حــرص مثبــت اســت؛ ماننــد 
ــش  ــت و آفرین ــد نیس ــه ب ــرص فی‌نفس ــی، 1374، ج 20، ص ۱۸(. ح ــدگان )طباطبای ــزاران و انفاق‌کنن نمازگ
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انســان بــر ایــن صفــت بی‌حکمــت نبــوده اســت؛ امــا اگــر همیــن صفــت حــرص متعــادل شــود، وجــه مثبــت 
آن نمــودار می‌گــردد و بــه دنبــال خیــرات مــی‌رود و اگــر وجــه منفــی آن هویــدا شــود، بــه دنبــال مادیــات 
ــده  ــی خــود باقی‌مان ــت کودک ــی نداشــته و در حال ــی و عقل ــردی رشــد عاطف ــن ف مــی‌رود. در اصــل، چنی
اســت؛ امــا ایــن بــار بــا عمــد و خواســت خــود، بــه دنبــال مادیــات و حــرص ورزی مــی‌رود؛ نــه از روی جهــل 

کودکــی؛ بنابرایــن، تربیــت را در مســیر اشــتباهی قــرار می‌دهــد.

4-3- شهوت
شــهوت یکــی از غرایــز، احساســات و عواطــف انســان اســت کــه بایــد در گــرو عقــل تعدیــل یابــد تــا بــا 
سرکشــی آن موجــب هلاکــت بــر نشــود. خداونــد قــوه‌ی شــهوت را در انســان قــرار داده اســت کــه مرتبــاً 
ــز را  ــکاح دائمــی، متعــه و کنی ــرای کنــرل و حــد و حــدود آن، ازدواج و ن ــا انســان در ســتیز اســت؛ امــا ب ب
بــرای کاربــرد صحیــح آن معرفــی کــرده اســت. آیــه‌ی »وَاللَّــهُ یُرِیــدُ أنَْ یَتُــوبَ عَلَیْكُــمْ وَیُرِیــدُ الَّذِیــنَ یَتَّبِعُــونَ 
ــهَوَاتِ أنَْ تََمیِلُــوا مَیْــاً عَظِیــاً« )نســاء: 27( خطــاب بــه کســانی اســت کــه بــه دنبــال اســتفاده‌ی نامشروع  الشَّ
از ایــن قــوه‌ی شــهوانی هســتند و میــل بســیاری در اصــل هتــک حرمــت حــدود الهــی دارنــد و مــرزی بــرای 
آن قائــل نیســتند و مــادر، خواهــر، دخــر، خواهــر رضایــی، مــادرزن و زنــا را نیــز مبــاح می‌دانســتند. آیــه‌ی 
ــا« )نســاء: 28( بــه ایــن مســئله اشــاره دارد کــه ایــن صفــت در همــه‌ی انســان‌ها  ــانُ ضَعِیفً ــقَ الْْإنِسَْ »وَخُلِ
وجــود دارد. خداونــد بــرای امــت اســام ایــن مســئله را تخفیــف داده اســت کــه بــا ازدواج، خریــدن کنیــز و 
نــکاح موقــت یــا متعــه، دشــواری‌های نــکاح دائــم و مشــکلات نفقــه و مهریــه را آســان کنــد )طباطبایــی، 
1374، ج ۴، ص ۴۴۹(؛ بنابرایــن، شــهوت کنترل‌شــده بــه نتیجــه‌ی تربیتــی مناســبی منجــر ‌خواهــد شــد، در 

غیــر ایــن صــورت راهــی به‌ســوی شــقاوت خواهــد داشــت.

4-4- رعب و وحشت
ــرُوا  ــنَ كَفَ ــوبِ الَّذِی ــی قُلُ ــنُلْقِی فِ ــه‌ی »سَ ــد. در آی ــر می‌یابن ــد تغیی ــرو اراده‌ی خداون ــز در گ عواطــف نی
الرُّعْــبَ بِِمـَـا أشَْْركَـُـوا بِاللَّــهِ مَــا لـَـمْ یُنَــزِّلْ بِــهِ سُــلْطاَناً وَمَأوَْاهُــمُ النَّــارُ وَبِئْــسَ مَثْــوَى الظَّالِمِیــنَ« )آل‌عمــران: 151(، 
خداونــد رعــب و وحشــت را در دل کفــار می‌انــدازد تــا در برابــر حــق ضعیــف گردنــد و شکســت بخورنــد 
)طباطبایــی، 1374، ج 4، ص ۶۶(. انســان در ســایه‌ی آرامــش می‌توانــد رفتــار متــوازن داشــته باشــد کــه آرامش 
هــم نتیجــه‌ی ایــان اســت؛ امــا دلهــره و تــرس ضعــف ایــان را می‌رســاند؛ بنابرایــن، مانعــی بــرای کــال 

ــی فــرد می‌گــردد. انســان می‌شــود و رشــد نکــردن تربیت

5- عوامل محرک عواطف در عدم تحقق کمال
ــیطان در  ــه‌های ش ــس و وسوس ــوای نف ــواردی چــون ه ــد، م ــرده‌ ش ــه نام‌ب ــی ک ــوارد منف ــر م ــاوه ب ع
ــد. ــل انســان ایجــاد می‌کنن ــت و تکام ــر هســتند و موانعــی در مســیر تربی ــک منفــی عواطــف مؤث تحری
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5. 1. هوای نفس
عاطفــه یکــی از ابعــاد نفــس اســت )مصبــاح یــزدی، 1394، ص ۱( و هــوای نفــس هــم از امــوری اســت 
ــت را در  ــردد و تربی ــال وی می‌گ ــع ک ــد و مان ــدا می‌کن ــه پی ــان غلب ــف انس ــات و عواط ــر احساس ــه ب ک
مســیر اشــتباه قــرار می‌دهــد. برخــاف آنچــه مادی‌گرایــان و عاطفه‌گرایــان تصــور می‌کننــد کــه انســان مــاک 
حقیقــت اســت و عقــل و عواطــف بــری به‌تنهایــی جوابگــوی نیازهــا و رســیدن وی بــه ســعادت و کــال 
هســتند، علامــه طباطبایــی ذیــل آیــه‌ی »أرََأیَـْـتَ مَــنِ اتَّخَــذَ إلَِهَهُ هَــوَاهُ أفََأنَـْـتَ تكَـُـونُ عَلَیْــهِ وكَِیلًًا« )فرقــان: 43(، 
بــه نــکات ظریفــی اشــاره می‌کنــد. اول اینکــه در ایــن آیــه، إلِهََــه پیــش از هــوای نفــس )هَــوَاه( آمــده اســت 
تــا بیانگــر ایــن حقیقــت باشــد کــه انســان پیــش از هــر بینــش و تصمیــم خــود می‌دانــد خدایــش کیســت و 
بایــد او را اطاعــت کنــد؛ امــا بااین‌حــال، در عیــن آگاهــی بــه خداونــد کافــر می‌شــود و پیــرو هــوی و هــوس 
خــود می‌گــردد و چــون در ایــن مســیر، از ســوی بنــده تعمــدی در کار بــوده اســت، خداونــد نیــز در عیــن 
ــمٍ...« )فرقــان: 43(. در چنیــن شرایطــی انســان  ــىَ عِلْ ــهُ عَ ــهُ اللَّ داشــن علــم، او را گمــراه می‌ســازد: »وَأضََلَّ
ــد،  ــل می‌کن ــات خــود عم ــر اســاس احساســات و ذهنی ــه اســت و ب ــت را دریافت ــه حقیق ــد ک ــر می‌کن فک
درحالی‌کــه چــون راه خداپرســتی و فطــرت را نادیــده می‌گیــرد، علمــش نیــز بــه کمکــش نمی‌آیــد و چه‌بســا 
ایــن علــم ســبب شــقاوت وی نیــز می‌شــود و خداونــد چنیــن فــردی را مصــداق آیــه‌ی »وَخَتَــمَ عَــىَ سَــمْعِهِ 
ــرَهِِ غِشَــاوَةً« )فرقــان: 43( معرفــی می‌کنــد کــه دیگــر نــه حــرف حــق را می‌شــنود  ــهِ وَجَعَــلَ عَــىَ بَ وَقَلبِْ
ــد و  ــق را درک نمی‌کنن ــر ح ــه دیگ ــد ک ــان زده‌ان ــوش و دل‌هایش ــر گ ــری ب ــی مُه ــد. گوی ــر می‌کن ــه فک و ن
پــرده‌ای بــر چشمانشــان اســت کــه حــق را نبینــد. در ادامــه می‌فرمایــد: »فَمَــنْ یَهْدِیــهِ مِــنْ بَعْــدِ اللَّــهِ أفََــاَ 
تذََكَّــرُونَ.« خداونــد ایــن پرســش را از بنــده می‌کنــد کــه چنیــن کســی کــه خدایــش هــوای نفســش اســت و 
خداونــد هــم راه‌هــای حقایــق را بــر او بســته اســت، پــس از ایــن چــه کســی می‌توانــد او را هدایــت کنــد 
ــه‌ی دیگــر  ــن پرسشــش را در دو آی ــد پاســخ ای ــکاری هیچ‌کــس اســت. خداون ــش در اســتفهام ان ــه جواب ک
می‌فرمایــد: »قُــلْ إنَِّ هُــدَى اللَّــهِ هُــوَ الْهُــدَى وَلـَـنِِ اتَّبَعْــتَ أهَْوَاءَهُــمْ بَعْــدَ الَّــذِی جَــاءَكَ مِــنَ الْعِلْــمِ مَــا لَــكَ 
مِــنَ اللَّــهِ مِــنْ وَلِــیٍّ وَلََا نصَِیــر« )بقــره: 120(. هدایــت واقعــی از جانــب خداســت و اگــر انســان پــس از اینکه 
حقیقــت بــر او آشــکار شــد، بــاز بــه دنبــال هــوی و هوس‌هــای خــود بــرود، در برابــر خــدا یــار و یــاوری 
نخواهــد داشــت )طباطبایــی، 1374، ج ۱۸، ص ۲۶۵(. در آیــه‌ی »أفََرَأیَْــتَ مَــنِ اتَّخَــذَ إلَِهَــهُ هَــوَاهُ وَأضََلَّــهُ اللَّــهُ 
عَــىَ عِلـْـمٍ وَخَتَــمَ عَــىَ سَــمْعِهِ وَقَلبِْــهِ وَجَعَــلَ عَــىَ بَــرَهِِ غِشَــاوَةً فَمَــنْ یَهْدِیــهِ مِــنْ بَعْــدِ اللَّــهِ أفََلََا تذََكَّــرُونَ« 
)جاثیــه: 23(، خداونــد پیــرو هــوای نفــس را حتــی لایــق مخاطــب قــرار دادن خــود نمی‌دانــد و تنهــا بــرای 
عــرت بنــدگان، او را شــاهد می‌گیــرد کــه چنانچــه انســان بــه دنبــال شــهوات و هوس‌هــای بــدون منطــق 
خــود بــرود، سرانجامــی جــز ضلالــت و گمراهــی نخواهــد داشــت و خداونــد عــاوه بــر اینکــه راه هدایــت 
ــد  ــر می‌زن ــب و گــوش و چشــمش مُه ــر قل ــرار می‌دهــد و ب ــش ق ــدد، راه گمراهــی را جلوی ــر او می‌بن را ب
)مدرســی، 1377، ج ۱۳، ص ۹۱(. غلبــه‌ی هــوای نفــس تأثیــر منفــی بــر عواطــف می‌گــذارد و تفکــر و تربیــت 

ــازد. ــرف می‌س را منح
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5-2- وسوسه‌های شیطان
برخــاف دیــدگاه مادی‌گرایــان کــه معیــار حقیقــت را خــود شــخص می‌داننــد و هیــچ حقیقتــی بــه غیــر 
ــهُ  ــنَ لَ از برداشــت هــر فــردی، بــرای دیگــری حجــت نیســت )نیــگل، 1399، ص 118(، در آیــه‌ی »أفََمَــنْ زُیِّ
سُــوءُ عَمَلِــهِ فَــرآَهُ حَسَــنًا فَــإنَِّ اللَّــهَ یُضِــلُّ مَــنْ یشََــاءُ وَیَهْــدِی مَــنْ یشََــاءُ فَــاَ تذَْهَــبْ نفَْسُــكَ عَلَیْهِــمْ حَــرَاَتٍ 
إنَِّ اللَّــهَ عَلیِــمٌ بِِمـَـا یَصْنَعُــونَ« )فاطــر: 8(، شرح‌حــال افــرادی را بیــان می‌کنــد کــه بــه ســبب نداشــن ایــان یــا 
ضعــف ایــان، شــیطان بــر آنــان مســلط و امــور بــر آنــان مشــتبه می‌شــود و کار بــد را نیــک می‌پندارنــد و 
ارزش‌هــای اخلاقــی در نظرشــان دگرگــون می‌گــردد؛ بنابرایــن، چــون کار بــد خــود را خــوب فــرض می‌کننــد، 
خداونــد نیــز آنــان را گمــراه می‌ســازد و عقــل را از ایشــان می‌گیــرد تــا قــدرت تشخیصشــان کاهــش یابــد و 
در تیرگی‌هــا رهــا شــوند )مدرســی، 1377، ج ۱۱، ص ۲۸(. علامــه هــم در تبییــن آیــه‌ی »أفََمَــنْ زُیِّــنَ لَــهُ سُــوءُ 
عَمَلِــهِ فَــرآَهُ حَسَــنًا« می‌فرمایــد: در اینجــا اســتفهام انــکاری بــه‌کار رفتــه اســت. آیــا کســی کــه عمل زشــت در 
نظــرش زیبــا جلــوه داده‌شــده اســت، ماننــد کســی اســت کــه این‌طــور نیســت؟ در اینجــا کســی کــه عملــش 
و کار بــدش در نظــرش زیبــا جلــوه داده‌شــده، کافــر اســت. کافــر هــم کســی اســت کــه عقلــش ضایع‌شــده 
ــر  اســت و فهمــش برعکــس حقیقــت درک می‌کنــد و عمــل خــود را برخــاف آنچــه هســت، می‌بینــد و ب
اســاس آیــه‌ی »فَــإنَِّ اللَّــهَ یُضِــلُّ مَــنْ یشََــاءُ وَیَهْــدِی مَــنْ یشََــاءُ...«، انســانی کــه در ســایه‌ی ایــان بــه خــدا، 
احساســات و عواطــف خــود را کنــرل نکنــد و در برابــر وسوســه‌های شــیطان مغلــوب او گــردد، خداونــد نیــز 
او را رهــا می‌کنــد تــا در گمراهــی خــود بمانــد. چنیــن شــخصی کــه قــدرت تشــخیص را ازدســت‌داده اســت، 
چگونــه می‌توانــد راهــی به‌ســوی حقیقــت پیــدا کنــد کــه بــر اســاس گفتــه مادی‌گرایــان ماننــد پروتاگــوراس، 
حقیقــت و معیــار تنهــا خــود شــخص اســت )طباطبایــی، 1374، ج ۱۷، ص 2۳(؛ بنابرایــن، انســانی کــه خداوند 
ــر دوش  ــاه خــود را ب ــار گن ــا ب ــون ســاخت، تنه ــش رهنم ــرای اعمال ــه ب ــا باطــل، او را ب ــق حــق ی ــر طری ب
می‌کشــد: »وَلََا تـَـزِرُ وَازِرةٌَ وِزْرَ أخُْــرَى« )فاطــر: 18(؛ پــس انســان بــا ایــان بــه خــدا و تزکیــه‌ی نفــوس »وَمَــنْ 
ـَـا یَتَــزكََّىَّ لِنَفْسِــهِ« می‌توانــد بــر عواطــف و احساســات خــود غلبــه کنــد و راه ســعادت و کــال خــود  تـَـزكََّىَّ فَإنَِّمَّ
را بپیمایــد، درحالی‌کــه خداونــد بــه ایــن تزکیــه نیــازی نــدارد )طباطبایــی، 1374، ج ۱۷، ص ۴۹(. پیــروی از 
وسوســه‌های شــیطان مانــع معرفــت و تشــخیص صحیــح در امــور می‌شــود و مســیر عواطــف را منحــرف 

می‌کنــد و درنهایــت، بــه تربیــت غلــط منجــر می‌گــردد.

نتیجه‌گیری
تربیــت بــه فعلیــت درآمــدن اســتعدادهای انســان در مســیر کــال اســت. عواطــف هــم در ایــن مســیر 
نقــش مؤثــری ایفــا می‌کننــد؛ زیــرا ایــن قــدرت عواطــف هســتند کــه موجــب تحریــک انســان می‌شــود و 
ســبب بــروز رفتارهــای فــردی و اجتماعــی می‌گــردد. مبحــث عاطفــه و کــال از دیربــاز موردتوجــه فلاســفه‌ی 
مســلمان و غیرمســلمان بــوده اســت؛ امــا هرکــس بــر اســاس بینــش و معرفتــی کــه نســبت بــه خداونــد دارد، 
ایــن مقــولات را تبییــن کــرده اســت. چنانچــه مشــاهده می‌شــود، اگــر عاطفــه را معــادل احساســات دانســت 
و بــه خــدا و جهــان آخــرت اعتقــادی نباشــد، ســیطره‌ی کــال، رشــد و تربیــت انســان در همیــن جهــان مــادی 
ــدا می‌کنــد کــه عــاوه  ــا داشــن بینــش الهــی، کارکــرد عواطــف تبییــن خاصــی پی خلاصــه می‌گــردد؛ امــا ب
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ــرای عواطــف  ــی ب ــرد. آموزه‌هــای قرآن ــا آرامــش، در مســیر کــال قــرار می‌گی ــر داشــن زندگــی ســالم و ب ب
در کنــار عقــل اصالــت قائــل شــده اســت و نقــش آن را در بــروز رفتارهــای فــرد لحــاظ کــرده اســت. علامــه 
طباطبایــی در المیــزان محبــت، مــودت و احســان را از مصادیــق عاطفــه می‌دانــد کــه عهــده‌دار بــار مثبــت 
ــه رشــد و کــال او  آن اســت و لازمــه‌ی بقــای زندگــی فــردی و اجتماعــی افــراد اســت و ســبب رســیدن ب
می‌شــود. وی متذکــر می‌گــردد کــه آیــات بشــارت‌دهنده بــه پــاداش اعــال نیــک، بــرای تلطیــف روحیــه‌ی 
انســان و تحریــک عواطــف بســیار کارآمــد هســتند تــا انســان را در مســیر درســت قــرار دهنــد و از عواملــی 
همچــون تقــوا، انــوار الهــی و وجــود الگــو کــه نقــش تربیتــی در بــروز اســتعدادهای انســان ایفــا می‌کننــد، 
به‌عنــوان محــرک عواطــف نــام می‌بــرد و نیــز عواملــی همچــون شــیطان و هــوای نفــس را مانــع رســیدن 
انســان بــه ســعادت و رشــد و تربیــت صحیــح اســتعدادهای انســان می‌دانــد؛ امــا دربــاره‌ی عواطــف منفــی 
می‌فرمایــد کــه تعــادل در آن‌هــا موجــب کــال انســان نیــز می‌شــود؛ ماننــد هلــوع بــودن، عجــول بــودن، 
شــهوت و رعــب و وحشــت. درنهایــت، ایــن نفــس انســان اســت کــه بــا تزکیــه می‌توانــد بــه مقــام قــرب 
الهــی برســد؛ امــا آنچــه در دیــدگاه علامــه اهمیــت دارد، اول اینکــه واقعــی بــودن راه رســیدن بــه کمال اســت 
و دوم اینکــه تحقــق کــال در ایــن دنیــا هــم میــر اســت. اگرچــه تکامــل همــه‌ی امــور در جهــان آخــرت 
اســت؛ امــا اســتدلال علامــه ایــن اســت کــه قــرآن بــا الگــو قــرار دادن مصادیقــی از افــراد باتقــوا )پیامــران، 
اهل‌بیــت و یــاران پیامــر( نشــان داده اســت کــه در همیــن دنیــا مراحلــی از کــال را می‌تــوان طــی کــرد؛ 
بنابرایــن، دســتورالعمل اخلاقــی ایشــان می‌توانــد بــرای عامــه‌ی مــردم امکان‌پذیــر و قابل‌دسترســی باشــد.
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فاضل لنکرانی، محمد؛ اخلاق فاضل؛ قم: ائمه اطهار، 1389 ش. •

فیض کاشانی، محسن؛ اخلاق حسنه؛ ترجمه‌ی محمدباقرساعدی؛ تهران: پیام عدالت، 1387 ش. •

قریشی، سید علی‌اکبر؛ قاموس قرآن؛ چاپ ششم، تهران: دارالکتب الاسلامیه، 1371 ش. •

ـــا وضعیـــت مـــدرن«؛ نشریـــه الهیـــات و معـــارف  • غفـــاری، ابوالفضـــل؛ »عاطفه‌گرایـــی در اخـــاق پیشـــینه تاریخـــی ت

اســـامی )مطالعـــات اســـامی(، دوره 3، 1385 ش.

ـــدس  • ـــاد پژوهش‌هـــای اســـامی آســـتان ق ـــی؛ تفســـیرهدایت؛ ترجمـــه‌ی احمـــد آرام؛ مشـــهد: بنی مدرســـی، محمدتق

رضـــوی، 1377 ش.

محمدی، مسلم؛ مکتب‌های نسبی‌گرایی اخلاقی؛ قم: دفتر تبلیغات اسلامی، 1388 ش. •

مکارم شیرازی، ناصر؛ اخلاق در قرآن؛ قم: مدرسه الأمام علی‌بن‌ابیطالب، 1377 ش. •

ـــرا،  • ـــران: الزه ـــوم، ته ـــاپ س ـــر؛ چ ـــن بیدارف ـــه‌ی محس ـــان؛ ترجم ـــارف نمای ـــان و ع ـــم؛ عرف ملاصـــدرا، محمد‌بن‌ابراهی

1371 ش.

_______________؛ شرح بر ذاالمسافر؛ تحقیق جلال‌الدین آشتیانی؛ قم: بوستان کتاب، 1381 ش. •

_______________؛ تفسیر قرآن کریم؛ چاپ دوم، قم: بیدار، 1366 ش. •

ـــی)ره(،  • ـــزدی، محمدتقـــی؛ فلســـفه اخـــاق؛ چـــاپ ســـوم، قـــم: موسســـه آموزشـــی و پژوهشـــی امـــام خمین ـــاح ی مصب

1394‏‏ ش.

مصطفوی، حسن؛ التحقیق فی‌کلمات القرآن الکریم؛ تهران: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، 1368 ش. •

میرشمســـی، زینـــب ســـادات؛ »عواطـــف بـــه چـــه معنـــا شـــناختی هســـتند«؛ فصلنامـــه علمـــی- پژوهشـــی دانشـــگاه  •

قـــم، ســـال 14، شـــاره 3و4. 1392 ش.

نجفـــی، محمـــد/ متقـــی، زهـــره/ نصرتـــی هشـــی، کـــال؛ »ســـازماندهی نظـــام تربیـــت عاطفـــی مبتنـــی بـــر  •

ــاره 29، 1394 ش.   ــال 23، شـ ــامی، سـ ــت اسـ ــم و تربیـ ــائل تعلیـ ــش در مسـ ــی«؛ پژوهـ ــای قرآنـ آموزه‌هـ

نیگل، تامس؛ دانشنامه فلسفه اخلاق؛ ترجمه‌ی انشاءالله رحمتی؛ چاپ سوم، تهران: سوفیا، 1399 ش. •




