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The role of benevolence in the model of learner-oriented 
education from the perspective of the Holy Quran 
(with emphasis on Surah Yusuf)

Human learning is influenced by many factors. 
The Holy Quran, beyond the experimental and 
known factors, also deals with matters that play 
an important role in learning and education, 

especially in the field of spiritual issues. The Holy Quran clearly 
says in Surah Yusuf verse 22; Because Yusuf (a.s.) was one of 
the good people; We gave him knowledge and wisdom. The 
current research has investigated the role of benevolence in 
learning with a descriptive, analytical and inferential method 
(thematic interpretation). The results of this study showed that 
through benevolence and doing good, the soul of a pious person 
obtains the ground for obtaining divine favors and inspirations. 
This divine favor is common and can be given to any benefactor 
who is a pious servant of almighty God It has also been pointed 
out that this type of knowledge is possible in both worldly and 
spiritual affairs. The findings of this research can be considered 
in the model of learner-centered education, especially in the 
field of educational sciences, ethics and spirituality. 
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یادگیــری انســان تحت‌تأثیــر عوامــل متعــددی صــورت می‌پذیــرد. 
قــرآن کریــم فراتــر از عوامــل تجربــی و شناخته‌شــده، بــه امــوری 
نیــز می‌پــردازد کــه نقــش مهمــی در یادگیــری و آمــوزش، به‌ویــژه 
در حــوزه مســائل معنــوی دارد. قــرآن کریــم بــه صراحــت، در ســورهٔ یوســف آیــه 
۲۲ می‌فرمایــد: چــون یوســف)ع( از محســنین بــود، بــه او علــم و حکمــت دادیــم. 
پژوهــش حــاضر، بــا روش توصیفــی، تحلیلــی و اســتنطاقی )تفســیر موضوعــی( به 
بررســی نقــش احســان در یادگیــری پرداختــه اســت. نتایــج این بررســی، نشــان داد 
کــه از طریــق احســان و نیکی‌کــردن فقــط بــرای رضــای خداونــد متعــال، روح و 
روان انســان باتقــوا، زمینــه کســب عنایــات و الهامــات الهــی را به دســت مــی‌آورد. 
ایــن عنایــت الهــی عــام اســت و می‌توانــد نصیــب هــر محســنی شــود کــه بنــده 
باتقــوای خداونــد متعــال باشــد. بــه ایــن نکتــه نیــز اشــاره شــده اســت کــه ایــن 
ــت.  ــر اس ــوی امکان‌پذی ــور معن ــم ام ــوی و ه ــور دنی ــم در ام ــم، ه ــنخ از عل س
ــژه  ــد در الگــوی آمــوزش یادگیرنده‌محــور، به‌وی ــق، می‌توان ــن تحقی یافته‌هــای ای

در حــوزه علوم‌تربیتــی، اخــاق و معنویــت مــورد توجــه قــرار گیــرد.

واژگان کلیدی: 
قرآن کریم، روان‌شناسی تربیتی، 

احسان، نیکوکاری، یادگیری، الگوی 
آموزش یادگیرنده محور
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1- مقدمه
موفقیــت در تعلیــم و تربیــت بــه عوامــل زیــادی مرتبــط اســت کــه یکــی از آن‌هــا، روش‌هــای فعــال 
آمــوزش اســت. در روان‌شناســی‌تربیتی روش‌هایــی در الگــوی آمــوزش یادگیرنده‌محــور معرفــی می‌شــود کــه 
ــا فراهــم‌آوردن  ــا نظــارت و اشراف معلــم، بــر فعال‌بــودن یادگیرنــده تأکیــد می‌شــود. ایــن الگــو ب در آن، ب
زمینه‌هــای مناســب و معــا برانگیــز، یادگیرنــده را بــه فعالیــت واداشــته و از ایــن طریــق اســتعدادهای او 
ــد  ــر در فراین ــن ام ــد ای ــاش می‌کن ــی، ت ــه روش‌هــای تجرب ــا ارائ را شــکوفا می‌ســازد. روان‌شناســی‌تربیتی ب

ــع شــود. ــت واق تعلیم‌وتربی
ــوان یــک منبــع وحیانــی، هــدف خــود را هدایــت و تربیــت انســان‌ها معرفــی  ــز به‌عن قــرآن کریــم نی
ــی یادگیرنده‌محــور، روش‌هــای  ــر از روش‌هــای تجرب ــات نشــان می‌دهــد کــه فرات کــرده اســت. بررســی آی
دیگــری بــا ماهیــت معنــوی وجــود دارد کــه در فراینــد تربیــت می‌تواننــد راه‌گشــا باشــند. پژوهــش حــاضر، 

بــا ایــن نــگاه بــه نقــش احســان در یادگیــری خواهــد پرداخــت.
تأمّــل در آیــات قــرآن کریــم نشــان می‌دهــد کــه هــدف اصلــی آن تربیــت و رشــد همه‌جانبــه انســان 
اســت؛ امــری کــه تنهــا بــا القــای دانــش بــه دســت نمی‌آیــد، بلکــه یادگیرنــده خــود بایــد بــا تــاش و حرکت به 
آن برســد. یکــی از مربیــان می‌نویســد: »آیــا ضرورت حرکــت را احســاس کرده‌ایــم؟ مســئله ایــن نیســت کــه 
گفتنــد و شــنیدیم، نوشــتند و خواندیــم؛ بایــد خــود، بــه ایــن احســاس رســیده باشــیم. ایــن احســاس به‌راحتی 
نســبت بــه خیلــی چیزهــا در مــا شــکل می‌گیــرد. احســاس می‌کنیــم تشــنه‌ایم و آب می‌خواهیــم و بــرای 
رســیدن بــه آن حرکــت می‌کنیــم... صرف اینکــه دیگــران گفته‌انــد: تشــنگی عامــل حرکــت تــو نیســت و اگــر 
ــی  ــی« )صفای ــع عقب‌نشــینی می‌کن ــا موان ــد اســت و در برخــورد ب ــا تقلی ــی، تنه ــروی و حرکــت کن هــم ب
حائــری، ۱۳۸۶، ص ۱۵(. بنابرایــن در فراینــد یادگیــری نبایــد بــه‌صرف آمــوزش اکتفــا کــرد؛ بلکــه بایــد زمینــه را 

بــرای حرکــت و فعالیــت متربــی و یادگیرنــده نیــز فراهــم ســاخت.
ــر  ــت، حــل مســئله و تفک ــه خلاقی ــد می‌شــود ک ــال تأکی ــر روش‌هــای فع ــروزه ب ــت، ام در تعلیم‌وتربی
انتقــادی را در یادگیرنــده بــه ارمغــان مــی‌آورد. منتهــا ایــن کافــی نیســت و بــرای حرکــت نفــس یادگیرنــده 
کــه موجــب افاضــه علــم ویــژه الهــی بــر او باشــد، نیــاز بــه نــگاه قرآنــی اســت؛ تــا جنبــه فراحســی آن نیــز 
روشــن شــود و الگــوی متعالــی یادگیــری بــه دســت آیــد. ایــن نــگاه در علــوم تربیتــی رایــج مــورد توجــه قــرار 

نگرفتــه اســت.
ــی  ــتفاده شــده اســت. روش‌های ــف اس ــال در موقعیت‌هــای مختل ــری فع ــرآن از روش‌هــای یادگی در ق
ماننــد روش اکتشــافی- حــل مســئله‌ای، فعالیتی-اجرائــی، ارائــه‌ای، گروهــی کــه روش‌هایــی متــداول و تجربی 
ــز اســتفاده شــده اســت )ر.ک.  ــی( نی ــی )فراتجرب ــا، از روش‌هــای معنوی-اخلاق ــر این‌ه ــزون ب هســتند. اف
عابــدی، ۱۳۹۸: ۱۸۸(. در ایــن نوشــتار، تمرکــز اصلــی فقــط بــه روش‌هــای معنــوی -اخلاقــی اســت. از ایــن 

دســته هــم فقــط بــه بیــان روش احســان بســنده می‌شــود و بــه ایــن پرســش‌ها پرداختــه خواهــد شــد:
چه ارتباطی بین احسان و یادگیری معنوی وجود دارد؟

علمی که رزق محسنان می‌شود چه علمی است و چگونه حاصل می‌شود؟
اینــک بــه روش پژوهــش اشــاره‌ای می‌شــود. ایــن موضــوع از ســویی، بــه مباحــث تعلیم‌وتربیــت و از 
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ســوی دیگــر بــه مباحــث قرآنــی ارتبــاط دارد؛ ازایــن‌رو، موضوعــی میان‌رشــته‌ای اســت. در ایــن بررســی از 
روش توصیفــی، تحلیلــی و اســتنطاقی )تفســیر موضوعــی( و همچنیــن از قاعــده بطن‌گیــری )تأویــل آیــه( 
ــوان  ــه، می‌ت ــات ظاهــر آی ــات از زمــان، مــکان و جزئی ــا الغــای خصوصی اســتفاده شــده اســت کــه در آن ب
بــه قاعــده کلــی و هــدف نهایــی دســت پیــدا کــرد )معرفــت، ۱۳۸۷، ج ۱، ص ۳۱- ۳۶(. رویکــرد پژوهــش، 

روان‌شــناختی و درون دینــی بــا تأکیــد بــر تفســیر تربیتــی قــرآن کریــم و روایــات اســت.
ایــن پژوهــش، ضمــن آشــکارکردن نــوآوری قــرآن کریــم در حــوزه یادگیــری و نشــان‌دادن جایــگاه قــرآن از 

ایــن نظــر می‌توانــد در بهبــود روش‌هــای تربیتــی بســیار اثرگــذار باشــد.
در بررســی ادبیــات پژوهــش، اثــری کــه مطابــق بــا عنــوان ایــن نوشــتار باشــد یافــت نشــد. برخــی از 

ــد از: ــوع، عبارت‌ان ــا موض ــط ب ــی مرتب پژوهش‌های
ــرآن« )۱۳۸۵( بعضــی از روش‌هــای  ــی از منظــر ق ــوم تربیت ــاب »روان‌شناســی و عل ــژاد، در کت ــاس ن عب
آمــوزش یادگیرنــده - محــور را مــورد بررســی قــرار داده اســت. وی بــا توجــه بــه آیــات قــرآن کریــم، نشــان 
ــه وجــدان، خواســن  ــاع‌دادن ب ــر، مشــاهده، ارج ــه تفک ــای واداشــن ب ــرآن از روش‌ه ــه در ق داده اســت ک

فعالیــت گروهــی و تجربــه عملــی اســتفاده شــده اســت.
بــال، در کتــاب التربیــة و التعلیــم فــی القــرآن الکریــم )1429 ق(، روش‌هــای تربیتــی مطــرح در قــرآن 
کریــم را دنبــال کــرده اســت. ایــن منبــع از ایــن جهــت نــگاه درون دینــی داشــته و بــه مباحــث قرآنــی و 

روش‌هــای آمــوزش در قــرآن کریــم اشــاره کــرده اســت.
برومنــد در کتــاب شــیوه‌های تعلیــم در قــرآن و ســنت )1380(، در بخــش دوم بــه روش‌هــای مختلــف 
)مســتقیم و غیرمســتقیم( تعلیــم در قــرآن کریــم پرداختــه اســت. نگارنــده در ایــن کتــاب به‌کارگیــری روش‌ها 

را در قــرآن و حدیــث تحلیــل می‌کنــد.
ــای  ــث نظریه‌ه ــف، بح ــای مختل ــن )1392(، در فصل‌ه ــی نوی ــی پرورش ــاب روان‌شناس ــیف در کت س
یادگیــری را ارائــه کــرده اســت. وی بخشــی از نظریه‌هــای ســازنده‌گرا و روش‌هــای آن را ذکــر کــرده اســت. 
ــه  ــی ارائ ــات خوب ــاب معلوم ــن کت ــده محــور، از منظــر روان‌شناســی ای ــوزش یادگیرن ــوی آم در بخــش الگ
می‌کنــد، امــا آنچــه پژوهــش حــاضر دنبــال می‌کنــد، دســتیابی بــه روش‌هــای فراتجربــی و غیرمتــداول اســت 
کــه از نــگاه قــرآن کریــم در یادگیــری انســان اثرگــذار اســت. ازایــن‌رو موضــوع احســان مــورد توجــه قرارگرفته 
اســت کــه در ایــن آثــار مطــرح نشــده و کارایــی آن در حــوزهٔ یادگیــری بــا توجــه بــه آیــات و روایــات بررســی 

می‌شــود.

2- مفهوم‌شناسی
در ایــن پژوهــش قبــل از ورود بــه بحــث، معانــی واژه‌هــای احســان، آمــوزش و الگــوی آمــوزش 

یادگیرنده‌محــور بــرای فهــم بیشــر مطالــب در ذیــل قــرار می‌گیــرد
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2-1- احسان
احســان، در لغــت، از )حســن( اســت کــه بــه معنــای خوبــی در مقابــل بــدی اســت )فراهیــدی، 1409 
ق، ج 3، ص 143(. »الحُسْــن«‌، عبــارت اســت از هــر اثــر بهجــت آفریــن کــه مــورد آرزو باشــد. احســان دو 

گونــه اســت:
 اوّل- بخشش و انعام بر غیر، مثل عبارت - أحَْسِنْ إلی فلان: به او نیکی کرد.

دوّم- احســان در عمــل، بــه ایــن معنــی کــه کســی علــم نیکوئــی را بیامــوزد یــا عمــل نیکــی را انجــام 
دهــد؛

 و بــر ایــن اســاس اســت ســخن امیرالمؤمنیــن)ع( »النّــاس أبنــاء مــا یحْسِــنُون« )الکلینــی، ۱۳۶۵، ج 1، ص 
48(؛ مــردم بــه آنچــه را کــه از کارهــای نیــک می‌آموزنــد یــا بــه آن عمــل می‌کننــد نســبت داده می‌شــوند« 

)راغــب، 1374، ج 1، ص 489 و 492(.
و در لســان العــرب، حســن را این‌گونــه تعریــف کرده‌انــد: »حســن در مقابــل قبــح و نقیــض آن اســت. 
ــی نیکــی  ــه فلان ــد: ب ــدان آزادم کــرد. عــرب می‌گوی ــه مــن احســان کــرد وقتی‌کــه مــرا از زن ــق، ب ــه تحقی ب
کــردم و بــه فلانــی بــدی کــردم و می‌گویــد: بــه مــا نیکــی کــن و بــه مــا بــدی نکــن« )ابــن منظــور، 1414 

ق، ج 13، ص 114(.
در اصطــاح، تعاریــف مختلفــی از احســان شــده اســت؛ ماننــد: »نفــع رســاندن بــه دیگــران طــوری کــه 

حمــد و ســتایش را برانگیزانــد« )طوســی، بی‌تــا: ج 6، ص 138(.
ــوا هــم  ــوا برســد و تق ــه اطاعــت و تق ــان ب ــه ای ــاره می‌نویســد: »وقتی‌ک ــری)ره( دراین‌ب ــی حای صفای
ــرَ  ــهَ لایضِیــعُ أجَْ ــانَّ اللّ ــقِ وَ یصْــرِْ فَ ــنْ یتَّ بــا صــر همــراه بشــود، انســان بــه حــد احســان می‌رســد: ﴿‌... مَ
المُْحْسِــنِینَ﴾ )یوســف: 90(؛ تقوایــی کــه همــراه صــر باشــد تــو را محســن می‌کنــد و او پــاداش محســنین را 
ضایــع نمی‌کنــد« )صفایی‌حائــری،1391، ص 62(. یعنــی »بــه مقتضــای آیــه و روایــت، احســان مقامــی برتــر 

از تقــوا اســت« )شــعرانی، 1398، ج 1، ص 173(.
احسان در دو معنا به کار می‌رود:

الف( آوردن کار نیک؛ مانند نمازگزاردن، روزه گرفتن و حج گزاردن.
ب( نیکی کردن به دیگران یا حل کردن مشکل آنان.

بــر ایــن پایــه، هــم آورنــده کار نیــک، هــم نیکی‌کننــده بــه دیگــران، محســن اســت« )جــوادی آملــی، 
1395، ج 40، ص 295(.

بنابرایــن، احســان هــم معنــای حســن فاعلــی را دارا اســت و هــم حســن فعلــی؛ هــم انســان خــودش 
خــوب باشــد هــم کار خــوب انجــام دهــد و بــه دیگــران خوبــی کنــد. ازایــن‌رو، در قــرآن افــزون بــر ایــن 
حســن فعــل و صــر و اســتقامت، حســن نیــت و تقــوای الهــی نیــز ضروری اســت تــا معنــای احســان تحقــق 

پیــدا کنــد.
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2-2- آموزش
ــاد  ــم )دهخــدا، 1390، ج 1، ص 60(، ی ــم؛ instruction( یعنــی در عمــل آموخــن، تعلی آمــوزش )التَّعْلِی
دادن، تعلیــم، تربیــت )معیــن، 1362( در عربــی بــه معنــای: تکــرار یــک شــیء کــه اثــر آن در نفــس متعلــم 

پیــدا شــود گرفته‌شــده اســت )راغــب اصفهانــی، 1374: مــاده: ع لم(.
ــدف  ــا ه ــه ب ــود ک ــه می‌ش ــده‌ای گفت ــزی ش ــی از پیش‌طرح‌ری ــه فعالیت‌های ــوزش ب ــاح، آم در اصط
ــت از  ــارت اس ــا عب ــیف، 1390، ص 2( و ی ــود )س ــام می‌ش ــل1 انج ــش متقاب ــورت کن ــری به‌ص ــاد یادگی ایج
»هرگونــه فعالیــت یــا تدبیــر از پیــش طرح‌ریزی‌شــده بــا هــدف ایجــاد یادگیــری در یادگیرنــدگان« )هدایــی، 

1381، ص 27(.
ــکان  ــز ام ــدون آن نی ــه ب ــود، درحالی‌ک ــانی می‌ش ــم انس ــه معل ــدود ب ــوزش مح ــف، آم ــن تعاری بنابرای
یادگیــری وجــود دارد. دوم این‌کــه بــه تغییــر در رفتــار اشــاره‌ای نمی‌کنــد. آمــوزش ایجــاد یادگیــری نیســت؛ 
بلکــه تســهیل در یادگیــری اســت. ازایــن‌رو آمــوزش، بــه فعالیت‌هــای از پیــش طراحی‌شــده می‌گوینــد کــه 
بــا کنــش متقابــل بیــن یــاد دهنــده )انســانی و غیرانســانی( و یادگیرنــده بــه صــورت گفتــاری یــا رفتــاری برای 

تغییــر پایــدار و مطلــوب در انســان صــورت می‌پذیــرد.
بــرای موفقیــت در امــر یادگیــری و آمــوزش توجــه بــه مبانــی، اصــول، روش‌هــا، عوامــل و الگوهــا ضروری 
اســت. در ایــن نوشــتار بــه خاطــر محدودیــت، فقــط بحــث مربــوط بــه الگــوی آمــوزش مطــرح می‌شــود. 
یادگیرنــده در الگــوی آموزشــی ســنتی کــه در آن معلــم نقــش اساســی دارد و بیشــر بــا روش ســخنرانی اجــرا 
ــری و  ــت یادگی ــاظ کیفی ــه از لح ــرح اســت ک ــال مط ــی فع ــل آن، الگوی ــل اســت. در مقاب ــود، منفع می‌ش

رســاندن متربــی بــه اهــداف مقــدس تعلیــم و تربیــت کارایــی بیشــری دارد.

3- الگوی آموزش یادگیرنده محور
ابتــدا بــه الگــوی آمــوزش یادگیرنــده محــور از دیــدگاه روان‌شناســی‌تربیتی و ســپس از منظــر قــرآن کریــم 

اشــاره‌ای می‌گــردد:
3-1- آموزش یادگیرنده محور در روان‌شناسی‌تربیتی

یــاد دهنــده )معلــم( و یادگیرنــده )شــاگرد(، دو عامــل اساســی در یادگیــری و آمــوزش هســتند. بــا توجــه 
بــه نقــش این‌هــا، دو الگــوی متفــاوت تعریــف می‌شــوند. اگــر یــاد دهنــده نســبت بــه یادگیرنــده، نقــش 
فعال‌تــری داشــته باشــد، بــه آن الگــوی آمــوزش یاددهنــده محــور گفتــه می‌شــود و اگــر یادگیرنــده نســبت 
بــه یاددهنــده، نقــش فعال‌تــری داشــته باشــد، آن الگــوی آمــوزش یادگیرنــده محــور اســت. در ایــن الگــو، 
یادگیرنــده مطالــب علمــی را از نزدیــک درک می‌کنــد و طبیعتــاً رســیدن بــه نتیجــهٔ تعلیــم و تربیــت آســان‌تر 

صــورت می‌گیــرد؛ اگرچــه اجــرای ایــن نــوع الگــو بــه صــر و حوصلــهٔ مضاعــف نیازمنــد اســت.
آمــوزش یادگیرنــده محــور2 یــک اصطــاح روان‌شناســی‌تربیتی اســت کــه در آن »یادگیرنــدگان بــه کمــک 

1- Interaction.
2- Learner Centered Education
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معلـّـم، مســئولیت درک و فهــم مطالــب را خــود بــه عهــده می‌گیرنــد. نــام دیگــر آمــوزش یادگیرنــده- محــور، 
ــح  ــه ترجی ــرد ک ــرار می‌گی ــی ق ــتفاده معلمان ــورد اس ــتقیم م ــوزش غیرمس ــتقیم1 اســت. آم ــوزش غیرمس آم
ــار  ــا اطلاعاتــی در اختی می‌دهنــد مطالــب را از یادگیرنــدگان بیــرون بکشــند. مثــاً ایــن معلــان تجــارب ی
ــاوین در  ــیف، 1390، ص 524(. اس ــند« )س ــری برس ــه نتیجه‌گی ــان ب ــه خودش ــد ک ــدگان می‌گذارن یادگیرن
این‌بــاره می‌نویســد: »یادگیــری فراتــر از حافظــه اســت. بــرای اینکــه، یادگیرنــدگان واقعــاً بفهمنــد و بتواننــد 
دانــش خــود را بــه کار ببرنــد، ضروری اســت، روی حــل کــردن مســائل کار کننــد، خودشــان بــه مســائل پــی 

ــرم کننــد« )ر.ک: اســاوین، 1385، ص 295(. ــا مفاهیــم دســت‌وپنجه ن ــد و ب ببرن
روش‌های آموزش یادگیرنده-محور در روان‌شناسی‌تربیتی عمدتاً 17 روش می‌باشند که عبارتند از:

روش تحقیق )تلاش علمی روشمند یادگیرنده، زیر نظر معلم برای یادگیری(.1 
روش روبــه‌رو نمــودن یادگیرنــدگان بــا مســئله )مواجــه کــردن یادگیرنــده در موقعیت‌هــای مســئله‌ای .2 

و ایجــاد چالــش بــرای برانگیخــن تفکــر او(
روش ربــط دادن و معنــادار ســاختن دانــش بــرای یادگیرنــده )ایجــاد نیاز و تشــنگی در یادگیرنــده برای .3 

دانــش موردنظــر تــا بــا علاقــه خویــش یادگیــری را فعالانــه دنبــال کند(
روش بحث گروهی )مباحثه بین افراد دارای نظریات مختلف(.4 
روش اندیشــه‌ورزی و تفکــر یادگیرنــده )به‌کارگیــری شــیوه‌های مختلــف تفکــر توســط یادگیرنــده در .5 

مواجهــه بــا متــون و موضوعــات تحقیقــی(
روش مشــارکتی و همــکاری )همــکاری علمــی یادگیرنــدگان باهــم و بــا اســتاد و همــکاری گروه‌هــای .6 

ــی باهم( تحقیق
روش شــاگردی شــناختی و شــاگردی )فراینــد واداشــن یادگیرنــدهٔ غیرماهــر در کنــار یــک یادگیرنــدهٔ .7 

ماهــر بــرای یادگیــری همــه نــوع مهارتــی و همچنیــن بــرای کســب توانایی‌هــای شــناختی صرف(
ــرون از کلاس و انجــام مطالعــات مســتقیم دســت اول .8  ــی بی روش گــردش علمــی )روش فعــال تجرب

دربــاره یــک مســئله توســط یادگیرنــده(
روش ارجــاع بــه منابــع یادگیــری )گرفــن اطلاعــات از منابــع معتــر مختلــف و پــردازش آن، توســط .9 

یادگیرنــده(
روش خودتنظیمــی )یادگیرنــده در آن بــه طــور منظــم افــکار، احساســات و رفتارهــای خــود را در 10 .

ــد( ــت می‌کن ــه اهــداف موردنظــر هدای دســتیابی ب
روش یادگیــری اکتشــافی محــض )معلــم نــه مفاهیــم و اصــول تشــکیل‌دهنده مســئله و نــه راه‌حــل 11 .

مســئله را بــه یادگیرنــدگان یــاد می‌دهــد؛ بلکــه یادگیرنــدگان خــود آزادنــد تــا بــه هــر طریقی کــه می‌خواهند 
بــه کشــف راه‌حــل و جــواب مســئله بپردازند(

ــش‌ها و 12 . ــک پرس ــه کم ــا ب ــوند ت ــویق می‌ش ــدگان تش ــده )در آن یادگیرن ــافی هدایت‌ش روش اکتش

1- indirect instruction.
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ــب برســند( ــم مطال ــه درک و فه ــم ب راهنمایی‌هــای معل
روش اســتفاده از آمــوزش بــالا بــه پاییــن )یعنــی آغــاز کــردن از تکالیــف پیچیــده و طــرح مســئله و 13 .

ســپس حــل آن توســط یادگیرنــدگان(
روش اســتفاده از ســنجش تکوینــی )انجــام کار توســط یادگیرنــده و ســنجش وی توســط معلــم بــا 14 .

توجــه بــه ســطح فکــری او بــا شــیوه‌های رســمی و غیررســمی(
روش آزمایشی )کسب تجربهٔ عملی یک موضوع، معمولاً در آزمایشگاه(15 .
روش واحد کار یا پروژه )فعالیت تحقیقی خارج از کلاس(16 .
ــده کــه موجــب بحــث 17 . ــن در کلاس توســط یادگیرن ــا موضوعــی معی ــه درس ی روش کنفرانــس )ارائ

می‌شــود( )ر.ک: ســیف،1392، ص 230؛ شریعتمــداری، 1390، ص 111؛ کدیــور،1392، ص 199؛ کاردان، 1390، 
ــدی، 1398، ص 175- 187(. ص 272؛ ســیف،1390، ص 534...؛ عاب

3-2- آموزش یادگیرنده محور در قرآن کریم
الگــوی آمــوزش یادگیرنــده محــور در قــرآن کریــم بــه کار رفتــه، ولــی نــه بــه آن معنی کــه در روانشناســی 
ــرا  ــای ف ــدگار، روش‌ه ــه آفری ــه ب ــدون توج ــر انســان‌محوری اســت؛ ب ــی ب ــای روان‌شناس ــده اســت. مبن آم
تجربــی و راه‌هــای غیرمــادی ماننــد: قلــب، الهــام، ملائکــه... آمــوزش یادگیرنــده محــور در قــرآن کریــم تحــت 
تأثیــر اســام، ایــان، تقــوا و تزکیــه نفــس معنــای متعالــی پیــدا می‌کنــد و بــه اوج خــود می‌رســد. در ایــن 
روش‌هــا برخــی عمومی‌انــد کــه مشــرک بیــن روان‌شناســی و قــرآن کریم‌انــد و بیشــر ناظــر بــه مفاهیــم 

ذهنی‌انــد و بــا حــواس خمســه انســان کار دارنــد.

4- روش‌های عمومی مشترک آموزش یادگیرنده محور
ــه  ــی به‌کاررفت ــن روش‌هــای تجرب ــت، برخــی از ای ــه فعالی ــده ب ــرای واداشــن یادگیرن ــم ب ــرآن کری در ق

ــد از: ــه عبارت‌ان ــت ک اس
روش‌هایــی مواجهــه بــا پرســش﴿أفََلََا ینْظُــرُونَ إلَِــی الْْإِبِــلِ کیــفَ خُلِقَــت﴾ )غاشــیه: ۱۷(؛ و آیا به شــر .1 

نظــر نمی‌کننــد کــه چگونــه آفریــده شــده؟!
ــاَةَ﴾ )لقــان:17(؛ ای پسرکــم! نمــاز .2  روش اجمال‌گویــی کــه در برخــی از آیــات وجــود دارد ﴿أقَِــمِ الصَّ

را برپــا دار.
 روش مشــارکتی و مذاکــره ﴿وَأمَْرهُُــمْ شُــورَی بیَنَهُــمْ﴾؛ )الشــوری: 38(؛ و کارشــان بــا مشــورت میــان .3 

)خــود( شــان باشــد.
ــفَ .4  ــرُوا کی ــی الْْأرَضِْ فَینظُ ــیرُوا فِ ــمْ یسِ ــل ﴿أوََلَ ــرای تأم ــا مشــاهده ب ــت ب ــوزش در موقعی روش آم

ــا بنگرنــد سرنوشــت آنــان  ــا اینــان ســیر در زمیــن نمی‌کننــد؛ ت ــمْ﴾ )روم:9(؛ آی ــن قَبْلهِِ ــنَ مِ ــةُ الَّذِی کانَ عَاقِبَ
ــه شــد. )طغیانگــران پیشــین( چگون

ــفَ وَ .5  ــنْ یوسُ ــوا مِ سُ ــوا فَتَحَسَّ ــی اذْهَبُ ــا بَنِ ــا مســئله: ﴿ی ــی متناســب ب ــق میدان ــه تحقی  واداشــن ب
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)با تأکید بر سوره یوسف()با تأکید بر سوره یوسف(

ــد. ــتجو کنی ــرادرش جس ــف و ب ــد و از یوس ــف:87.(؛ بروی ــه﴾؛ )یوس أخَی
ــنُ﴾ .6  ــی أحَْسَ ــی هِ ــمْ بِالَّت ــا اســتدلال ﴿جادِلهُْ ــادل آرای منطقــی ب ــرای تب روش فراهــم کــردن فضــا ب

)النحــل:125(؛ و بــا آنــان بــا روشــی کــه بهــر باشــد چالــش ورز!
روش اکتشــافی هدایت‌شــده ﴿وَ إذِْ قــالَ إِبْراهیــمُ ربَِّ أرَنِــی کیــفَ تحُْــی الْمَوْتــی قــالَ أَ وَ لَــمْ تؤُْمِــنْ .7 

قــالَ بَلــی وَ لکــنْ لیِطْمَــنَِّ قَلْبــی قــالَ فَخُــذْ أرَْبَعَــةً مِــنَ الطَّیــرِ فَصُُرهُْــنَّ إلَِیــک ثُــمَّ اجْعَــلْ عَلــی کلِّ جَبَــلٍ 
مِنْهُــنَّ جُــزءْاً ثُــمَّ ادْعُهُــنَّ یأتْینَــک سَــعْیاً وَ اعْلَــمْ أنََّ اللَّــهَ عَزیــزٌ حَکیــمٌ﴾ )البقــره:260(؛ و )یــاد کــن( آنــگاه 
را کــه ابراهیــم گفــت: پــروردگارا! بــه مــن بنــای چگونــه مــردگان را زنــده می‌ســازی؟ فرمــود: آیــا ایــان 
نــداری؟ گفــت: چــرا امّــا تــا دلم آرام یابــد؛ فرمــود: چهــار پرنــده برگزیــن و نــزد خــود پاره‌پــاره گــردان ســپس 
هــر پــاره‌ای از آن‌هــا را بــر کوهــی نــه! آنــگاه آنــان را فراخــوان تــا شــتابان نــزد تــو آینــد و بــدان کــه خداونــد 

پیروزمنــدی فرزانــه اســت.
ــلْ .8  ــده )مقایســه‌ای( ﴿هَ ــه وجــدانِ یادگیرن ــذاری حــل و پاســخ آن ب ــا ســؤال و واگ طــرح مســئله ی

یسْــتَوِی الأعَْمَــی وَالْبَصِیــرُ أمَْ هَــلْ تسَْــتَوِی الظُّلُــاَتُ وَالنُّــورُ﴾ )الرعــد:16(؛ آیــا نابینــا و بینــا مســاوی‌اند؟! یــا 
ــد؟! ــور برابرن ــا تاریکی‌هــا و ن آی

روش ارجــاع بــه منابــع علمــی ﴿فَلیْنْظُــرِ الانسَْــانُ الَِــی طَعَامِــهِ﴾؛ )عبــس: 24(؛ پــس انســان بایــد بــه .9 
خــوراک خــود بنگــرد.

روش شــاگردی ﴿لَقَــدْ کانَ لکَــمْ فِــی رسَُــولِ اللَّــهِ أسُْــوَةٌ حَسَــنَةٌ﴾. )احــزاب: 21(؛ به‌یقیــن بــرای شــا 10 .
در )روش( فرســتادهٔ خــدا، )الگویــی بــرای( پیــروی نیکوســت!

و روش‌های دیگر که با تفصیل، در جای خود بررسی شده است )ر.ک. عابدی، 1398، ص 187(.

5- روش‌های اختصاصی )احسان( آموزش یادگیرنده محور در قرآن کریم
قــرآن کریــم بــرای عمــوم مــردم نــازل شــده اســت ﴿هــدی للنــاس﴾ )بقــره: 185( ولــی در برخــی آیــات 
دیگــر، هدایــت خــود را بــرای قــر خــاص نیــز مطــرح نمــوده اســت؛ ماننــد: متقیــن )بقــره: 2(، مؤمنیــن 
)بقــره: 97( و محســنین )لقــان: 3(. هدفــش ایــن اســت کــه در بیــن مــردم عــادی »ایــن گــروه در خــود 
قابلیــت بیشــری بــرای جــذب هدایــت ویــژه و مراتــب بالاتــر هدایــت فراهــم کرده‌انــد« )ر.ک: معرفــت، 
بی‌تــا، ج 3، ص 214(. هرچــه انســان در خــود قابلیــت بیشــری بــه وجــود بیــاورد، هدایــت الهــی بیشــری 
ــام: 132( در  ــونَ﴾ )الأنع ــاَّ یعْمَلُ ــلٍ عَ ــک بِغَافِ ــا رَبُّ ــواْ وَمَ ــاَّ عَمِلُ ــاتٌ مِّ ــکلٍّ دَرَجَ ــب او می‌شــود ﴿وَلِ نصی

ــرار دارد. ــی ق ــب بالای این‌هــا احســان، در مرات
بــا تدبــر در قــرآن کریــم روشــن می‌شــود، بیــن و علمــی کــه توســط خداونــد افاضــه می‌شــود رابطــه‌ای 
هُ آتیَنَــاهُ حُکــاً  وجــود دارد. ایــن مطلــب بــه صراحــت از ایــن آیــه قابــل برداشــت اســت: ﴿وَلَــاَّ بَلَــغَ أشَُــدَّ
وَعِلْــاً وکَذَلِــک نجَْــزِی الْمُحْسِــنِینَ﴾. )یوســف: 22(؛ و هنگامی‌کــه ]یوســف[ بــه حــدّ رشــدش رســید، حُکــم 

و علــم بــه او دادیــم؛ و این‌گونــه نیکــوکاران را پــاداش می‌دهیــم.
ــورد  ــود، م ــی ب ــی متق ــوکار و در جوان ــل نیک زمخــری می‌نویســد: »چــون حــرت یوســف)ع( در عم
توجــه خداونــد قــرار گرفــت و به‌خاطــر ایــن ویژگــی، خداونــد حکمــت و علــم بــه وی داد«)ر.ک: زمخــری، 
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۱۴07 ق، ج 2، ص 454(.
ــوان  ــن‌رو، می‌ت ــی‌دار اســت؛ ازای ــات معن ــم و حکمــت درآی ــن احســان و عل ــی بی ــارن و هم‌آی ــن تق ای
اســتنباط کــرد کــه احســان علــت عنایــت ویــژهٔ خداونــد متعــال بــر فــرد محســن اســت کــه در مــواردی، 

به‌صــورت علــم و حکمــت جلوه‌گــر می‌شــود.
این موضوع را با بررسی این آیه و آیات دیگر قرآن پی می‌گیریم.

الف( ارتباط بین احسان و عنایت علم الهی در سورهٔ یوسف)ع(
بــا توجــه بــه محدودیــت نوشــتار، فقــط برخــی آیــات ســوره یوســف کــه بیشــرین ارتبــاط بــا مســئله را 

داشــتند آورده شــده اســت.
ــزِی الْمُحْسِنِینَ﴾)یوســف: 22(؛ و هنگامی‌کــه  ــک نجَْ ــاً وکَذَلِ ــاهُ حُکــاً وَعِلْ هُ آتیَنَ ــدَّ ــغَ أشَُ ــاَّ بَلَ 1- ﴿وَلَ
ــن  ــم در ای ــاداش می‌دهی ــه نیکــوکاران را پ ــم؛ و این‌گون ــه او دادی ــم ب ــه حــدّ رشــدش رســید، حُکــم و عل ب
آیــه، چهــار مطلــب دخیــل در بحــث بایــد روشــن شــود کــه عبارت‌انــد از: آتیَنَــاهُ، حُکــاً )حکمــت(، عِلْــاً، 

محســنین و کَذَلِــک نجَْــزیِ المُْحْسِــنِینَ کــه بــه تحلیــل آن‌هــا می‌پردازیــم.

5-1- آتیَنَاهُ
یعنــی مــا بــه وی عنایــت کردیــم. چیــز غیرمرئــی و غیرتجربــی اســت. اگرچــه به‌ظاهــر خــودش فهمیــده؛ 
ولــی آیــه می‌گویــد مــا بــه وی عنایــت کردیــم. چیزهــای نامرئــی و پشــت‌صحنه اســت. مثــاً گفتنــد مــا بــه 
قــارون کنــز دادیــم ولــی او گفــت: آن )ثــروت( فقــط براســاس دانشــی کــه نــزد مــن اســت، بــه مــن داده 

شــده اســت! )قصــص: 78(

5-2- حُکم )حکمت(
»حکمــت، غیــر از علــم اســت. علــم، دانــش اســت، ولــی حکمــت، بینــش اســت کــه )انســان را بــه حــقّ 
ــه  ــع( اســت و ب ــای )من ــه »معن ــن ب ــی، 1374، ج 1، ص 528(؛ و همچنی می‌رســاند(« )ر.ک: راغــب اصفهان
خاطــر ایــن حکمــت می‌گوینــد کــه مانــع از جهــل اســت« )ابــن فــارس، 1422 ق، ج 2، ص 91(. »مــراد از 
حکــم، حکمت‌هــای الهــی )عملــی( و کلــات و آثــار حکیمانــه اســت؛ نظیــر حکمتــی کــه بــه لقــان داده 

شــد: ﴿وَلَقَــدْ آتیَنَــا لُقْــاَنَ الْحِکمَــةَ﴾ )لقــان/12(« )جــوادی آملــی، 1395، ج 40، ص 292(.
 »اینکــه فرمود:﴿آتیَنــاهُ حُکــاً﴾، به‌طوری‌کــه از کتــب لغــت برمی‌آیــد ]حکــم[ بــه معنــای قــول فصــل 
ــل  ــه قاب ــد اســت از امــوری ک ــه شــبهه و تردی ــای ازال ــه معن ــز ب ــب در هــر امــری اســت و نی و حــق مطل
اختــاف باشــد. لازمــه ایــن معنــا ایــن اســت کــه در تمامــی معــارف انســانی؛ چــه راجــع بــه مبــدأ باشــد و 
چــه معــاد... دارنــدهٔ حکــم بایــد دارای رأیــی صائــب و قطعــی باشــد؛ و از آیــه 40 و 41 ســوره یوســف کــه 
می‌فرمایــد: ﴿إنِِ الْحُکــمُ إلَِّاَّ لِلَّــهِ﴾ ﴿قُضِــی الْْأمَْــرُ الَّــذِی فِیــهِ تسَْــتَفْتِیانِ﴾ فهمیــده می‌شــود کــه ایــن حکمــی 
کــه خــدا بــه وی داده بــوده هــان حکــم اللَّــه بــوده و خلاصــه حکــم یوســف حکــم اللَّــه اســت« )طباطبایی، 
1374، ج 11، ص 159( کــه از ســوی پــروردگار بــه خاطــر احســان و مراقبت‌هــای حــرت یوســف)ع( بــه او 
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افاضــه شــده اســت.
حکــم تطبیــق موضــوع بــا علــم اســت. دربــارهٔ ایــن کــه فــان موضــوع جــزء علــم اســت یــا نــه؟ در ایــن 
ــز را  امــر ممکــن اســت بیــن دانشــمندان اختــاف بشــود و ازلحــاظ علمــی ممکــن اســت دو نفــر یک‌چی

قبــول داشــته باشــند؛ ولــی در تطبیــق آن، در مقــام عمــل اختلاف‌نظــر پیــدا کننــد.

5-3- علم
علــم »ادراک حقیقــت چیــزی را گوینــد« )راغــب، 1374، ج 2، ص 634( و در آیــه 151 بقــره: ﴿وَیعَلِّمُکــم 
ــم  ــور از عل ــد« منظ ــاد می‌ده ــا ی ــه ش ــتید، ب ــچ‌گاه نمی‌دانس ــه را هی ــونَ﴾؛ »و آنچ ــواْ تعَْلَمُ ــمْ تکَونُ ــا لَ مَّ
»دانــش خــاص و معرفــت ویــژه« اســت )جــوادی آملــی، 1395، ج 40، ص 292(. در روایــات )عنــوان بــری( 
ــا  ــل و دع ــت، عم ــت عبودی ــه حقیق ــیدن ب ــه آن، رس ــت‌یابی ب ــرای دس ــده و ب ــور ش ــه ن ــر ب از آن، تعبی
َــا هُــوَ نـُـورٌ یقَــعُ فِــی قلَْــبِ  مطرح‌شــده اســت. »امــام جعفــر صــادق)ع( فرمودنــد: ...لیَــسَ العِْلْــمُ بِالتَّعَلُّــمِ إنَِّمَّ
مَــنْ یرِیــدُ اللَّــهُ تبََــارَک وَ تعََالَــی أنَْ یبْدِیــهُ فَــإنِْ أرَدَْتَ العِْلْــمَ فاَطلُْــبْ أوََّلًًا مِــنْ نفَْسِــک حَقِیقَــةَ العُْبوُدِیــةِ وَ 
اطلْـُـبِ العِْلـْـمَ بِاسْــتِعْمََالهِِ وَ اسْــتفَْهِمِ اللَّــهَ یفَهِّمْــک...« )طبرســی، 1423 ق، ج 2، ص 321(؛ »علــم بــه یادگیــری 
نیســت. همانــا علــم نــوری اســت کــه در دل هــر آن‌کــس کــه خداونــد تبارک‌وتعالــی بخواهــد او را هدایــت 

ــع می‌شــود«. ــد واق نمای
ــال حکــم فرمــود: »»و  ــه 22 ســوره یوســف می‌نویســند: و اینکــه دنب ــاره آی علامــه طباطبایــی)ره( درب
علــا« چــون علمــی اســت کــه خــدا بــه او داده، قطعــاً دیگــر بــا جهــل آمیختــه نیســت. حــال چگونــه علمــی 
اســت و چــه مقــدار اســت کاری نداریــم، هــر چــه باشــد خالــص علــم اســت و دیگــر آمیختــه بــا هــوای نفس 
و وسوســه‌های شــیطانی نیســت؛ زیــرا دیگــر معقــول نیســت کــه مشــوب بــا جهــل و یــا هــوا و هــوس باشــد، 
چــون بــه خــدا نســبتش داده و دهنــدهٔ آن علــم و آن حکــم را خــدا دانســته و خــدا هــم خــود را چنیــن معرفــی 
کــرده: ﴿وَ اللَّــهُ غالِــبٌ عَلــی أمَْــرهِِ﴾ )یوســف: 21( و نیــز فرمــوده: ﴿إنَِّ اللَّــهَ بالِــغُ أمَْــرهِِ﴾ )طــاق: 3(؛ »خــدا 
بــه کارهایــش می‌رســد« )طباطبایــی، 1374، ج 11، ص 159(. فخــررازی نیــز دربــاره ســنخ دانــش اعطاشــده بــه 
حــرت یوســف)ع( بــر ایــن بــاور اســت کــه: »علمــی کــه بــه یوســف)ع( داده شــد، دانشــی اســت کــه جهــل در 
آن راه نــدارد کــه برخــی آن را »علــم دیــن« »یــا »دانــش نظــری« و یــا »انــوار قدســی عــالم ملکــوت« دانســته‌اند 

کــه بــر قلــب انســان پرتوافکــن می‌شــود« )هــان و فخــر رازی، بی‌تــا، ج 18، ص 456(.
رضایــی اصفهانــی نظــری نســبتاً متفــاوت دارد و می‌نویســد: »البتــه ظاهــر آیــه مطلــق دانــش اســت و 
مــواردی کــه مفــران گفته‌انــد، مصادیــق ایــن دانــش اســت. از ایــن آیــه اســتفاده می‌شــود علــم و حکمــی 
کــه بــه پیامــران)ع( داده می‌شــود، بی‌حســاب نیســت و در حقیقــت پــاداش نیکــوکاری آنــان اســت« )رضایــی 

اصفهانــی، 1387، ج 10، ص 62(.
درنتیجــه، علمــی کــه مقدمــه هــر نــوع احســان و عمــل نیکــو اســت عبارت اســت از علــم حصولــی؛ ولی 
علمــی کــه بــه محســنان داده می‌شــود ایــن نــوع دیگــری از علــم ویــژه الهــی اســت. روشــن اســت کــه اینجــا 

مــراد علــم حصولــی و ظاهــری نیســت؛ بلکــه مــراد علــم ویــژهٔ موهبــت الهــی و نور اســت.
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5-4- محسنین
اصــل محســنین از حســن اســت یــا احســان در بــاب افعــال اســت کــه معنــای لغــوی و اصطلاحــی آن 
ــنِینَ﴾؛  ــاً﴾ و ﴿الْمُحْسِ ــار هــم قــرار گرفــن واژه‌هــای ﴿حُکــاً وَعِلْ ــان کــه اشــاره شــد کن گذشــت. همچن
حکایــت از ارتبــاط بیــن آن‌هــا دارد؛ و دلالــت بــر علــت و ســبب بــودن احســان بــرای علــم می‌کنــد. آیت‌اللــه 
ــاً﴾ )یوســف: 22(. آری!  ــاهُ حُکــاً وَعِلْ جــوادی در ضمــن بیــان تقــدّم حکــم بــر علــم می‌نویســد: »﴿آتیَنَ
ــه فکــر  ــا، صحــت و بطــان و ... ب ــم و آگاهــی از حــال و حــرام، زشــت و زیب ــل عل برخــی پــس از تحصی
تهذیــب نفــس می‌افتنــد؛ امــا بعضــی پــس از تزکیــه نفــس، بهــره‌ای از علــم بــرده و عــالم می‌شــوند و علمــی 
ــا و  ــر بلای ــم رســید. او ب ــه عل ــن راه ب ــر اســت. یوســف)ع( از ای ــد، کارآمدت ــه دســت می‌آی ــن راه ب کــه از ای
ــی، 1395، ج  ــش گشــود« )جــوادی آمل ــه روی ــم را ب ــواب عل ــز اب ــرد و خــدا نی ــراوان صــر ک محنت‌هــای ف
40، ص 294(. بنابرایــن، احســان و نیکــوکاری خالصانــه ســبب بخشــش علــم و حکمــت بــه محســن توســط 

ــال می‌شــود. ــد متع خداون
﴿وکَذَلِــک نجَْــزِی الْمُحْسِــنِینَ﴾؛ خداونــد متعــال بــه خاطــر صفــت احســان، بــه یوســف)ع( علــم ویــژه‌ای 
عطــا نمــود. ایــن جــزء ســنن الهــی اســت و منحــر بــه انبیــاء)ع( نیســت؛ بلکــه قاعــده عمومــی اســت کــه 
بــرای همــه محســنان می‌توانــد جــاری بشــود. عطــای حکمــت و علــم الهــی بــه دیگــر یادگیرنــدگان نیکــوکار 

ــدراه روشــن می‌شــود: از چن
الــف( در آیــهٔ اول صریحــاً ایــن قاعــده کلی بــا بیــان ﴿وکَذَلِک نجَْــزیِ الْمُحْسِــنِینَ﴾؛ »این‌گونــه نیکوکاران 
ــد. مفهــوم  ــاداش می‌دهیــم« قابل‌اســتفاده اســت. کلمــه »کذلــک« )این‌چنیــن ...( جلــب توجــه می‌کن را پ
آن ایــن اســت: همان‌طــور کــه خــدا، بــه حــرت یوســف)ع( علــم و حکمــت را به‌عنــوان پــاداش، بــه خاطــر 
محســن بــودن او، عطــا کــرد، بــه محســنان دیگــر هــم کــه دارای صفــت احســان باشــند علــم و حکمــت عطــا 

ــد نمود. خواه
ب( بــا به‌کارگیــری قاعــده بطــن و الغــای خصوصیــات مطــرح در آیــه می‌تــوان یــک قاعــده کلــی اخــذ 
کــرد، آن هــم ایــن اســت: هــر انســان مؤمنــی کــه همــواره خالصانــه فقــط بــرای رضــای خــدا بــه بندگانــش 
ــام  ــه مق ــه ب ــی کســی ک ــد؛ یعن ــژه خــود، روزی وی می‌کن ــم وی ــال هــم از عل ــد متع ــد؛ خداون احســان کن

احســان رســید و محســن شــد، قابلیــت دریافــت )آتینــاه( را دارد.

6- دیدگاه مفسران درباره ارتباط احسان و علم الهی
ــه بعضی‌هــا داده  ــاً ب ــه احیان ــی ک ــن موهبت‌هــای اله ــد: »ای ــح می‌فرماین ــی)ره( تصری ــه طباطبای علام
ــا ســایرِ  می‌شــود به‌طــور گــزاف نیســت، بلکــه نفوســی کــه ایــن علــم و حکــم بــه آن‌هــا داده می‌شــود ب
نفــوس تفــاوت بســیار دارنــد. نفــوس دیگــر خطــا کــردار و تاریــک و جاهل‌انــد؛ ولــی ایــن نفــوس چنیــن 
ــذِی خَبُــثَ لا  ــهِ وَ الَّ ــدُ الطَّیــبُ یخْــرُجُ نبَاتُــهُ بِــإذِْنِ رَبِّ نیســتند. ازایــن‌رو، خــدای تعالــی می‌فرمایــد: ﴿وَ الْبَلَ
ــداً﴾ )الأعــراف:58(؛ »سرزمیــن پاکیــزه، گیــاه آن به‌فرمــان پــروردگارش درآیــد و آن زمیــن کــه  ــرُجُ إلَِّاَّ نکَ یخْ

ناپــاک اســت )گیــاه آن( جــز بــه انــدک درنیایــد« )طباطبائــی،1374، ج 11، ص 159(.
در ﴿وکَذلِــک نجَْــزیِ الْمُحْسِــنِینَ﴾؛ »وجــهِ تشــبیه آن اســت کــه همچنــان کــه یوســف)ع( را پــاداش دادیم؛ 



97  نقش نقش احسان در الگوی آموزش یادگیرنده‌محور از منظر قرآن احسان در الگوی آموزش یادگیرنده‌محور از منظر قرآن کریم کریم
)با تأکید بر سوره یوسف()با تأکید بر سوره یوسف(

دیگــر نیکــوکاران را نیــز پــاداش خواهیــم داد« )ابوالفتــوح رازی، 1408، ج 11، ص 42(. در تفســیر نمونــه، نیــز 
بــه همیــن نکتــه اشاره‌شــده اســت. »ایــن حکــم و ایــن علــم کــه بــه یوســف)ع( داده شــد موهبتــی ابتدایــی 
نبــود، بلکــه به‌عنــوان پــاداش بــه وی داده شــد، چــه او از نیکــوکاران بــود و بعیــد نیســت کــه ازجملــه مذکور 
نیــز اســتفاده کــرد کــه خداونــد از ایــن علــم و حکــم بــه همــه نیکــوکاران می‌دهــد، البتــه هرکســی به‌قــدر 

نیکــوکاری‌اش« )هــان: ج 11، ص 160؛ مــکارم شــیرازی،1371، ج 9، ص 365(.
ــه انســان را وامــدار  ــه جــوادی آملــی می‌نویســد: »قــرآن کریــم بخشــی از نعمت‌هــای الهــی ب آیت‌الل
ــه  ــم ب ــنِینَ﴾. اعطــای نعمــت حکمــت و عل ــزِی الْمُحْسِ ــک نجَْ ــد: ﴿وکَذَلِ کارهــای نیــک گذشــته او می‌دان
یوســف)ع( پــاداش احســان و کارهــای خــوب گذشــته اوســت، ماننــد صــر و تحمّــل وی در چــاه و ایســتادگی 

ــای ســخت. ــت در آزمون‌ه و موفقی
تعبیــر یادشــده عــام اســت؛ یعنــی این‌گونــه پاداش‌هــا در انتظــار هــر نیکــوکاری اســت و در مــورد نــزول 
آیــه )یوســف)ع(( اختصــاص نــدارد. هرکســی در آزمون‌هــای الهــی بخشــی از راه حــق را بــا اختیــار خــود بــرود 
و فرمــان الهــی را اطاعــت کنــد و تســلیم هواهــای نفســانی نشــود، نــرت خــدا در ادامــه راه شــامل حالــش 

خواهــد شــد )اللیــل: 5-7(«. )جــوادی آملــی، 1395، ج 40، ص 295(
ســنت کلــی الهــی ایــن اســت کــه خداونــد ســعی و تــاش بنــدگان را بی‌ثمــر قــرار نمی‌دهــد ﴿وَأنَْ لیَــسَ 
ــن  ــرای انســان جــز کوشــش او نیســت«. در وزان همی ــه ب ــعَی﴾ )النجــم: ۳۹(؛ »و اینک ــا سَ ــانِ إلَِّاَّ مَ لِلْْإِنسَْ
مطلــب، قــرآن مجیــد یکــی از عوامــل مهــم بهره‌منــدی از فیوضــات الهــی را جهــاد معرفــی کــرده اســت و در 
این‌بــاره می‌فرمایــد: ﴿وَالَّذِیــنَ جَاهَــدُوا فِینَــا لَنَهْدِینَّهُــمْ سُــبُلَنَا وَإنَِّ اللَّــهَ لَمَــعَ الْمُحْسِــنِینَ﴾ )عنکبــوت: 69(؛ 
»و کســانی کــه در )راه( مــا تــاش کننــد، قطعــاً بــه راه‌هــای خــود، رهنمونشــان خواهیــم کــرد؛ و مســلماً خــدا 
بــا نیکــوکاران اســت« و ﴿وَلیَنــرَُنَّ اللَّــهُ مَــن ینــرُهُُ﴾ )حــج: 40(؛ »و قطعــاً خــدا هــر کــس را کــه )دیــن( او 

را یــاری کنــد، یــاری می‌رســاند«.
علامــه مصبــاح)ره( در تبییــن و توســعه مفهــوم جهــاد می‌فرماینــد: »یــاری الهــی تنهــا در عرصــه نظامــی 
نیســت. امــروز یــاری الهــی در عرصــه فرهنگــی مهم‌تــر از عرصه‌هــای نظامــی اســت. خــدای جبهــه نظامــی 
ــا اخــاص  ــی کــه در جبهه‌هــا ب ــرای رزمندگان ــه کــه ب و خــدای دانشــگاه و حــوزه یکــی اســت و همان‌گون
ــا  تــاش می‌کننــد مددهــای غیبــی می‌فرســتد، بــرای سربــازان فـــرهنگی نیــز ـ اگـــر در جبهــه فـــرهنگی ب
اخــاص کار کننــد ـ مـــددهای غیبی خـــواهد فـــرستاد. گاهـــی مطالبی به خـــاطر ایشــان می‌آیــد، جرقه‌هایی 
ــر زحمت‌هــا و ســختی‌هایی کــه  ــه آن‌هــا می‌شــود گاهــی براث ــد و الهام‌هایــی غیبــی ب در ذهنشــان می‌زن
افــراد تحمــل می‌کننــد، مســائلی بــه ذهنشــان می‌آیــد کــه بــا هــزاران زحمــت فیزیکــی و ابزارهــای خارجــی 
ــگ و گوناگــون الهــی و کمک‌هــا و نصرت‌هــای او  ــی رنگارن ــد. به‌هرحــال، مددهــای غیب ــه دســت نمی‌آی ب
ــهَ ینصُُرکْــمْ﴾ )محمــد:7(؛ »ای کســانی کــه ایــان  حــق اســت و مــا بایــد بــه وعــده الهــی ﴿إنِ تنَــرُُوا اللَّ
آورده‌ایــد! اگــر )دیــن( خــدا را یــاری کنیــد، شــارا یــاری می‌کنــد« بــا اطــاق و عمومــش معتقــد باشــیم« 

)مصبــاح یــزدی، 1389، ص 32(.
 یعنــی اگــر یادگیرنــده‌ای اهــل ایــان، تقــوا و جهــاد و احســان باشــد؛ یــاری الهــی به‌صــورت علــم ویــژه 
ــل  ــاند و در ح ــی می‌رس ــکاری علم ــج ابت ــه نتای ــود، و او را ب ــر می‌ش ــرای او جلوه‌گ ــش ب ــرت و بین و بصی
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ــد. ــه او کمــک می‌کن مســائل ب
درنتیجــه، احســان عاملــی اســت کــه یادگیرنــده را بــه علــم الهــی می‌رســاند؛ ازایــن‌رو، بایــد »احســان 
کنیــم تــا لایــق دریافــت پــاداش خــاص الهــی باشــیم. هــر کــس کــه تــوان علمــی و جســمی داشــته باشــد، 

ــی، 1388، ج 4، ص 179(. ــز لازم اســت« )قرائت ــودن نی مشــمول لطــف الهــی نمی‌شــود، بلکــه محســن ب
ــی  ــی أرََانِ ــرُ إنِِّ ــالَ الآخَ ــراً وَقَ ــرُِ خَمْ ــی أعَْ ــی أرََانِ ــآَ إنِِّ ــالَ أحََدُهُ ــانَ قَ ــجْنَ فَتَی ــهُ السِّ ــلَ مَعَ 2- ﴿وَدَخَ
أحَْمِــلُ فَــوْقَ رَأسِْــی خُبْــزاً تـَـأکْلُ الطَّیــرُ مِنْــهُ نبَِّئْنَــا بِتَأوِْیلِــهِ إنَِّــا نـَـراَک مِــنَ الْمُحْسِــنِینَ﴾ )یوســف:36(؛ »و دو 
غــام جــوان، همــراه او داخــل زنــدان شــدند؛ یکــی از آن دو )بــه یوســف( گفــت: به‌راســتی مــن در خــواب، 
خــودم را می‌بینــم کــه )انگــور بــرای( شراب می‌فشــارم؛ و دیگــری گفــت: به‌راســتی مــن در خــواب خــودم را 
ــر آن )خواب‌هــا(  ــد! مــا را از تعبی ــدگان از آن می‌خورن ــم، کــه پرن ــر سرم نانــی حمــل می‌کن ــم کــه ب می‌بین

آگاه ســاز، ]چــرا[ کــه مــا تــو را از نیکــوکاران می‌بینیــم«.
واژه‌هــای دخیــل در ایــن آیــه، ماننــد آیــه اول اســت و در ذیــل آیــهٔ اول بــه آن پرداختــه شــد و اینــک 

ــهٔ دوم ذکــر می‌شــود. تفســیر و دلالــت تربیتــی آی
ــر  ــی از حــرت یوســف)ع( تعبی ــده می‌شــود. زندان ــم و احســان دی ــن عل ــاط بی ــز، ارتب ــه نی ــن آی در ای
خوابــش را خواســت و دلیــل مراجعــه کــردن بــه حــرت را محســن بــودن وی ذکــر می‌کنــد ﴿نبَِّئْنَــا بِتَأوِْیلـِـهِ 

إنَِّــا نَــراَک مِــنَ الْمُحْسِــنِینَ﴾.

6-1- نکته: دلیل مراجعهٔ زندانیان به یوسف)ع(
دو احتمال در ﴿إنَِّا نرَاَک مِنَ الْمُحْسِنِینَ﴾ وجود دارد:

اول: محسن به معنای نیک بودن و خیر به دیگری رساندن.
دوم: بـه معنـای فراتـر از اهـل علـم بـودن، اهـل هرن بـودن اسـت )محسـن در ایـن معنـی در روایـت 
استفاده‌شـده( کـه بالاتـر از معنـای شـناختن صرف اسـت. ﴿نبَِّئْنَـا بِتَأوِْیلِـه﴾ یعنـی زندانی‌هـا پیـش حضرت 
آمدنـد؛ چـون می‌دیدنـد کـه ایشـان باکمال مهـارت خواب‌هـا را تعبیر می‌کنـد )ر.ک: طوسـی، التبیـان، بی‌تا، 
ج 6، ص 138؛ طبرسـی )فضـل بـن حسـن(، بی‌تـا، ج 5، ص 356؛ جـوادی آملـی، 1395، ج 40، ص 493-491(.
ــر  ــف)ع( پیام ــد. یوس ــت و قابل‌جمع‌ان ــه درس ــن آی ــال در ای ــر دو احت ــد ه ــر می‌رس ــه نظ ــی: ب بررس
زاده‌ای دارای نفــس مهــذب و آراســته بــا کــالات اخلاقــی بــود. افــزون بــر ایــن شــخصیت متعالــی، او اهــل 
خیررســاندن بــه دیگــران نیــز بــود )همچنــان کــه در روایــات آمــده برخــی صفــات خیررســانی بــه خلق‌اللــه 
ــز  ــت نی ــم و تربی ــرورزی؛ او اهــل تعلی ــودن و مه ــن دو ویژگــی خــوب ب ــار ای ــد(. در کن ــت می‌کن را حکای
ــر خــواب  ــه وی مراجعــه کننــد و تعبی ــر خــواب. همیــن ســبب شــد کــه زندانی‌هــا ب بــود مخصوصــاً تعبی
را بپرســند. البتــه ظاهــراً معنــای اول منظــور اســت چــون در برخــی آیــات دیگــر، )این‌گونــه نیکــوکاران را 
ــه حــرت یوســف)ع(  ــر خــواب از پاداش‌هــای الهــی ب ــم تعبی ــاداش می‌دهیــم( ممکــن اســت همیــن عل پ

ــر نیکوکاری‌شــان باشــد. باشــد کــه در اث
ـــود.  ـــوردار ب ـــز برخ ـــم نی ـــود و از عل ـــان ب ـــت احس ـــف)ع( دارای صف ـــه یوس ـــد ک ـــت می‌کن ـــه دلال ـــن آی ای
ـــم قابل‌کشـــف اســـت. ویژگـــی  ـــن احســـان و عل ـــاط بی ـــز ارتب ـــا حـــرت یوســـف)ع( نی ـــی ب از مکالمـــه آن زندان
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ـــل(  ـــم فاع ـــرده )اس ـــتفاده ک ـــود؛ چـــون اولاً وی از واژه محســـن اس ـــارز ب ـــی ب احســـان در آن حـــرت)ع( خیل
کـــه نشـــان‌دهنده ثبـــوت آن صفـــت اســـت و ثانیـــاً: آن زندانـــی چـــون ســـؤالِ علمـــی داشـــت، قاعدتـــاً 
می‌گفـــت: تـــو را از علـــا می‌بینیـــم؛ پـــس، بـــه ســـؤالم جـــواب بـــده؛ ولـــی وی ایـــن را نگفـــت؛ بلکـــه 
گفـــت: مـــا تـــو را از محســـنان می‌بینیـــم. واژهٔ عـــام )احســـان( را بـــه کاربـــرد کـــه یکـــی از مصادیـــقِ آن 
ـــد آن  ـــه می‌توان ـــت ک ـــدازهٔ کاری اس ـــه ان ـــس ب ـــر ک ـــنُهُ؛ ارزش ه ـــا یحْسِ ـــرئٍِ مَ ـــةُ کلِّ امْ ـــت. »قِیمَ ـــم اس تعلی
ـــرت  ـــوکاری« ح ـــان و نیک ـــا احس ـــم، ی ـــو باه ـــم و عمل‌نیک ـــا عل ـــم، ی ـــا عل ـــد، ی ـــام ده ـــی انج ـــه خوب را ب

علـــی)ع( )مجلســـی، 1403، ج 1، ص 165(.
ــا  ایــن دلیــل قابل‌مشــاهده اســت. معمــولاً وقتــی انســانی کــه خواســته‌ای دارد و مواجهــه می‌شــود ب
ــز  ــرد کــه آن فــرد، دارای آن چی ــاج در او هســت؛ پــی می‌ب فــردی کــه ظاهــراً نشــانه‌هایی از آنشــی مایحت
اســت و می‌توانــد نیــاز او را بــرآورده کنــد. مثــاً فقیــر بــا دیــدن لبــاس گران‌قیمــت، ماشــین مــدل بــالا... پــی 

بــه ثروتمنــد بــودن شــخص می‌بــرد. قــس علــی هــذا.
ــده  ــی کــه خــواب دی ــی آن زندانی‌های ــاد. وقت ــن روال طبیعــی اتفــاق افت ــدان هــم همی ظاهــراً، در زن
بودنــد و دنبــال تعبیــر آن می‌گشــتند، در یوســف)ع( زیبایی‌هایــی ماننــد: تقــوا و پارســایی، ســخنان حکیمانــه، 
مهــر و محبــت را شــاهد بودنــد ... از طرفــی چــون وی نیکــوکار هــم بــود و کریمانــه تعلیــم می‌داد )مدرســی، 
1419 ق، ج 5، ص 180(؛ باعــث شــد کــه این‌هــا پیــش یوســف)ع( برونــد و تعبیــر خوابشــان را جویــا شــوند؛ 
چــون می‌دیدنــد کــه وی شــبیه آن‌هــا و هماننــد دیگــر مجرمیــن چمــوش نیســت؛ آدم ســالم، عبــادت گــزار، 

اهــل علــم، اهــل گذشــت ... )محســن( اســت؛ لــذا بــرای حــل مسئله‌شــان بــه وی مراجعــه کردنــد.
بنابرایــن، مــراد از احســان، ویژگــی تعلیــم دادنِ کریمانــهٔ حــرت)ع( اســت؛ چــون انبیــاء)ع( بــرای هدایــت 
ــهٔ  ــن آی ــان، ]در ای ــق احس ــی از مصادی ــند. یک ــته باش ــه داش ــد اخــاق کریمان ــان بای ــد و اول، خودش آمدن
)یوســف: 36([ درســت عمــل کــردن در مشــاوره اســت. فــرد پاک‌سرشــت و مهــرورز مــورد مراجعــه دیگــران 

ــد. ــی می‌کن ــودن، درســت راهنمای ــرد و در صــورت عــالم ب ــرار می‌گی ق
بنابرایــن، اســتفاده از کلمــه محســنین بــرای پرســیدن ســؤال علمــی نشــان‌دهنده ایــن اســت کــه بیــن 

احســان و علــم یــک ارتباطــی وجــود دارد کــه از نــوع علــت و معلــول اســت.
بــا توجــه بــه آیــات اشــاره شــده معلــوم می‌شــود کــه ایــن نــوع علــم و دانــش اختصــاص بــه انبیــاء الهــی 

نــدارد و بــه دیگــران نیــز افاضــه می‌شــود.

7- مصادیق احسان
روشــن شــد کــه احســان نقــش مهمــی در یادگیــری دارد، مناســب اســت ببینیــم احســان چــه مصادیقــی 

دارد؟ ایــن موضــوع از نــگاه قــرآن و روایــات پــی گرفتــه می‌شــود.
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مصادیق احسان در قرآن کریم

 نیک بودن/ مهرورزی آدرسمصداق احسان
به خلق‌الله

معنوی/ مادی

تعلیـم دادن دیگـران بـا صبر و بیدار کـردن فکر آنان؛ 
دور  بت‌پرسـتی  و  )عقایـد شرک‌آلـود(  منکـر  از  تـا 

ند شو

معنویمهرورزی به خلق خدا)انعام: 84-74(

معنویمهرورزی به خلق خدا)یوسف: 23 -56(خالصانه تعلیم دادن

معنوینیک بودن درون فرد)یوسف: 23 -56(دوری از فحشا، باوجود شدت آلوده بودن محیط

پیش‌قدم شـدن و عرضـه توانایی‌های خـود برای حل 
مسائل جامعه

معنوی/ مادیمهرورزی به خلق خدا)یوسف: 23 -56(

معنوی/ مادیمهرورزی به خلق خدا)بقره: 236(هدیه دادن به قدر وسع

معنوی/ مادیمهرورزی به خلق خدا)بقره: 195(انفاق درراه خدا

معنوی/ مادینیک بودن درون فرد)اعراف: 161(اطاعت از امر الهی

معنوی/ مادینیک بودن درون فرد)آل‌عمران: 146-148(توبه

معنوی/ مادیمهرورزی به خلق خدا)آل‌عمران: 146-148(همراهی با پیامبران)ع( در جهاد

معنوینیک بودن درون فرد)آل‌عمران: 134(فروخوردن خشم و عفو کردن

تحمل سـختی‌ها، اطاعـت از نبی اکرم)ص( و ایشـان را 
بـر خـود مقـدم داشتن و گذاشتن قـدم در راهی که 

موجـب غضب کفار اسـت.

معنوینیک بودن درون فرد)توبه: 120(

معنوینیک بودن درون فرد)عنکبوت: 69(کوشش زیاد و خالصانه

شـناخت حـق باایمان آوردن و اقـرار بـه آن و دعـا 
بـرای ثبـات قـدم

معنوینیک بودن درون فرد)مائده: 83-85(؛

از  خـوب  میزبانـی  حق‌النـاس،  دادن  سـخاوتمندی، 
میهمانـان

معنوی/ مادیمهرورزی به خلق خدا)یوسف: 78-58(

معنوینیک بودن درون فرد)زمر: 33-34(؛ثبات قدم در صداقت

معنوینیک بودن درون فرد)اعراف: 55-56(دوری از فساد و دعا کردن با بیم و امید

آمادگـی برای قربانی کـردن محبوب‌ترین چیز در راه 
هـدف )رضای خدا(

معنوی/ مادینیک بودن درون فرد)الصافات: 105-100(

انجـام مأموریـت بـزرگ )دعـوت طاغـوت بـه خـدا( 
باوجـود خطـرات

معنوینیک بودن درون فرد)الصافات: 121-114(

معنوینیک بودن درون فرد)المرسلات: 41-44(مداومت بر تقوا...

آزاد کـردن زندانـی، ایجـاد آشـتی، باطـل کـردن کیـد 
ن شیطا

معنوی/ مادیمهرورزی به خلق خدا)یوسف: ۱۰۰(
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7-1- نمونه‌های احسان در روایات
بــه برخــی نمونه‌هــای احســان در روایــات نیــز اشاره‌شــده اســت ماننــد آمــوزش دادن، عمــل بــه علــم 

خــود، صدقــه دادن و مــورد دیگــر:
آمــوزش دادن )باعــث اصــاح، پختگــی و رشــد علمــی اســت(. در ایــن بــاره مــولا علــی)ع( می‌فرماینــد: .1 

»العِْلـْـمُ یزْکــو عَلـَـی الْْإنِفَْــاق؛ علــم بــا یــاددادن اصــاح می‌شــود و رشــد می‌کنــد« )حرانــی، 1382، ص 280(.
ــهُ مَــا لَــمْ .2  ــمُ عَلَّمَــهُ اللَّ ــا یعْلَ عمــل بــه علــم خــود: حــرت امــام باقــر)ع( می‌فرماینــد: »‌ مَــنْ عَمِــلَ بِِمَ

یعْلـَـمْ )المجلســی، 1403 ق، ج 75، ص 189(؛ هــر کــه عمــل کنــد بــه آنچــه عــالم بــه آن اســت خداونــد علــم 
ــاد می‌دهــد«؛ ــه او ی بــه آنچــه را هــم کــه نمی‌دانــد روزی‌اش نمــوده ب

ق بیــده ...)الکلینــی، 1365، ج 4، ص .3  بــی فلیتصــدَّ ــرِ الصَّ  صدقــه دادن: امــام رضــا)ع( می‌فرماینــد: »مُ
10( »بــه کــودک دســتور بــده کــه بــا دســت خــودش، گرچــه به‌انــدازه تکــهٔ نانــی یــا یــک مشــت از چیــزی 

صدقــه بدهــد«.
مــوارد دیگــر: قــرض کــردن بــرای محتــاج، کمــک بــه ضعیــف، جــا بازکــردن در مجلــس، مراقبــت از .4 

بیــاران، گذشــت کــردن، کمــک علمــی و ماننــد آن می‌شــود )الکلینــی، 1365، ج 2، ص 637؛ القمــی، 1428 
ق، ص 280؛ یوســف: 36 و 59(.

7-2- نکته
احســان دارای مراحــل اســت. مرحلــه اول احســان یــک امــر درونــی اســت و در مرحلــهٔ بعــدی بــه بیــرون 
ظهــور می‌کنــد. آن مرحلــهٔ درونــی، یقیــن بــه خــدا اســت. خــدا را حــاضر و ناظــر دیــدن اســت )عــالم محــر 
خداســت( و بعــد، کارکــردن بــرای خــدا. همان‌طــوری کــه رســول اکــرم)ص( فرمودنــد: »الَاحْســانُ انَْ تعَْمَــلَ للِـّـهِ 
کانََّــک تـَـراهُ فَــانِْ لَــمْ تکَــنْ تـَـراهُ فاَنَِّــهُ یراک؛ احســان ایــن اســت کــه آن‌چنــان بــرای خــدا کارکنــی کــه گویــا 
خــدا را می‌بینــی و اگــر تــو او را نمی‌بینــی ]بدانــی کــه[ او تــو را می‌بینــد. )مجلســی، 1403، ج 67، ص 196(.
»هــر جــا کــه احســان بــه »الــی« متعــدی اســت نیکــی کــردن دربــاره دیگــران مــراد اســت و آن‌کــه مطلق 

آمــده می‌تــوان بــه ایــن روایــت حمــل کــرد« )شــعرانی، 1398، ج 1، ص 173(.
محســن و آدم نیکــو سرشــت کســی اســت کــه ابتــدا، در نفســش طهــارت دارد و در بیــرون هــم خوبــی 
ــن اســت. اهــل دروغ، بدبینــی، غیبــت،  ــه خــدا و دی ــده درســت نســبت ب همــه را می‌خواهــد. دارای عقی
سوظن...نیســت و بــه علمــش عمــل نیکــو انجــام می‌دهــد؛ تــا خیــر او بــه خلق‌اللــه برســد. درون انســان 
هرچــه قــوی و نورانــی باشــد؛ بــه این‌جــا می‌رســد کــه: فــان لم تکــن تــراه فانــه یــراک؛ زیــرا اگــر تــو او را 

ــد! ــو را می‌بین ــه ت ــی، او ک نمی‌بین
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مهرورزی به خلق خداروایتیاددادن علم به دیگران )راهنمایی/ مشاوره(

نیک بودن درون فردروایتعمل به علم

نیک بودن درون فردروایتیقین به حضور خدا حین عمل

مهرورزی به خلق خداروایتتربیت فرزند برای صدقه و نیکوکاری

مهرورزی به خلق خداروایتقرض کردن برای محتاج

مهرورزی به خلق خداروایتکمک به ضعیف

مهرورزی به خلق خداروایتمراقبت از بیماران

مهرورزی به خلق خداروایتگذشت کردن

ــن  ــی از ای ــت. برخ ــال اس ــده در آن فع ــه یادگیرن ــود ک ــوم می‌ش ــان معل ــق احس ــی در مصادی ــا تأمل ب
مصادیــق مربــوط بــه طهــارت و صالــح بــودن درون نفــس فــرد اســت و برخــی هــم بــه بیــرون و مهــرورزی 
بــه دیگــران مربــوط می‌شــود. برخــی از مصادیــق هــم متعلــق بــه علم‌آمــوزی و راهنمایــی دیگــران اســت. 
ــازی،  ــش زمینه‌س ــده در آن نق ــود. یاددهن ــر می‌ش ــور ذک ــوزش یادگیرنده‌مح ــوی آم ــت احســان در الگ دلال
ــا  ــد ب ــا او خــود بتوان ــده را دارد؛ ت ــه یادگیرن ــت و تشــویق ب ــی پیشرف ــی، ارزیاب کمــک، نظــارت و راهنمای
حرکــت و فعالیــت علــم خــودش را بــه‌کار گیــرد. بــه علمــش عمــل کنــد، رابطــه‌اش را باخــدا تقویــت کنــد، 
بــا خلق‌اللــه نیــز ارتبــاط مهــرورزی و خیرخواهانــه داشــته باشــد. یادگیرنــده نیــز بــه نقــش خــود در یادگیــری 
واقــف باشــد و ســعی کنــد کــه آن را بــه خوبــی ادا کنــد. ارتبــاط باخــدا، ایــان، تقــوا، عمــل بــه وظایــف 
خــود و مهــرورزی بــا اخــاص او را به‌تدریــج بــه مقــام احســان نزدیــک می‌کنــد و قابــل دریافــت الهامــات و 
هدایــت ویــژه الهــی می‌گردانــد. دربــاره نقــش اخــاص بعــد از احســان، امــام خامنــه‌ای می‌فرماینــد: »ایــن 
کــه انســان دوســت داشــته باشــد او را ســتایش کننــد، از بهتریــن فرصتهــای شــیطان اســت کــه از آن بهــره 
می‌بــرد؛ می‌آید احسان محســنین را از بیــن می‌بــرد؛ یعنــی آن نیکوکاری‌هــا و زیبایی‌هــا و آرایش‌هــای 
معنــوی و روحــی را از شــا ســلب می‌کنــد )حســینی خامنــه‌ای، بیانــات در دیــدار اعضــای هیــأت دولــت 

.)https://khl.ink/f/3313  ،)1384/۰۷/17(

8- نتیجه‌گیری
ــای  ــت روش‌ه ــه ماهی ــود دارد. ازآنجاک ــی وج ــی تربیت ــر از روانشناس ــی فرات ــم روش‌های ــرآن کری در ق
یادگیرنــده محــور بــر فعالیــت خــود یادگیرنــده تأکیــد دارد بررســی آیــات قــرآن کریــم نشــان می‌دهــد اکــر 
روش‌هایــی کــه در روانشناســی تربیتــی بــه آن‌هــا درصــدر ایــن نوشــتار اشاره‌شــد؛ در قــرآن نیــز به‌کاربــرده 
ــه  ــوی متعــددی کــه منجــر ب ــر روش‌هــای معن ــم ب ــداول، در قــرآن کری ــر روش‌هــای مت شــده‌اند. افــزون ب
دانســن می‌شــود، ماننــد تقــوا )بقــره: 282(، ایــان )کهــف: 13(، احســان )یوســف: 22( نیــز تأکیــد شــده 
ــا روش توصیفــی و تفســیر  ــری و دانســن ب ــن بررســی موضــوع احســان و نقــش آن در یادگی اســت. در ای

اســتنطاقی مــورد بررســی قــرار گرفــت.
بررســی مباحــث تفســیری ذیــل آیــه 22 ســوره یوســف نشــان داد احســان خالصانــه می‌توانــد زمینه‌ســاز 
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مناســب بــرای الهــام ربوبــی شــود. تــا جایــی کــه نســبت بــه بعضــی از انســان‌های فرهیختــه کــه در کنــار 
ــه  ــی منجــر ب ــه اســت و حت ــد؛ صــورت پذیرفت ــی و احســان بوده‌ان ــاد عمل ــادت، تقــوا، جه ــم، اهــل عب عل
ابتــکار و اختراع‌شــده اســت؛ آنچــه در روایــات مطرح‌شــده اســت عبارتنــد از: ارتبــاط خالصانــه بــا خداونــد 
متعــال،‌ عبــادت و بندگــی،‌ تقــوا، عیــادت از بیــار، آمــوزش و تعلیــم خالصانــه دیگــران،‌ آزاد کــردن زندانــی، 

بازداشــن آزار و اذیــت دشــمنان، مصالحــه و ایجــاد دوســتی بیــن دیگــران و ماننــد آن.
نکتــه اساســی کــه ایــن پژوهــش را از ســایر پژوهش‌هــا نیــز متمایــز می‌ســازد، تأکیــد بــر ایــن اســت کــه 
ــد از جنبه‌هــای  ــه دارد نبای ــگاه مادی‌گران ــه ن ــداول ک ــار مســائل آموزشــی مت ــرورش در کن نظــام آموزش‌وپ
معنــوی غافــل باشــد. ایــن موضــوع بایــد بــه یاددهنــدگان و یادگیرنــدگان منتقــل شــود کــه بهره‌منــدی از 
صفــای باطنــی، عبــادت خالصانــه، داشــن تقــوا، صــر و انجــام کارهــای خیــر و محســنانه زمینــه رزق‌هــای 
علمــی را فراهــم می‌ســازد. ایــن مطلــب می‌توانــد به‌عنــوان یــک اصــل در فراینــد آمــوزش قــرار گیــرد کــه در 
یادگیــری و آمــوزش بایــد یادگیرنــدگان را بــه عبودیــت خالصانــه پــروردگار همــراه احســان و نیکــی بی‌منــت 

بــه بنــدگان خــدا ترغیــب کــرد.
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---------؛ حرکت، چ دوم، قم، لیلة القدر،1386. •

طباطبایـــی، ســـید محمدحســـین؛ المیـــزان، ترجمـــه: محمدباقـــر موســـوی همدانـــی، چ پنجـــم، قـــم، دفـــر انتشـــارات  •

اســـامی، 1374.

ـــراث،  • ـــم، موسســـه آل البیـــت لاحیاءال ـــران، ق ـــار، چ اول، ای ـــن حســـن؛ مشـــکاةلأنوار فـــی غررالأخب ـــی ب طبرســـی، عل

ج 2، 1423 ق.
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)با تأکید بر سوره یوسف()با تأکید بر سوره یوسف(

طبرســـی، فضـــل بـــن حســـن؛ مجمع‌البیـــان، مترجـــم: نـــوری همدانـــی، حســـین و...، چ اول، تهـــران، فراهانـــی،  •

بی‌تـــا.

طوسی، محمد بن حسن؛ التبیان، لبنان، بیروت، داراحیاءالتراث العربی، با چا. بی‌تا. •

عابـــدی، ســـید شـــعیب حیـــدر؛ تحلیـــل و تطبیـــق الگـــوی آمـــوزش )یاددهنده-محـــور و یادگیرنده-محـــور( از منظـــر  •

ـــی،  ـــوم تربیت ـــا: محمدرضـــا موســـوی نســـب، رشـــته: قـــرآن و عل ـــم و روان‌شناســـی، رســـالۀدکتری،‌ راهن قرآن‌کری

ـــة، قـــم،1398. ـــی قـــرآن و حدیـــث، جامعـــة المصطفـــی)ص( العالمی ـــوم، مجتمـــع عال ـــی قـــرآن و عل مدرســـه عال

ـــم،  • ـــران، ق ـــی، چ اول، ای ـــد الصالح ـــیخ محم ـــق: ش ـــی، تحقی ـــیر القم ـــن؛ تفس ـــی، ابوالحس ـــم القم ـــن ابراهی ـــی ب عل

ذوی القربـــی، 1428 ق.

فخر رازی، التفسیر الکبیر، لبنان، بیروت، مکتب تحقیق داراحیاءالتراث العربی، بی‌تا. •

فراهیدی، خلیل بن احمد، کتاب العین، چ دوم، قم، نشر هجرت، 1409 ق. •

قرائتی، محسن، تفسیر نور، چ اول، تهران، مرکز فرهنگی درس‌هایی از قرآن، 1388. •

ـــر نظـــر: کاردان، چ پنجـــم،  • ـــی: ماهیـــت و قلمـــرو آن، جمعـــی از نویســـندگان، زی ـــوم تربیت  کاردان، علی‌محمـــد، عل

تهـــران،، ســـمت، ۱۳۹۰.

کدیور، پروین، روان‌شناسی یادگیری- از نظریه تا عمل، چ اول، تهران، سمت، 1392. •

الکافـــی، مصحـــح: آخونـــدی، محمـــد و غفـــاری، علی‌اکـــر، تهـــران،  • بـــن یعقـــوب،  کلینـــی، محمـــد 

.۱۳۶۵ دارالکتب‌الاســـامیه، 

المجلسی، محمدباقر، بحارالانوار، چ دوم، لبنان، بیروت، دارإحیاء التراث العربی، 1403 ق. •

مدرسی، سید محمدتقی، من هدی القرآن، چ اول، ایران، تهران، دار محبی الحسین، 1419 ق. •

ـــه  • ـــم، مؤسس ـــم، ق ـــا، چ شش ـــزی کی ـــی عزی ـــگارش: غلامعل ـــق و ن ـــی، تحقی ـــی، قرآن‌شناس ـــزدی، محمدتق ـــاح ی مصب

ـــد(، 1394. ـــی )ق ـــام خمین ـــی و پژوهشـــی ام آموزش

معرفت، محمدهادی، علوم قرآنی، چ یازدهم، قم، تمهید، 1389. •

-----------، التفســـیر الاثـــری الجامـــع، قـــم، موسســـهٔ التمهیـــد و المجمـــع العالمـــی للتقریـــب بیـــن المذاهـــب  •

ــامیه، 1387. الاسـ

-----------، التمهیـــد )ویرایـــش قدیـــم(، 6 جلـــد، قـــم، چ اول، جماعـــة المدرســـین، مؤسســـه النـــر الإســـامی،  •

بی‌تـــا.

ـــا همـــکاری  • ـــران، نـــر نویســـنده ب ـــه ای هدایـــی، محمـــد، دانشـــنامهٔ آموزش‌وپـــرورش آمـــوزش عالـــی و حـــوزهٔ علمی

دانشـــگاه آزاد اســـامی اراک... 1381.
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