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Exploring Individual Self-Directedness and Its 
Educational Consequences within the Framework of 
Fourfold Human Interactions in the Quran

Self-directedness is an educational objective 
centered on nurturing the capacity for independent 
and autonomous decision-making in learners. 
Despite the prevailing emphasis among scholars 

in this field on religious education for this pedagogical purpose, 
the examination of Quranic teachings serves as a comprehensive 
redefinition of individual self-directedness within the context 
of Islam. Consequently, the present research, employing an 
analytical-inferential approach, seeks to present an Islamic 
elucidation of individual self-directedness with a focus on 
Quranic verses. In this study, a quadrilateral framework 
encompassing an individual’s relationships with oneself, 
God, fellow humans, and nature provides the foundation for 
expounding upon personal self-directedness based on Quranic 
verses. The research findings demonstrate that within the 
context of an individual’s relationship with the Creator, the 
elements of choice and the essence of selection emerge, as 
authority is delegated to humans, and the possession of intellect 
and reasoning takes precedence. In this scenario, the elevation 
of one’s existential status and the centrality of reason over desire 
contribute to the reinforcement of self-directedness, leading to 
the manifestation of different degrees of human self-directedness 
within the context of worship. In the realm of an individual’s 
relationship with oneself, the dominion of the ego presents a 
significant barrier to self-directedness. With the emergence of the 
reproaching self and the rational intellect, the prerequisites for 
realizing personal self-directedness are established, culminating 
in the highest level of self-directedness found in the self-assured 
individual. The triadic domains of the ego, human interaction 
with other elements of existence, and, contingent upon one’s 
degree of self-directedness at each level of existence, determine 
the individual’s distinctive approach.
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خودگردانــی هدفــی اســت تربیتــی، با محوریــت پــرورش توانایی 
انتخــاب آزاد و مســتقل در متربــی. بــا وجــود تاکیــد اکــر صاحب 
نظــران ایــن حــوزه بــر ناســازواری تربیــت دینــی بــا ایــن هــدف 
ــن  ــت، در دی ــه‌ی راه تربی ــوان نقش ــه عن ــی ب ــای قرآن ــی آموزه‌ه ــی، بررس تربیت
اســام مبیــن بازتعریفــی جامــع از خودگردانــی فــردی اســت. از ایــن رو پژوهــش 
ــی اســامی از  ــه‌ی تبین ــال ارائ ــه دنب ــی – اســتنتاجی ب ــه شــیوه‌ی تحلیل حــاضر ب
خودگردانــی فــردی بــا محوریــت آیــات قرآنــی اســت. در ایــن پژوهــش، روابــط 
چهارگانــه انســان بــا خــود، خــدا، خلــق، و طبیعت بســر تبییــن خودگردانــی فردی 
ــق حــاضر نشــان  ــه اســت. یافته‌هــای تحقی ــرار گرفت ــی ق ــات قرآن ــر آی ــی ب مبتن
ــوان دو  ــه عن ــت انتخــاب ب ــار و اصال ــق، اختی ــا خال ــاط ب می‌دهــد در بســر ارتب
ــه انســان و برخــورداری از عقــل و  ــا تفویــض خلافــت ب مولفــه‌ی خودگردانــی، ب
اندیشــه بــه منصــه‌ی ظهــور می‌رســد. در ایــن حالــت، ارتقــاء مرتبــه‌ی وجــودی 
و محوریــت عقــل در برابــر هــوا و هــوس بــه تقویــت خودگردانــی منجــر شــده 
ــردد.  ــان می‌گ ــی انس ــی از خودگردان ــات متفاوت ــور درج ــر ظه ــت، بس و عبودی
ــع  ــر انســان، مان ــا خــود، حاکمیــت نفــس امــاره ب ــاط انســان ب در گســره‌ی ارتب
بــزرگ خودگردانــی اســت؛ بــا ظهــور نفــس لوامــه و عقــل ملامت‌گــر، مقدمــات 
ــی،  ــه‌ی خودگردان تحقــق خودگردانــی فــردی فراهــم می‌شــود و عالی‌تریــن مرتب
در صاحــب نفــس مطمئنــه تجلــی می‌یابــد. قلمروهــای ســه‌گانه نفــس، ارتبــاط 
ــه  ــه ب ــا توج ــد و ب ــرار می‌ده ــایر ارکان هســتی را تحت‌الشــعاع ق ــا س ــان ب انس
درجــه‌ی خودگردانــی در هــر مرتبــه‌ی وجــودی، فــرد رویکــردی متفــاوت اتخــاذ 

می‌کنــد.
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قرآنی، روابط چهارگانه، پیامدهای 
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1-مقدمه
آتونومـی1 واژه‌ای بـا ریشـه‌ی یونانـی، مرکـب از »آتـو«2 بـه معنـای خـود و »نومـوس«3 بـه معنـای قانون 
اسـت )بلـک بـرن، 2016( کـه اسـتقلال، خـود مختـاری، خودکنترلـی، خودقانونـی و خودگردانـی، عمده‌تریـن 
واژه‌هـای معـادل آن در زبـان فارسـی محسـوب می‌شـود. گسرته‌ی کاربـرد ایـن واژه بـه گونه‌ای اسـت که در 
حوزه‌های مختلف اعم از سیاسـت )خودگردانی شـهر، دولت و ایالت(، اقتصاد )خودگردانی مالی مؤسسـات، 
دانشـگاه‌ها و بیمارسـتان‌ها( و ...بسرت زایـش نظریه‌هـای متفاوتـی گشـته اسـت. خودگردانـی فـردی4 نیـز از 
جمله اصطلاحات خیزش یافته از بسرت این واژه در حوزه‌ی فلسـفه و فلسـفه‌ی اخلاق اسـت که در دهه‌های 
اخیـر بـه مثابـه هدفـی تربیتی پیـش از پیش مـورد توجه صاحب نظـران حـوزه‌ی تعلیم و تربیت قـرار گرفته 
اسـت. )وینـچ، 2010( خودگردانـی فـردی5، ظرفیـت یـا توانایـی بالقـوه، بـرای تنظیـم آزادانه رفتار شـخصی و 
عمـل بـر مبنـای دلایـل نشـأت گرفتـه از درون اسـت )دیـردن، 1975(. اصالـت6، تأمـل عقلانی و قـدرت اراده 
ارکان سـه گانـه‌ی خودگردانـی فـردی محسـوب می‌شـود )حیـدری، 1387(. اصالـت رفتار بر محوریت شـخص 
در قضاوت و انتخاب تاکید دارد )پیترز، 1973( براین اسـاس رفتارهایی با منشـاء اجبارهای شـخصی، فرهنگی 
و اجتماعـی فاقـد اصالـت هسـتند. از آنجائیکـه، محوریت مطلـق اصالـت در مدیریت رفتـار، می‌تواند زمینه 
سـاز خودمحـوری شـود، بازبینـی مـدام ونظـارت همیشـگی عقـل این نیـروی اصیل درونـی به عنـوان دومین 
رکـن، عامـل مصونیـت زای رفتـار از خودمحـوری و جمـود فکـری محسـوب می‌شـود. رکن سـوم یعنـی اراده 
عامـل فعلیـت یافتن رفتـار اسـت. هـر چند تفـوق بر عوامل اثـر گـذار بیرونی ودرونـی )غیر اصیـل(، افکار و 
اندیشـه‌های اصیـل انسـانی را جامـه‌ی عمـل می‌پوشـاند، بـدون اراده، پایبندی به قضاوت‌های مسـتقل میسر 

نخواهـد بود )دیـردن، 1975(.
ــه  ــل، از جمل ــه و عم ــتقلال در اندیش ــت و اراده، اس ــت، عقلانی ــه‌گانه‌ی اصال ــه ارکان س ــه ب ــا توج ب
ــزاری کارآمــد در  ــه اب ــز ب ــه‌ی تجهی ــه منزل ــی ب ــت آن در مترب ــردی اســت و تقوی ــی ف پیامدهــای خودگردان
راســتای مواجهــه هوشــمند و اثــر بخــش بــا ابزارهــای ارتباطــی عــر حاضرمحســوب می‌شــود. ابزارهایــی 
کــه بــه دســتاویز تحقــق اهــداف مــادی و سیاســی صاحبــان قــدرت و ثــروت تبدیــل شــده اســت. از ایــن 
رو توجــه بــه ایــن هــدف، در راســتای پــرورش نســلی مســتقل و کارآمــد بــرای تحقــق جامعــه‌ای مســتقل و 
آزاد از قیومیــت فکــری و فرهنگــی نظــام ســلطه امــری اجتنــاب ناپذیــر اســت زیــرا »هــر جوانــی دوســت 
ــدر و  ــد، مقت ــز، سربلن ــده، عزی ــه از آن رویی ــی را ک ــد و خاک ــی می‌کن ــه در آن زندگ ــوری ک ــی‌دارد کش م
ــه  ــن اســت ک ــن هــدف ای ــق ای ــی تحق ــا باشــد؛...راه حــل واقع ــا و نیکی‌ه ــه‌ی زیبایی‌ه برخــوردار از هم

1- Autonomy
2- Autos
3- Nomos
4- Personal Autonomy
5- از آنجایی‌کـه، مصـدر فارسـی »گردانـدن« بـر کنرتل کـردن و اداره کـردن دلالـت دارد )معیـن، 1362 ج 1(، خودگردانـی از سـایر معادل‌هـای فارسـی 

آتونومـی نظیـر خودمختـاری، اسـتقلال و خودآئینـی مناسـب‌تر بـه نظـر می‌رسـد. )حیـدری، 1387(
6- Authenticity
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ــه و ثــروت فرهنگــی خــود  ــذر خــود را بپاشــد؛ از اندوخت ــرد در زمیــن خــود، ب ــم بگی جــوان ایرانــی تصمی
اســتفاده کنــد؛ اراده‌ی خــودش را بــه کار بگیــرد؛ بــرای شــخصیت و اســتقلال خــود ارزش قائل شــود؛ جامعه‌ی 
عاریــت نخواهــد و دنبــال تقلیــد و عاریه‌گیــری الگوهــای بیگانــه نباشــد.«1 بــا ایــن وجــود علارغــم اهمیــت 
و ضرورت پرداخــن بــه ایــن هــدف تربیتــی، انتقــال بــی قیــد و شرط دیدگاه‌هــای صاحــب نظــران ایــن حــوزه 
بــدون توجــه بــه منشــاء ایدئولوژیــک شــکل گیــری آن تبعــات جــران ناپذیــری خواهــد داشــت. زیــرا »مبنــای 
علــوم انســانی غربــی مبنــای غیــر الهــی، مــادی و غیــر توحیــدی اســت. کــه ایــن، بــا مبانــی اســامی ســازگار 
نیســت، علــوم انســانی آن وقــت صحیــح، مفیــد و تربیــت کننــده انســان خواهــد بــود و بــه فــرد و جامعــه 
نفــع خواهــد رســاند کــه بــر اســاس تفکــر الهــی و جهان‌بینــی الهــی باشــد«2. بنابرایــن بــا توجــه بــه ضرورت 
تبیــن اســامی از خودگردانــی فــردی بهــره گیــری از قــرآن بــه عنــوان منبــع معــارف الهــی اجتنــاب ناپذیــر 
اســت، »ضمــن تمســک بــه قــرآن کریــم بــه عنــوان منبــع بــی پایــان معــارف الهــی، علــوم انســانی را بایــد در 
قــرآن جســتجو کــرد، در ایــن صــورت، متفکــران، پژوهنــدگان و صاحــب نظــران در علــوم مختلــف انســانی 

ــد.«3 ــتفاده نماین ــر اس ــیوه‌ای صحیح‌ت ــه ش ــران ب ــای دیگ ــد از پیشرفت‌ه می‌توانن
بررســی پیشــینه‌ی تحقیــق نشــان می‌دهــد بــا وجــود اهمیــت موضــوع، پژوهش‌هــای اندکــی در کشــور 
بــا محوریــت خودگردانــی فــردی شــکل گرفته اســت از جمله حیــدری )1387( ضمن تحلیل بســر شــکل‌گیری 
ــه واکاوی مؤلفه‌هــای  ــی، ب ــردی در غــرب و بررســی دیدگاه‌هــای اندیشــمندان غرب ــی ف ــدگاه خودگردان دی
اصلــی )اصالــت رفتــار، عقلانیــت و اراده( در نظــام تعلیــم و تربیــت ایــران پرداختــه اســت. بهشــتی )1395( 
بــه بررســی تطبیقــی مؤلفه‌هــای خودگردانــی در اســام و دیدگاه‌هــای اندیشــمندان غربــی پرداختــه اســت. 
بــه زعــم نویســنده اندیشــمندان غربــی بــا رویکــردی اومانیســتی رویکــردی افراطــی نســبت بــه اســتقلال 
ــا در نظــر گرفــن محدودیت‌هــای انســان واقــع بینانه‌تــر آن را مــورد توجــه قــرار  انســان دارنــد و اســام ب
داده اســت. فریــدی‌زاد )1395( نقــش خانــواده را در خودگردانــی نوجوانــان مــورد بررســی قــرار داده اســت. 
ارتبــاط معنــادار بیــن نحوه‌ارتبــاط والدیــن و فرزنــدان و موقعیــت اجتماعــی خانــواده و خودگردانــی فرزندان 
ــا توجــه بــه محوریــت دیدگاه‌هــای اندیشــمندان  از جملــه یافته‌هــای ایــن پژوهــش محســوب می‌شــود. ب
غربــی حیــدری )1387( فریــدی‌زاد )1395( در پژوهش‌هــای ذکــر شــده و همچنیــن بررســی تطبیقــی بــدون 
الگــو یابــی مبتنــی بــر منابــع دســت اول بهشــتی )1395( محوریــت قــرار دادن قــرآن در راســتای تبیــن الگوی 
خودگردانــی بومــی شــده وجــه تمایــز پژوهــش حــاضر نســبت بــه پژوهش‌هــای پیشــین محســوب می‌شــود. 
در راســتای تحقــق ایــن هــدف روابــط چهارگانــه انســان در قالــب ارتبــاط انســان بــا خــدا، خــود، خلــق و 
طبیعــت بــا اســتناد بــه آیــات قــرآن کریــم مــورد تحلیــل قــرار گرفتــه اســت. تبیــن خودگردانــی فــردی انســان 
در هــر بســر ارتباطــی، گام بعــدی در راســتای تحقــق اهــداف پژوهــش در نظــر گرفتــه شــده اســت کــه 

می‌توانــد ضمــن اســتنتاج الگــوی مــورد نظــر بــه تبیــن پیامدهــای تربیتــی ایــن الگــو منتهــی شــود.

.www khamenei.ir 80/2/12_ 1- بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با جوانان
.www. khamenei.ir)1393 /4/11( 2- بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با اساتید دانشگاه

.www. khamenei.ir)88/7/28( 3- بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با جمعی از بانوان قرآن پژوه
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2-روش پژوهش
پژوهــش حــاضر در زمــره‌ی پژوهش‌هــای کیفــی قــرار می‌گیــرد. قــرآن کریــم جامعــه‌ی آمــاری 
ــداف پژوهــش  ــق اه ــتای تحق ــه در راس ــد. از آنجاییک ــد می‌باش ــوع هدفمن ــری از ن ــه گی پژوهــش، و نمون
ــز بررســی می‌شــود از  ــق آن نی ــه‌ی انســان، شرط تحق ــط چهارگان ــت رواب ــا محوری ــی ب ــن خودگردان در تبی
نــوع تحلیــل فرارونــده اســت. در ایــن روش بعــد از توصیــف پدیــده شروط لازم و ضروری تحقــق پدیــده 
ــرح  ــر ط ــی ب ــش مبن ــی پژوه ــدف نهای ــه ه ــه ب ــا توج ــری، 1389( ). ب ــرد )باق ــرار می‌گی ــی ق ــورد بررس م
تبینــی نــو از خودگردانــی فــردی بــر مبنــای آیــات قــرآن، ازمیــان رویکردهــای ســه گانــه‌ی تجزیــه و تحلیــل 
داده‌هــا )رویکــرد توصیفــی، رویکــرد توصیفی-تفســیری و رویکــرد تفســیری- تجریدی( که توســط اســراس و 
کوربیــن1 )1998( ارائــه شــده اســت، رویکــرد تفســیری –تجریــدی کــه مســتلزم بالاتریــن میزان تفســیر اســت 
و بــه ســمت نظریــه پــردازی می‌رود«)مایکــوت، مارهــوس2، 1994( مبنــا قــرار گرفــت. بــر ایــن اســاس مراحــل 
پژوهــش بــه اختصــار عبارتنــد از: الــف( انتخــاب قــرآن بــه عنــوان جامعــه‌ی آمــاری، ب( خوانــش مکــرر آیات 
ب( شناســایی آیــات حــاوی مضامیــن مرتبــط ج( مراجعــه بــه تفاســیر )المیــزان و نمونــه( در راســتای اطمینــان 
ازصحــت تحلیــل و جلوگیــری از تفســیر بــه رأی د( مقولــه بنــدی و تفکیــک آیــات بــر اســاس مضامیــن، ه( 

اســتنتاج تبییــن قرآنــی خودگردانــی فــردی.

3- خودگردانی فردی در بستر ارتباط چهارگانه انسان
3-1- ارتباط انسان با خدا

در تعالیــم دینــی، ارتبــاط انســان بــا خــدا، در ســامان دهــی روابــط بــر در جمیــع عرصه‌هــای زندگــی از 
اهمیــت بســزایی برخــوردار اســت. ایــن ارتبــاط، صبغــه‌ی وجــودی آدمــی را تعییــن نمــوده، روابــط او درســایر 
ــده و  ــاز تعریــف هــر ای ــن، از منظــر تربیــت اســامی، در تبییــن و ب حوزه‌هــا را جهــت می‌بخشــد. بنابرای
هــدف تربیتــی، ایــن ارتبــاط از اهمیــت ویــژه و بنیادیــن برخــوردار اســت. مفهــوم خودگردانــی نیــز از ایــن 
اصــل مهــم مســتثنی نیســت. بــر ایــن اســاس، زندگــی انســان هماننــد ســایر موجــودات، در بســر ارتبــاط بــا 
خداونــد، در قالب‌هــای ارتباطــی نســبتاً پیچیــده‌ای ماننــد خالــق و مخلــوق، خلیفــه ومســتخلف عنــه و عابــد 

و معبــود، قابــل بررســی اســت:

3-1-1: خالق و مخلوق
ایــن ارتبــاط از اراده خلقــت و ایجــاد الهــی سرچشــمه می‌گیــرد کــه بــه واســطه‌ی آن خداونــد اشــیاء را از 
عــدم بــه وجــود مــی‌آورد.3 بــر ایــن اســاس هرآنچــه خداونــد بخواهــد می‌شــود و آنچــه نخواهــد نمی‌شــود، 

1- Strauss & Corbin
2- Maykat, Morehouse

ا قوَْلنُا لشَِی‌ءٍ إذِا أرَدَْناهُ أنَْ نقَُولَ لهَُ کنْ فیَکونُ«)نحل 40( 3- إنَِّمَّ
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پــس آنچــه را خواســته اســت خلــق نمــوده اســت.1 ایــن مالکیــت نســبت بــه اشــیاء، علــی الاطــاق اســت و 
اشــیاء، غیــر از خــدای تعالــی رب و مالکــی دیگــر ندارنــد، و حتــی مالــک خودشــان، نفــع و ضرر، مــرگ و 
حیــات و نشــور خــود نیــز نیســتند. پــس هــر تصرفــی در موجــودات کــه تصــور شــود، مالــک آن تــرف، خدا 
اســت، هــر نــوع تصرفــی کــه در بنــدگان و مخلوقــات خــود بکنــد، می‌توانــد، و حــق دارد، )طباطبایــی، 1374، 
ج 1، ص 146(. انســان نیــز بــه عنــوان مخلــوق بــاری تعالــی ازایــن مالکیــت مســتثنی نیســت2 بــا ایــن وجــود 
خلقــت انســان بــارز و خــاص اســت. تعبیــر احســن تقویــم )تیــن 4( بــه همیــن نکتــه اشــاره دارد. "تقویــم" 
اشــاره بــه صــورت مناســب و اعتــدال اســت و کاربــرد تعبیــر احســن تقویــم در خلقت انســان مبین آن اســت 
کــه خداونــد انســان را از هــر نظــر )جســمی، روحــی و عقلــی( مــوزون و شایســته آفریــد )مــکارم شــیرازی، 
1371، ج 27، ص 144(. در ایــن طیــف ارتباطــی، انســان در بــدو امــر چــون ســایر مخلوقــات، هســتی یافتــه 
و بــا اراده‌ی خالــق، بــدون دخالــت اراده‌ی خــود از عــدم هســتی یافتــه اســت. بــا ایــن وجــود، توانایی‌هــا و 
اســتعدادهای بــه ودیعــه نهــاده شــده در نهــاد انســان، مســیر خلقتــش را از ســایر موجــودات متمایــز می‌کند 

و ایــن تمایــز سرمنشــاء دیگــر الگوهــای ارتباطــی انســان بــا خالــق می‌گــردد.

3-1-2: خلیفه و مستخلف عنه
انتصــاب انســان بــه عنــوان خلیفــه‌ی خداونــد در زمیــن، نقطــه‌ی عطــف خلقــت انســان و متمایــز گشــن 
بــر از ســایر موجــودات محســوب می‌شــود. بــه اســتناد آیــه‌ی 30 ســوره‌ی بقــره، منصــب خلیفه‌الهــی از 
ســوی خداونــد بــه انســان تفویــض شــده،3 بــه ســیاق لغــت عــرب، واژه‌ی خلیفــه بســته بــه کاربــرد، مفاهیــم 
متفاوتــی دارد. جانشــین کســی شــدن، نیابــت ســلطان، پادشــاه اعظــم و امــام از جملــه مفاهیــم ذکرشــده 
بــرای ایــن لغــت اســت. راغــب اصفهانــی در ذیــل واژه‌ی خلیفــه آورده اســت: خلافــت عبــارت از نیابــت و 
جانشــینی دیگــری اســت بــه دلیــل غیبــت یــا مــرگ یــا بــه دلیــل عجــز و ناتوانــی او و یــا بــه خاطــر ترفیــع 
و بزرگداشــت و رســاندن او بــه شرافــت و کــال )راغــب اصفهانــی، 1416 ق، ص،155-156( یقینــاً خلافــت 
انســان بــه دلیــل مــرگ یــا بــه دلیــل عجــز و ناتوانــی خداونــد نیســت بلکــه ترفیــع، کرامت و رســاندن انســان 
بــه کــالات شایســته‌ی اجتماعــی و فــردی از ســوی مســتخلف عنــه )خداونــد( عامــل ایــن جانشــینی اســت.
ــطه‌ی  ــز بواس ــودات نداشــت، او نی ــایر موج ــزی از س ــه تمای ــود وج ــث وج ــر از حی ــدو ام ــان در ب انس
خالقیــت خداونــد پــا بــه عرصــه‌ی وجــود گذاشــته اســت.4 امــا خداونــد تقدیــر او راچنیــن رقــم زده اســت 
کــه مســیر خلقتــش ازســایر موجــودات متمایــز گــردد »ثـُـمَّ أنَشَْــأنْاهُ خَلقْــاً آخَــرَ«. علامــه در تفســیر ایــن آیــه 
متمایــز نمــودن ایــن مرحلــه از ســایر مراحــل را مبیــن تاکیــد بــر تفــاوت وجــودی انســان از ســایر موجــودات 
ــی  ــزرگ زندگ ــش ب ــک جه ــا ی ــان ب ــه انس ــن مرحل ــی، 1374، ج 15، ص 20(. در ای ــت ))طباطبای دانسته‌اس

ماواتِ وَ ما فِی الْْأرَضِْ«)بقره 248( 1- لَِّهِ ما فِی السَّ
2- وَ لقََدْ خَلقَْنَا الْْإنِسْانَ مِنْ صَلصْالٍ مِنْ حَمََإٍ مَسْنُون) 26حجر(

3- وَ إذِْ قالَ رَبُّكَ للِمَْلائكَِةِ إنِِّی جاعِلٌ فِی الْْأرَضِْ خَلیِفَة.«
كِیـنٍ)13( ثمَُّ خَلقَْنَـا النُّطفَْةَ عَلقََـةً فخََلقَْنَا العَْلقََـةَ مُضْغَةً فخََلقَْنَـا المُْضْغَةَ  ـن طِیـنٍ)12( ثـُمَّ جَعَلنَْاهُ نطُفَْةً فِـی قرَاَرٍ مَّ 4- لَقََـدْ خَلقَْنَـا الْْإنِسَـانَ مِـن سُلاَلةٍَ مِّ

هُ أحَْسَـنُ الخَْالقِِینَ)14مومنون( عِظاَمًـا فكََسَـوْناَ العِْظـَامَ لحَْاًم ثمَُّ أنَشَـأنْاَهُ خَلقًْا آخَـرَ  فتَبَاَركََ اللّـَ
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نباتــی و حیوانــی را پشــت سر گذاشــته بــه جهــان انســان‌ها گام می‌گــذارد. ایــن فاصلــه از مرحلــه قبــل آن 
قــدر زیــاد اســت کــه تعبیــر »ثــم خلقنــا« کافــی نبــوده لــذا »ثّــم انشــاناه« بــه کار بــرده شــده اســت. طــی 
ایــن مرحلــه، آدمــی را واجــد احــراز هویتــی متعالــی می‌کنــد و بــه او شایســتگی خلافــت خــدا در زمیــن را 
می‌دهــد. )مــکارم شــیرازی، 1371، ج 28، ص 208(. مقــام خلیفه‌الهــی از آدم ابوالبــر آغــاز می‌گــردد امــا 
منحــر در او نمی‌مانــد و شــامل ســایر انســان‌ها نیــز می‌گــردد. )اعــراف 69، یونــس 14، نمــل 62(. هرچنــد 
گروهــی از مفــران ایــن خلافــت را بــه معنــای جانشــینی فرشــتگان و حتــی ســاکنان قبلــی زمیــن تلقــی 
نموده‌انــد، ادامــه آیــه مبیــن مفهــوم خــاص خلیفــه الهــی انســان اســت ))طباطبایــی، 1374، ج 1، ص 176( 
هرچنــد خلیفه‌الهــی نقطــه‌ی عطــف آفرینــش انســان محســوب می‌شــود بــا ایــن وجــود نقشــه‌ی راه تعالــی 

و ارتقــاء نــوع بــر در ارتبــاط بــا خداونــد هنــوز در مراحــل ابتدایــی اســت.

3-1-3: عابد و معبود
ــر  ــز ب ــه اســت. انســان نی ــر اســاس اهــداف مقــرر شــده‌ی الهــی رنــگ وجــود گرفت ــش ب ــان آفرین جه
اســاس خواســت و مشــیت الهــی و بــا ماموریتــی ویــژه پــا بــه عرصــه‌ی وجــود نهــاد و خداونــد ایــن انســان 
ــاً انســان کــه  ــم؟1 یقین ــو را بیهــوده آفریدی ــداری ت ــا می‌پن ــر را خطــاب قــرار می‌دهــد: آی سرگشــته‌ی متحی
ــی  ــرای هدف ــده اســت ب ــض ش ــی تفوی ــام خلیفه‌اله ــه او مق ــته و ب ــودن گش ــم ب ــته‌ی احســن تقوی شایس
متعالــی خلــق شــده، خداونــد در قــرآن ایــن هــدف متعالــی را »عبودیــت« معرفــی کــرده اســت.2 علامــه 
طباطبایــی، الا لیعبــدون را در ایــن آیــه اســتثنایی از نفــی می‌دانــد کــه مبیــن بــدون غــرض نبــودن خلقــت 
و نشــان دهنــده‌ی انحصــار غــرض خلقــت در عبــادت اســت.( طباطبایــی، 1374، ج،18، 579((. یقینــاً ایــن 
هــدف والا بــه انجــام پاره‌ایــی از اعــال ظاهــری محــدود نیســت. حقیقــت عبــادت، خــود را در برابــر ربً 
خویــش، در مقــام مملوکیــت و مربوبیــت قــرار دادن اســت. بــه عبــارت دیگــر حقیقــت عبــادت چیــزی جــز 
عبودیــت نیســت )باقــری، 1386، ج 1، ص 82( چنیــن عبادتــی در راســتای برخــورداری از تمتعــات دنیــوی و 
اخــروی نخواهــد بــود بلکــه خــود حقیقــت و مطلــوب حقیقــی اســت. یقینــاً ایــن نــوع عبــادت نفــس انســان 
را بــا حقیقــت مطلــق و کــال مطلــوب پیونــد می‌زنــد و بــه انتخــاب و اراده‌ی او جهــت الهــی می‌بخشــد. 
ــان صیــرورت و اســتکمال خــود بــه مقــام توحیــد افعالــی می‌رســد، عــالم را تحــت  چنیــن انســانی در جری
ــن درجــه‌ی  ــه عالی‌تری ــاری از اســتقلال دانســته ب ــز جــز او را ع ــد و هــر چی ــن می‌دان پوشــش رب العالمی

ــد. ــت انســانی دســت می‌یاب ولای

3-1- 4: خودگردانی فردی در بستر ارتباط انسان با خدا
اراده، اختیار، عقلانیت و اصالت انتخاب، عناصر کلیدی شکل‌گیری ایده‌ی خودگردانی فردی است )حیدری، 
1387(. بررسی آن در گستره ارتباط انسان با خدا اجتناب ناپذیر است. خداوند به واسطه‌ی اراده‌ی کَونیًه )ایجاد 

ا خَلقَْناكُمْ عَبَثا«)مومنون23( 1- »أَ فحََسِبْتمُْ أنََّمَّ
2- وَ ما خَلقَْتُ الجِْنَّ وَ الْْإنِسَْ إلَِّاَّ لیَِعْبُدُون)ذاریات 56(
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کردن( انسان را خلق کرد و این اراده در هیچ حالتی تغییر نمی‌یابد. انسان به عنوان مخلوق ذات باری تعالی در 
این مرحله فاقد هر نوع اراده و اختیاری است و همچون سایر موجودات، تسلیم مشیت الهی است. در بستر 
ارتباط خالق و مخلوق هیچ یک از عناصر کلیدی خودگردانی فردی اعم از اراده، اختیار، عقلانیت و اصالت 
انتخاب موجودیت نمی‌یابد. نقطه‌ی عطف خلقت انسان زمانی است که با اراده‌ی الهی، گوهر عقل در انسان 
به ودیعه نهاده می‌شود و مقام خلیفه‌الهی به موجب اراده، اختیار و عقلانیت در انسان شکل می‌گیرد. تفویض 
مقام خلیفه‌الهی به انسان ناشی از اراده‌ی تشریعی خداوند است. خداوند به موجب این اراده به انسان قدرت، 
اراده و اختیار بخشیده است. اطلاق تعبیر "مختارمجبور" به انسان از همین روست. انسان در اصل اختیار 
داشتن مجبور است اما در کارهایی که به او منسوب است و با اختیار از او صادر می‌شود مختار است یعنی 
انسان به حسب فطرت و طبیعتش نسبت به انجام دادن یا ترک کردن آن کارها آزاد است )طباطبایی، 1374، 
ج 10، ص 554(. بنابراین انسان در بستر خالقیت خداوند نعمت حیات می‌یابد و به واسطه‌ی مقام خلافت، 
از سایر مخلوقات متمایز می‌شود. خلیفه‌الهی، گستره‌ی وسیعی از صیروریت و شدن را برای انسان فراهم 
می‌سازد، در این طیف آدمی با وابستگی محض و عین نیاز بودن پا به عرصه‌ی وجود می‌نهد و به واسطه‌ی 
لطف الهی به گوهر عقل مجهز می‌شود تا به واسطه‌ی عقل و درایت و با سلاح اختیار، کمال وجودیش را به 
منصه‌ی ظهور رساند. اینجاست که انسان به نص صریح قرآن امانتدار الهی می‌گردد،1 امانتی که اکثر مفسران 
آنرا به تعهد، تکلیف و مسئولیت تعبیر کرده‌اند )مکارم شیرازی، 1372، ج 17، ص 450(. خودگردانی فردی در 
گستره‌ی ارتباط با خداوند به منزله‌ی تابعی است که بر مبنای مراحل خلقت شکل می‌گیرد. در بدو خلقت و 
در هستی یافتن از عدم، انسان از هیچ یک از مؤلفه‌های خودگردانی اعم از اختیار، عقلانیت و اصالت انتخاب 
برخوردار نیست اما وقتی خلقت انسان به نقطه‌ی عطف خود می‌رسد و گوهر عقل و اختیار در وجودش به 
ودیعه نهاده می‌شود، زمینه‌ی بروز و ظهور آن فراهم می‌شود. در این مرحله اطلاق "مختار مجبور" به انسان 
مصداق می‌یابد، عدم ارتقاء ابعاد وجود، متناسب با نوع آفرینش، تابع خودگردانی را در سراشیبی سقوط 
قرار می‌دهد زیرا گوهر عقل و اختیار دستاویزی برای ارتقای زندگی مادی و حیوانی قرار می‌گیرد و فرد به 
ظاهرخودگردان، عنان نفس و روح خویش را به دست عواملی چون هوا و هوس، جریان‌های اجتماعی، مطامع 
شخصی و قومی و مواردی از این دست، می‌دهد. در سیر صعودی تابع، منصب خلیفه‌الهی در بستر عبودیت، 
انسان را به حد اعلای خودگردانی می‌رساند." مختار مجبور" ابزارهای انتخاب و اختیار و عقلانیت را در جهت 
اعتلای تمامی ابعاد وجودی خویش به کار می‌گیرد و در نهایت از جسمانیت و ابعاد حیوانی زندگی، ابزاری 
برای تعالی روح خویش می‌سازد و به مرحله‌ی عبودیت دست می‌یابد. در این مرحله، اصالت انتخاب به 
عنوان یکی از شاخصه‌های خودگردانی، به منصه‌ی ظهور می‌رسد. انتخاب‌ها در این مرحله بر مبنای" عقلانیت 
متعالی"2 شکل می‌گیرد. "عقلانیت متعالی" حاصل تعامل دو سویه عقل و وحی )تعالیم انبیاء( است. نتیجه‌ی 
حاکمیت این نوع عقلانیت، آگاهانه‌ترین و اصیل‌ترین نوع انتخاب است. عملکرد انبیاء و ائمه شاخص‌ترین 

ماواتِ وَ الْْأرَضِْ وَ الجِْبالِ فأَبَیَْنَ أنَْ یحَْمِلنَْها وَ أشَْفَقْنَ مِنْها وَ حَمَلهََا الْْإنِسْانُ إنَِّهُ كانَ ظلَوُماً جَهُولا )احزاب 72( 1- انااَ عَرضَْنَا الْْأمَانةََ عَلََى السَّ
ا الظَّاهِرةَُ فاَلرُّسُـلُ  ـةً باَطِنَةً فأَمََّ ةً ظاَهِرةًَ وَ حُجَّ تیَْـنِ حُجَّ 2- حجـت درونـی کـه بـا پیونـد با حجت بیرونی )تعالیـم انبیاء( ارتقاء یافتـه.إنَِّ للَِّهِ عَلََى النَّاسِ حُجَّ

ـا البْاَطِنَةُ فاَلعُْقُولُ...« )کلینی، 1407ق، ج 1، ص16( ةُ)ع( وَ أمََّ وَ الْْأنَبِْیَـاءُ وَ الْْأئَِِمّـَ
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نمونه حاکمیت"عقلانیت متعالی "است؛ انتخاب‌هایی که در محاسبات عقول مادی انسان‌های محصور در 
زخرف دنیا نمی‌گنجید اما از چنان اصالتی برخوردار بود که برای تحققش از بذل جان فرو گذار نمی‌کردند.

3-2: ارتباط با خود
 ســاختار وجــودی انســان بــه گونــه‌ای اســت کــه یکــی از عوامــل ســازنده و اثرگــذار در تعالــی و تکامــل 
وجودیــش، مدیریــت ارتباطــات درونــی یــا ارتبــاط بــا خــود اســت. از آنجایــی کــه واکاوی تعامــات انســان بــا 
خویــش، مســتلزم شــناخت قلمروهــای وجــودی انســان اســت، تعبیــر قــرآن از ســاحت‌های نفــس بــه عنــوان 
نفــس امــاره1، نفــس لوامــه2 و نفــس مطمئنــه3، ضمــن تبییــن قلمروهــای ســه گانــه نفــس، الگویــی مناســب 

در جهــت بررســی نــوع تعامــات ارائــه می‌دهــد.

3-2-1: ارتباط انسان با خود در گستره نفس اماره
 امــاره از ریشــه‌ی )ا م ر( و از صیغــه‌ی مبالغــه اســت. نفــس امــاره یعنــی نیــروی درونــی فرمــان دهنــده 
شــدید، ایــن حالتــی اســت کــه هواهــای نفســانی کامــاً بــر انســان غالــب اســت و انســان بــه طــور کامــل 
محتــوم خواهش‌هــای نفســانی خویــش می‌گــردد. نفــس امــاره، حاکــم بــر طبیعــت حیوانــی انســان اســت 
و بــا او متولــد می‌شــود، هدفــش ارضــاء خواهش‌هــا و هوس‌هــای جســانی و روانــی اســت. نفــس امــاره 
اولیــن مرتبــه‌ی نفــس و فصــل مشــرک انســان و حیــوان محســوب می‌شــود. تعبیــر خــود طبیعــی نیــز مبیــن 
ویژگی‌هــای ایــن نفــس اســت. در قلمــرو نفــس امــاره، تعالــی نفــس محــدود بــه پرداخــن بــه لــذات مــادی 
و گریــز از آلام دنیــوی اســت. نفــس وامانــده در ایــن قلمــرو اهــداف خــود را بــر مبنــای دریافــت حداکــر 
لذت‌هــا و و پرهیــز از هــر نــوع ســختی و مشــقت طرح‌ریــزی می‌کنــد. در چنیــن هندســه‌ای، نقطــه‌ی عطف 
هــر رفتــار، پاســخگویی بــه غرائــز طبیعــی و تبعیــت بــی چــون و چــرا از غرائــز اســت. بــا توجــه بــه ویژگــی 
نفــس امــاره، ارتبــاط انســان بــا خــود در قلمــرو خــود طبیعــی یــا نفــس امــاره از قواعــد چنــدان پیچیده‌ایــی 
تبعیــت نمی‌کنــد. اصــل مهــم بــه کارگیــری همــه‌ی امکانــات مــادی و غیــر مــادی در جهــت پاســخگویی بــه 
غرائــز و امیــال و کســب لــذت حداکــری اســت. در چنیــن شرایطــی، اســارت در زنــدان جبرهــای مختلــف 
حاصــل از امیــال، انســان را بــه چالــش مــدام و پایــان ناپذیــر ارضــاء غرائــز مــادی گرفتــار می‌کنــد. ایــن نــوع 
تعامــل، انســان را اســیر، بنــده و خــادم بــی چــون و چــرای نفــس می‌نمایــد. بنابرایــن، حاکمیــت نفــس امــاره، 

انســان را در مرتبــه‌ای فروتــر از حیوانــات قــرار می‌دهــد،4 بــه نــزول مرتبــه‌ی وجودیــش می‌انجامــد.

وءِ إلِاَّ ما رحَِمَ رَبِّی إنَِّ رَبِّی غَفُورٌ رحَیم‏)یوسف 53( ارةٌَ بِالسُّ 1- وَ ما أبُرَِّئُ نفَْسی‏ إنَِّ النَّفْسَ لََأمََّ
2- وَ لا أقُسِْم‏ُ بِالنَّفْسِ اللَّوَّامَة)قیامت، 2(

3- یا أیََّتهَُا النَّفْسُ المُْطمَْئِنَّة)فجر، 27(
4- أوُلئِكَ كاَلْْأنَعْامِ بلَْ هُمْ أضََل)اعراف، 179(
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3-2-2: ارتباط انسان با خود در گستره نفس لوامه
 با ظهور عقل و اندیشـه، انسـان از سـایر موجودات متمایز می‌شـود و نیروی عقل زمینه را برای بیداری 
اخلاق فراهـم می‌سـازد. بـه گونـه‌ای کـه عقـل اجازه‌ی جـولان می‌یابـد و پـس از افراط در پاسـخ بـه غرائز و 
ارتـکاب گنـاه، سرزنـش درونـی یـا وجـدان در جهـت بیداری انسـان فعال می‌شـود. تعبیـر لوامه کـه در لغت 
بـه معنـای بسـیار ملامـت کننـده اسـت، مبیـن ملامت‌های مـدام و پی‌درپـی درونی پـس از ارتـکاب معاصی 
اسـت. تعالـی نفـس حیوانـی یـا همان نفـس اماره به نفس انسـانی یا نفس لوامـه از چنان اهمیتـی برخوردار 
اسـت کـه خداونـد در کنـار قیامـت بـه آن سـوگند می‌خـورد.1 زیرا نفس لوامه، نفسـی اسـت که انسـان را در 
دنیـا بـه جهـت ارتـکاب معاصی ملامت می‌کنـد و این امر در قیامت نجاتبخش اوسـت( طباطبایـی، 1374، ج 
20، ص 163(. نفـس لوامـه بسترسـاز حضور در قلمرو من انسـانی اسـت، انسـان را از اسـارت نفـس اماره رها 
کـرده بـر وسـعت و عمـق بینـش او می‌افزایـد عقلانیـت مجـال بیشرتی در مدیریت رفتـار می‌یابـد و ارضای 

غرائـز و رفـع نیازهـای مـادی، از هدف بـه ابزار تنـزل می‌یابد.

3-2-3: ارتباط انسان با خود در گستره نفس مطمئنه
بــه مرتبــه‌ی کــال یافتــه و متعالــی نفــس، نفــس مطمئنــه اطــاق می‌شــود. در چنیــن مرحلــه‌ای، نفــس 
بــا مهــار کامــل هواهــای نفســانی، مرحلــه‌ی کشــاکش مــدام عقــل و نفــس اماره را پشــت سر گذاشــته اســت. 
در ایــن مرحلــه، حجــت درون )عقــل( بــه واســطه‌ی حجــت بیرونــی )انبیاء()کلینــی، 1407، ج 1، ص 16( در 
مســیر تعالــی قــرار می‌گیــرد و "عقلانیــت متعالــی" متبلــور می‌شــود. اطمینــان و ثبــات نفــس مطمئنــه، در 
ســایه تبلــور عقلانیــت متعالــی و ذکــر و یــاد خــدا محقــق می‌گــردد.2 نفــس مطمئنــه، ســاحت امــن وجــود 
آدمــی و گســراننده‌ی قلمــرو »مــن الهــی« بــرای انســان اســت. در ایــن قلمــرو، متعالی‌تریــن نــوع ارتبــاط 
انســان بــا خــدا، یعنــی عبودیــت ظهــور می‌یابــد. تجلــی نفــس مطمئنــه بــه حاکمیــت مطلــق انســان بــر 

هواهــای نفســانی و هدایــت آن در راســتای نیــل بــه اهــداف متعالــی می‌انجامــد.

3-2-4: خودگردانی فردی در بستر ارتباط انسان با خود
در گســره‌ی ارتبــاط انســان بــا خــود و در قلمــرو نفــس امــاره، هنــوز وجــه تمایــزی بیــن انســان و حیــوان 
ــه، یعنــی حیوانیــت اســت و مولفه‌هــای  ــه در نازل‌تریــن مرتب حاصــل نشــده اســت. انســان در ایــن مرحل
خودگردانــی اعــم از اســتقلال اندیشــه، اختیــار و اصالــت انتخــاب در وی مشــاهده نمی‌شــود. دنبــال‌روی از 
نفــس امــاره و غرائــز، منشــاء درونــی دارد امــا مســکوت گذاشــته شــدن ســایر منابــع درونــی تصمیــم گیــری، 

عاملــی اســت کــه اصالــت تصمیــم گیــری انســان را در ایــن مرحلــه زیــر ســؤال می‌بــرد.
ــم  ــه فراه ــس لوام ــه نف ــاره ب ــس ام ــاء نف ــه‌ی ارتق ــان، زمین ــای انس ــر انتخاب‌ه ــل ب ــت عق ــا حاکمی ب
می‌شــود. در ایــن مرحلــه ســیطره‌ی مطلــق غرائــز پایــان می‌یابــد و عقــل ملامت‌گــر، میزانــی بــرای 

1- لا أقُسِْمُ بِیَوْمِ القِْیامَةِ )1( وَ لا أقُسِْمُ بِالنَّفْسِ اللَّوَّامَة)قیامت2-1(
2- الَّذِینَ آمَنُوا وَ تطَمَْئِِنُّ قلُوُبهُُمْ بِذِكْرِ اللَّهِ ألَا بِذِكْرِ اللَّهِ تطَمَْئِِنُّ القُْلوُبُ )رعد 28(.
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ــی در  ــور مولفه‌هــای خودگردان ــرای ظه ــه ب ــرار می‌دهــد و زمین ــار انســان ق ــح در اختی انتخاب‌هــای صحی
انســان فراهــم می‌شــود. در اینجــا نــوع تعامــل درونــی فــرد، می‌توانــد بــه تقویــت و تضعیــف خودگردانــی 
بیانجامــد. غلبــه‌ی عقــل در آوردگاه نفــس لوامــه در صــورت پیونــد بــا ایــان و ظهــور عقلانیــت متعالــی، 
ــه  ــروردگار ب ــه پ ــان ب ــز در ســایه‌ی اطمین ــه نی ــه می‌گــردد. نفــس مطمئن ــه ســاز ظهــور نفــس مطمئن زمین
چنــان مرتبــه‌ای دســت یافتــه اســت کــه هیــچ معصیتــی او را منحــرف نمی‌کنــد )طباطبایــی، 1374، ج 20، 
ص 477(. شــناخت بهــر حقایــق در ســایه "عقلانیــت متعالــی" ضمــن اشــتداد آگاهــی در صاحــب نفــس 
مطمئنــه، اراده‌ای نیرومنــد در مهــار غرائــز و غلبــه بــر عنــاصر نامتعــر مؤثــر بــر تصمیم‌گیــری پدیــد مــی‌آورد 
و اصالــت انتخــاب را تضمیــن می‌کنــد. انتخابــی مبتنــی بــر عقلانیــت و اختیــار کــه مبیــن تبلــور خودگردانــی 
متعالــی در نفــس مطمئنــه اســت. نفســی کــه در عیــن مهــار هوس‌هــا و حــذف تأثیــر عوامــل ناخواســته و 
نامتعــر بــر انتخاب‌هــا، تســلیم محــض الهــی اســت. از ایــن رو بــه »راضِیــةً مَرضِْیــةً«1 توصیــف شــده اســت..

خودگردانی در قلمرو نفوس سه گانه

3-3: گستره‌ی ارتباط انسان با انسان
 بــه زعــم صاحــب نظــران حــوزه‌ی علــوم اســامی نظیــر علامــه طباطبایــی اجتماعــی بــودن انســان از 
امــور فطــری اســت و نیــاز بــه اثبــات نــدارد )طباطبایــی، 1374، ج 1، ص 566(. اجتماعــی شــدن در بســر 
روابــط انســانی شــکل می‌گیــرد. روابــط انســانی نیــز مفهومــی وســیع دارد و هــر نــوع رابطــه‌ی بیــن دو فــرد 

1- یا أیََّتهَُا النَّفْسُ المُْطمَْئِنَّةُ )27( ارجِْعِی إلِى‏ رَبِّكِ راضِیَةً مَرضِْیَّة)28، فجر(
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)میــان فــردی(، دو گــروه و فــرد و گــروه را شــامل می‌شــود. گســره‌ی روابــط انســانی از ارتباطــی دو ســویه 
آغــاز و بــه ارتباطــات گروهــی و جمعــی می‌انجامــد. از آنجائیکــه، تعامــات انســان بــا ســایر انســان‌ها در 
بســر وجــودی وی شــکل می‌گیــرد بنابرایــن ارتباطــات انســانی در جامعــه بــر مبنــای حاکمیــت نفــس امــاره، 

لوامــه و مطمئنــه قابــل بررســی اســت.

3-3-1: روابط انسانی در مرحله‌ی حاکمیت نفس اماره
 نفــس امــاره درجهــت ارضــای هرچــه بیشــر غرائــز انســان را بــه بردگــی و اســارت نفــس ســوق می‌دهد. 
ایــن در حالــی اســت کــه برخــی نیازهــا و لــذات در زندگــی انفــرادی مســکوت خواهــد مانــد، بنابرایــن زندگی 
اجتماعــی در قالــب روابــط دو ســویه و چنــد ســویه بــرای صاحــب نفــس امــاره اجتنــاب ناپذیــر اســت. نفس 
امــاره بــه عنــوان نیــروی حاکــم بــر انســان، میــل بــه تســخیر یــک جانبــه در روابــط انســانی دارد ایــن رویکرد 
ــز در  ــه ارضــاء حداکــری غرای ــن مرحل ــه اســتثمار و اســتعمار ســوق می‌دهــد. در ای ــط اجتماعــی را ب رواب
ســطح روابــط اجتماعــی محوریــت می‌یابــد. در چنیــن رویکــردی عقــل دخالتــی نــدارد مگــر درجهــت هموار 
ســازی مســیر کامروایــی ولــذت. هــدف نهایــی بلامنــازع نیــز لــذت بــردن اســت.‌ داســتان حــرت یوســف 
در قــرآن و عملکــرد همــر عزیــز مــر نمونــه‌ی بــارز ایــن رویکــرد و مدیریــت ارتباطــات انســانی تحــت 
حاکمیــت نفــس امــاره اســت. از آنجاییکــه، هــر جــا گمراهــی اســت پــای هــوای نفــس در میــان اســت، و 
هــر جــا هــوای نفــس اســت نتیجــه آن گمراهــی اســت )مــکارم شــیرازی،1371، ج 19، 263(، خداونــد انســان 
را از پیــروی هــوای نفــس در کلیــه شــوؤن زندگــی بویــژه روابــط اجتماعــی برحــذر داشــته اســت آیــه 26 
ســوره ص1 مصــداق بــارز ایــن نکتــه اســت، درایــن آیــه امــر حکــم کــردن بیــن مــردم، مصــداق بــارز روابــط 
اجتماعــی اســت کــه حاکمیــت هواهــای نفســانی بــه عنــوان نمــاد اســتیلای نفــس امــاره آن را بــه ورطــه‌ی 

ســقوط و تباهــی می‌کشــاند.

3-3-2: روابط انسانی در مرحله‌ی حاکمیت نفس لوامه
نفــس لوامــه اصالــت خــود را وامــدار عقلانیــت اســت، عقلانیتــی کــه پــس ازارتــکاب معاصــی بــه بیداری 
ــای  ــاد رفتاره ــل را موجــب ایج ــر و تعق ــاس اندیشــمندان مســلمان تفک ــن اس ــر ای ــد. ب ــدان می‌انجام وج
اخلاقــی، رعایــت ضوابــط اخلاقــی، و رفتارهــای متناســب بــا ویژگی‌هــای فطــری انســان می‌داننــد )سیاســی، 
1333( انســان بــا غلبــه بــر نفــس امــاره صاحــب نفــس لوامــه می‌گــردد و روابــط اجتماعــی خــرد و کلان خود 
را در بســر عقلانیــت شــکل می‌دهــد. غایــت مطلــوب در ایــن مرحلــه روابــط اجتماعــی مبتنــی بــر عدالــت 

اســت کــه در قــرآن مکــرر بــه آن ســفارش شــده اســت.2

1- یا داوُدُ إنَِّا جَعَلنْاک خَلِیفَةً فِی الْْأرَضِْ فاَحْکمْ بیَنَ النَّاسِ بِالحَْقِّ وَ لا تتََّبِعِ الهَْوی )ص، 26(
2- إنَِّ اللَّهَ یأمُْرُ بِالعَْدْلِ وَ الْْإحِْسانِ وَ إیتاءِ ذِی القُْرْبی وَ ینْهی عَنِ الفَْحْشاءِ وَ المُْنْکرِ وَ البَْغْی یعِظکُمْ لعََلَّکمْ تذََکروُنَ )90 نحل(
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3-3-3: روابط انسانی در مرحله‌ی حاکمیت نفس مطمئنه
نفــس لوامــه بســر ظهــور عقلانیــت و نفــس مطمئنــه، تعالــی بخــش آن اســت. عقــل بالقــوه مبــدأ ادراک 
و منشــاء وجــدان اخلاقــی در صاحــب نفــس لوامــه اســت و غنــای آن حاصــل کســب تجربــه و ظهــور عقــل 
تجربــه اســت. هرچنــد همنوایــی ایــن دو، زمینــه ســاز ســعادت بــر اســت، احیــای کامــل ایــن گوهــر اصیــل 
منــوط بــه ابــزاری کارآمــد یــا تعالیــم الهــی اســت کــه از طریــق وحــی و بــه وســیله‌ی پیامــران در دســرس 
بــر قــرار داده شــده اســت تــا زمینــه ســاز حیــات طیبــه گــردد. پیونــد عقــل و وحــی بــه تجلــی "عقلانیــت 
متعالــی" و حاکمیــت نفــس مطمئنــه می‌انجامــد. ایــن عقلانیــت رشــد یافتــه، نــه ابــزار ارضــای غرائــز اســت 
و نــه اســباب نیــل بــه مطامــع. زیــرا رویکــرد صاحــب نفــس مطمئنــه در تعامــات خــرد و کلان کریمانــه 
اســت. از ایــن رو عملکــردش بــا محاســبات دنیــوی قابــل توجیــه بــه نظــر نمی‌رســد. صاحــب نفــس مطمئنــه 
گشــن، منــوط بــه مدیریــت روابــط، بــر پایــه‌ی احســان اســت کــه از روابــط بیــن فــردی و خانوادگــی آغــاز 
می‌شــود و بــه کل جامعــه تــری می‌یابد.1آرامــش نفــس مطمئنــه کــه حاصــل عبودیــت اســت انســان را بــه 
چنــان شــناختی از جهــان و جهــان آفریــن نائــل می‌نمایــد کــه بــا عمــق جــان اتصــال عــالم و پدیده‌هــای آن 
بــه خداونــد را درک می‌کنــد. بنابرایــن دنیــا را یــک زندگــی مجــازی و داشــن و نداشــن و نفــع و ضرر آن را 
امتحانــی الهــی می‌دانــد، در نتیجــه اگــر غــرق در نعمــت دنیایــی شــود بــه طغیــان و گســرش فســاد و بــه 
علــو و اســتکبار وادار نمی‌شــود، و اگــر دچــار فقــر و فقــدان گــردد ایــن تهــی دســتی و ناملایــات او را بــه 
کفــر و تــرک شــکر وا نمــی‌دارد، بلکــه هــم چنــان در عبودیــت پای‌برجــا اســت و از صراط مســتقیم منحــرف 
نمی‌شــود، نــه بــه افــراط و نــه بــه تفریــط )طباطبایــی، 1374، ج 20، ص 477(. ایــن رویکــرد می‌توانــد بســر 

بهینه‌تریــن نــوع تعامــل باشــد.

3-3-4: خودگردانی فردی در بستر تعاملات اجتماعی
 خودگردانــی فــردی در بســر تعامــات اجتماعــی ماتریــس پیچیده‌ای اســت، متأثر از شــخصیت پیچیده‌ی 
فــرد، معــادلات حاکــم بــر جامعــه و شــخصیت مخاطبــان. تعامــات انســانی در بســر حاکمیــت نفــس امــاره، 
همــراز یــا صعــودی اســت. در تعامــات همــراز، طرفیــن تعامــل، تحــت حاکمیــت نفــس امــاره و دگرگــردان 
هســتند. ایــن نــوع تعامــات در جهــت ســلب حــق اختیــار و انتخــاب مخاطبــان شــکل می‌گیــرد، مخاطبــان 
دگرگردانــی کــه در موضــع ضعــف در ایــن تعامــل هســتند منفعلانــه ابــزار تحقــق اهــداف صاحــب نفــس 
امــاره‌ای قــرار می‌گیرنــد کــه در موضــع قــدرت قــرار دارد. ایــن در حالــی اســت کــه تعامــل صاحــب نفــس 
امــاره بــا صاحبــان نفــس لوامــه و مطمئنــه بســته بــه بســر شــکل‌گیری جامعــه متفــاوت خواهــد بــود. در 
بســرهای نامناســب اجتماعــی ماننــد جوامــع دیکتاتــور، ظهــور نفــس لوامه، بــه تقابــل می‌انجامــد در مراتب 
ــه تابعیــت جامعــه و حاکمیــت تــن می‌دهــد و در مراتــب بــالای خودگردانــی،  پاییــن خودگردانــی، فــرد ب
ــاء و ائمــه‌ی معصومیــن در  ــر اســت. عملکــرد انبی ــارزه‌ی فرهنگــی و حتــی جهــاد اجتناب‌ناپذی تقابــل و مب

احِبِ بِالجَْنْبِ  هَ وَ لا تشُْْرکِـوا بِـهِ شَـیئاً وَ بِالوْالدَِیـنِ إحِْسـاناً وَ بِذِی القُْرْبی وَ الیْتامی وَ المَْسـاکینِ وَ الجْـارِ ذِی القُْرْبی وَ الجْارِ الجُْنُـبِ وَ الصَّ 1- وَ اعْبـُدُوا اللّـَ
هَ لا یحِبُّ مَنْ کانَ مُخْتالاً فخَُوراً )نسـاء 36( ـبیلِ وَ مـا مَلکَـتْ أیَمانکُمْ إنَِّ اللّـَ وَ ابـْنِ السَّ
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رویارویــی بــا حاکــان مســتبد هــم عــر خــود، مصــداق بــارز ایــن نــوع تعامــل اســت. ایــن در حالــی اســت 
ــی  ــع آن خودگردان ــه تب ــه ارتقــاء وجــودی و ب ــد ب ــی می‌توان ــل در حاکمیــت دموکراســی دین ــن تقاب کــه ای

صاحــب نفــس امــاره بیانجامــد.
در بســر حاکمیــت نفــس لوامــه بــا توجــه بــه مشروعیــت یافــن تعقــل، تعامــات بــه نزولــی، هــم طــراز 
ــن تعامــل هــر دو صاحــب نفــس لوامــه  ــل تفکیــک اســت. در تعامــات هــم طــراز، طرفی و صعــودی قاب
انــد، ایــن تعامــل در بســر جوامــع مبتنــی بــر تعقــل ضمــن تقویــت عقلانیــت و محــور قــرار دادن انتخــاب 
ــه تقویــت خودگردانــی منجــر می‌شــود. در تعامــات نــوع نزولــی طــرف تعامــل، صاحــب نفــس  افــراد، ب
امــاره اســت. در چنیــن شرایطــی شــاخص تعییــن کننــده نحــوه‌ی ارتبــاط، بســر شــکل‌گیری تعامــل اســت. 
در جوامــع دیکتاتــوری، جامعــه بســر ســاز تقویــت عقلانیــت و انتخــاب نیســت و زمینــه بــرای حاکمیــت 
صاحبــان نفــس امــاره فراهــم اســت در حالــی کــه در حاکمیــت دموکراســی حقیقــی، حاکمیــت جامعــه بــا 
انســان‌های متعالــی و خودســاخته اســت و اســتیلای فکــری صاحبــان نفــس امــاره مــردود اســت. در چنیــن 

جوامعــی جایــگاه بــارز عقلانیــت زمینــه ســاز رشــد اســتقلال اندیشــه و خودگردانــی فــردی خواهــد بــود.
 روابــط اجتماعــی صاحبــان نفــس مطمئنــه در قالــب تعامــات همطــراز و نزولــی قابــل بررســی اســت. 
انفعــال و تســلیم بــا شــأن وجــودی و وســعت اندیشــه ایــن افــراد مغایر اســت. از آنجاییکه، وســعت اندیشــه 
و اصالــت انتخــاب مانــع هــر گونــه اثــر پذیــری از افــراد دگرگــردان و انفعــال در برابــر آنهاســت. بنابرایــن در 
عیــن تســلیم در برابــر خداونــد هرگــز در برابــر غیــر او تســلیم نمی‌شــوند. عملکــرد یوســف پیامــر در برابــر 
همــر عزیــز مــر بــا وجــود قــدرت و شــوکت ظاهــری او نمــود بــارز ایــن انتخــاب آگاهانــه و اصیــل اســت.

4- ارتباط انسان با طبیعت
ــه‌ی طبیعــت محســوب می‌شــود کــه بخشــی از وجــودش از طبیعــت نشــات  انســان جــزء بســط یافت
می‌گیــرد و هســتی یافتنــش در بســر طبیعــت محقــق می‌شــود. ارتبــاط بــا طبیعــت ضرورتــی اســت کــه 
ــا طبیعــت  ــن وجــوه تعامــات انســان ب ــد. مهم‌تری ــا مخاطــره مواجــه می‌کن ــات انســان را ب ــش حی نقصان

ارتبــاط در قالــب تملیــک، تســخیر و آیتــی اســت.

4-1- تملیک
تملیــک در لغــت مالــک گرادنیــدن کســی بــر مالــی یــا چیــزی اســت. در تعامــل تملیکــی انســان خــود را 
مالــک طبیعــت می‌دانــد و در بهــره بــرداری از آن حــد و حــری بــرای خــود نمی‌شناســد. زیــرا بــه زعــم او 
طبیعــت بــه منزلــه شــی فیزیکــی اســت کــه تصاحب و تســلط بــر آن ضامن رفــاه و حیــات اوســت. در چنین 
رویکــردی اســت کــه راحتــی بــر مبنــا قــرار می‌گیــرد و مســائل زیســت محیطــی نادیــده انگاشــته می‌شــود 

)یوشــیکاوا، 2000(. رویکــرد مصرفانــه در بهــره‌ی گیــری ازطبیعــت مصــداق بــارز ایــن نــوع تعامــل اســت.
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4-2- تسخیر
طبیعــت درآیــات قــرآن مســخر انســان معرفــی شــده اســت1). بــر ایــن اســاس مبنــای ارتبــاط انســان و 
طبیعــت بــه زعــم برخــی مفــران تســخیر عنــوان شــده اســت. تســخیر در لغــت بــه معنــای رام کــردن و 
مقهــور نمــودن کســی یــا چیــزی اســت )طبرســی، 1408( تنظیــم بســیار دقیــق پارامترهــای طراحــی جهــان 
در راســتای زندگــی هوشــمندانه بــر )ســتیا، Setia 2004()و مبنایــی بــرای تکنولــوژی در پارادایــم توحیــدی 
)کــژوال، Kasuale، 2008(، از جملــه تعاریفــی اســت کــه عــده‌ای آن را معــادل تســخیر در قــرآن دانســته‌اند. 
ــه انســان  ــه ب ــده اســت ن ــدا نســبت داده ش ــه خ ــل تســخیر ب ــد فع ــات نشــان می‌ده ــیاق آی بررســی س
)نــر،1387((، بنابرایــن تســخیر در فرهنــگ قرآنــی توجیــه بهــره کشــی از طبیعــت نیســت )جــوادی آملــی، 
1386(. انســان بــه عنــوان بخشــی از طبیعــت بــه عنــوان خلیفــه اللــه مجــاز بــه بهــره بــرداری از طبیعــت 

اســت. ایــن بهــره بــرداری منــوط بــه اســتفاده صحیــح و پرهیــز از اسراف2 و تبذیــر3 اســت.

4-3- آیه
در قــرآن، طبیعــت، آیــه خداونــد معرفــی شــده اســت. چنیــن دیدگاهــی منشــاء تعاملــی متفــاوت بــا 
طبیعــت اســت. حفــظ طبیعــت بــه واســطه‌ی مظهــر خــدا بــودن و نــه صرفــاً بقــای انســان رویکــرد غالــب 

انســان درایــن نــوع تعامــل بــا طبیعــت خواهــد بــود.

4-4- خودگردانی فردی در گستره ارتباط انسان با طبیعت
ــر ایــن اســاس  ــا طبیعــت در بســر نفــوس ســه گانــه قابــل بررســی اســت. ب وجــوه ارتباطــی انســان ب
ــال نفســانی  ــف امی ــارش در ک ــان اختی ــه عن ــاره، انســانی ک ــت نفــس ام ــن ســطح و در حاکمی در نازل‌تری
اســت بــه عنــوان مصــداق بــارز یــک موجــود دگرگــردان، بــدون در نظــر گرفــن مالکیــت مطلــق خداونــد بــر 
جهان،4خــود را مالــک طبیعــت می‌دانــد. خــود طبیعــی کــه خــود تحــت حاکمیــت غرائــز اســت تنهــا قیــد 
حاکــم بــر عملکــردش در ایــن مواجهــه، فراهــم ســازی رفــاه مــادی اســت )نــر، 1387( بحران‌هــای زیســت 
محیطــی، ناشــی از ایــن نــوع رویکــرد جزءنگرانــه‌ی بــر، در تعامــل بــا طبیعــت اســت. ایــن در حالــی اســت 

ـلُ الْْآیاتِ  رُ الْْأمَْرَ یفَصِّ ی یدَبّـِ ـمْسَ وَ القَْمَرَ کلٌّ یجْـری لِِأجََلٍ مُسَـمًّ رَ الشَّ امواتِ بِغَیـرِ عَمَـدٍ ترَوَْنهَـا ثـُمَّ اسْـتوَی عَلـَی العَْـرشِْ وَ سَـخَّ ذی رفَـَعَ السَّ هُ الّـَ 1-  -للّـَ
لعََلَّکـمْ بِلِقـاءِ رَبِّکمْ توُقِنُـونَ )رعد، 2(

رَ لکَمُ  رَ لکَمُ الفُْلـْک لتِجَْریِ فِـی البَْحْرِ بِأمَْرهِِ وَ سَـخَّ امءِ مـاءً فأَخَْـرجََ بِـهِ مِنَ الثَّمَـراتِ رِزقْاً لکَمْ وَ سَـخَّ امواتِ وَ الْْأرَضَْ وَ أنَـْزلََ مِـنَ السَّ ذی خَلـَقَ السَّ هُ الّـَ اللّـَ
)32( الْْأنَهْارَ 

رَ لکَمُ اللَّیلَ وَ النَّهارَ )33 ابراهیم( مْسَ وَ القَْمَرَ دائبِیَنِ وَ سَخَّ رَ لکَمُ الشَّ وَ سَخَّ
رَ البَْحْـرَ لتِأَکْلوُا مِنْهُ  راتٌ بِأمَْرهِِ إنَِّ فی ذلکِ لََآیـاتٍ لقَِوْمٍ یعْقِلوُنَ )12(..... وَ هُوَ الَّذی سَـخَّ ـمْسَ وَ القَْمَـرَ وَ النُّجُـومُ مُسَـخَّ رَ لکَـمُ اللَّیـلَ وَ النَّهـارَ وَ الشَّ وَ سَـخَّ

لحَْامً طرَِیـا وَ تسَْـتخَْرجُِوا مِنْـهُ حِلیْةً تلَبَْسُـونهَا وَ ترَیَ الفُْلـْک مَواخِرَ فیهِ وَ لتِبَْتغَُـوا مِنْ فضَْلِهِ وَ لعََلَّکمْ تشَْـکروُنَ )14 نحل(
هَ بِالنَّاسِ لـَرؤَُفٌ رحَیمٌ  امءَ أنَْ تقََـعَ عَلـَی الْْأرَضِْ إلِاَّ بِإذِنْهِِ إنَِّ اللّـَ رَ لکَـمْ مـا فِـی الْْأرَضِْ وَ الفُْلـْک تجَْـری فِـی البَْحْـرِ بِأمَْرهِِ وَ یمْسِـک السَّ هَ سَـخَّ أَ لـَمْ تـَرَ أنََّ اللّـَ

حج(  65(
بوُا وَ لا تسُْْرفِوُا إنَِّهُ لا یحِبُّ المُْسْْرفِین )اعراف 31( 2- اَ کلوُا وَ اشْْرَ

3- قلُْ مَنْ حَرَّمَ زینَةَ اللَّهِ الَّتی أخَْرجََ لعِِبادِهِ وَ الطَّیباتِ مِنَ الرِّزقِْ )اعراف 32(
ماواتِ وَ الْْأرَضِْ وَ ما فیهِنَّ وَ هُوَ عَلی کلِّ شَی‌ءٍ قدَیر )مائده 10( 4- للَِّهِ مُلکْ السَّ
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کــه در قلمــرو نفــس لوامــه و بــا حاکمیــت تعقــل تعامــل انســان بــا طبیعــت مــورد ارزیابــی قــرار می‌گیــرد. 
ارزیابــی مــدام بــه تشــدد آگاهــی نســبت بــه طبیعــت و آســیب‌های وارد بــر آن می‌انجامــد و فــرد را بــه 
ســمت تعامــل کل‌نگــر بــا طبیعــت، در راســتای مدیریــت آن ســوق می‌دهــد. ظهــور بارقه‌هــای خودگردانــی 
و رهایــی از حاکمیــت غرائــز در ایــن مرحلــه و ارزیابــی مــدام عملکــرد فــرد عامــل بهبــود تعامــل بــا طبیعــت 
محســوب می‌شــود. بــا ایــن وجــود بهینه‌تریــن رویکــرد انســان بــا طبیعــت در مرحلــه‌ی حاکمیــت نفــس 
مطمئنــه محقــق می‌شــود. در ایــن مرحلــه انســان در تســخیر طبیعــت آن را آیــه و نشــانه‌ی خالــق می‌بینــد. 
پاسداشــت طبیعــت تنهــا بــرای حفــظ منافــع دراز مــدت بــر نیســت بلکــه جلــوه‌ی ذات حــق در آن متجلی 
ــا وجــود ولایــت  ــه اســت کــه ب ــان نفــس مطمئن ــاء نمــادی شــاخص از صاحب ــاء و اولی اســت. عملکــرد انبی
داشــن و امــکان تســخیر طبیعــت بــه اذن خداونــد بــه عنــوان انســان‌هایی در بالاتریــن مرتبــه‌ی خودگردانی، 
طبیعــت را آیــه و جلــوه‌ی حــق می‌دانســتند و خــود را ملــزم بــه حفــظ و پاسداشــت آن می‌دیدنــد. بــر ایــن 
اســاس در الگــوی جامــع اســامی خودگردانــی فــردی، نــوع تعامــل بــا طبیعــت بــر مبنــای مرتبــه‌ی وجــودی 
فــرد و بــه تبــع آن درجــه‌ی خودگردانــی او شــکل می‌گیــرد. صاحــب نفــس مطمئنــه بــه عنــوان فــردی کــه در 
بالاتریــن مرتبــه‌ی خودگردانــی قــرار دارد بهینه‌تریــن نــوع تعامــل را بــا طبیعــت خواهــد داشــت. در حالــی 
کــه آســیب زا تریــن نــوع تعامــل مربــوط بــه صاحــب نفــس امــاره اســت کــه بواســطه‌ی حاکمیــت غرائــز و 

نفســانیت مصــداق بــارز انســان دگرگــردان محســوب می‌شــود.

بحث و نتیجه گیری
معرفــی انســان بــه عنــوان خلیفه‌اللــه در قــرآن مبیــن کاملتریــن تعریــف از خودگردانــی فــردی منطبــق 
بــر آموزه‌هــای قرآنــی اســت زیــرا از یــک ســو انســان را واجــد اختیــار در امــور معرفــی می‌کنــد و از ســوی 
دیگــر مرجــع ایــن تفویــض را یــادآوری می‌کنــد. برایــن اســاس تحقــق خلیفــه الهــی در بســر وابســتگی بــه 
ذات حــق و اســتقلال از هــر چــه غیــر اوســت شــکل می‌گیــرد و ایــن امــر زمینــه ســاز ظهــور عالی‌تریــن 

نــوع خودگردانــی فــردی می‌گــردد.
ــی  ــق بســته‌ی دیدگاه‌هــای ســنتی و خراف ــرآن از انســان، از اف ــداز ترســیمی ق ــب چشــم ان ــن ترتی بدی
حاکــم فراتــر مــی‌رود و انتخابگریــش را بــه واســطه‌ی ودیعه‌هــای الهــی اعــم از عقــل، اختیــار بــه رســمیت 
ــن ادعــا  ــد ای ــذار و تبشــیر رســل اســت مؤی ــد ان ــات متعــدد قــرآن کــه مؤی می‌شناســد. ارســال رســل و آی
اســت. بــا ایــن وجــود عنــان گســیختگی و وارهیدگــی انســان نیــز مــورد تأییــد نیســت. بــر ایــن اســاس انســان 
ضمــن تقیــد بــه حاکمیــت عقــل، محدودیت‌هــای آن را می‌پذیــرد و بــا اتصــال بــه منبــع وحــی ضمــن فائــق 
آمــدن بــه محدودیت‌هــا، راه را بــرای ظهــور عقلانیــت متعالــی همــوار می‌کنــد. بــا ظهــور عقلانیــت متعالــی، 
ــی،  ــانی، اجتماع ــل نفس ــر عوام ــود را از ج ــان خ ــه انس ــد ک ــاء می‌یاب ــه‌ای ارتق ــه مرحل ــه ب ــل اندیش تکام
فرهنگــی و قومــی رهــا می‌کنــد. و بــا اراده و آگاهــی اندیشــه‌های برخاســته از عقلانیــت متعالــی را جامــه‌ی 
عمــل می‌پوشــاند. در چنیــن بســری فــرد در عیــن وابســتگی بــه ذات حــق، در عرصــه‌ی اجتــاع و تعامــات 
فــردی مصــداق بــارز انســان خودگــردان می‌گــردد. ایــن خودگردانــی بــا مرتبــه‌ی وجــودی انســان رابطــه‌ی 
مســتقیم دارد. در مراتــب بــالای وجــودی )صاحــب نفــس مطمئنــه( کم‌تریــن اثرپذیــری از عوامــل محیطــی، 
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فرهنگــی و حتــی درونــی غیــر اصیــل مشــاهده می‌شــود، عملکــرد مســتقل انبیــاء و اولیــاء در برابــر شرایــط 
نامســاعد اجتماعــی و فرهنگــی، تســلیم نشــدن در برابــر صاحبــان قــدرت مبیــن ایــن رویکــرد اســت. ایــن 
در حالــی اســت کــه نفــس امــاره بــه عنــوان مصــداق بــارز عوامــل غیــر اصیــل درونــی مؤثــر بــر عملکــرد، 
تهدیــدی جدیــدی درجهــت خودگردانــی فــردی محســوب می‌شــود زیــرا ضمــن خلــع عقلانیــت متعالــی در 
مدیریــت عملکــرد، فــرد را بــه ابزارانــگاری در جهــت تحقــق اهــداف بــا دلایــل نشــات گرفتــه از هــوای نفــس 
ســوق می‌دهــد. ایــن در حالــی اســت کــه پــرورش عقلانیــت در بســر معــارف الهــی و توجــه بــه خودگردانــی 
فــردی متعالــی در نظــام تعلیــم و تربیــت ضمــن مصــون ســازی متربیــان از اثــر پذیــری در دنیــای مجــازی 
و واقعــی و پــرورش اســتقلال اندیشــه و عمــل، می‌توانــد بــه بهینه‌ســازی رویکــرد آنهــا در تعامــات درون 
فــردی و اجتماعــی منجــر شــود. زیــرا الگــوی خودگردانــی مبتنــی بــر آموزه‌هــای اســامی، بسترســاز تربیــت 
ــان را از  ــرد و انس ــکل می‌گی ــی" ش ــت متعال ــور "عقلانی ــر مح ــه ب ــی ک ــی بخــش اســت، تربیت ــی رهای دین
اســتیلای هــر چــه غیــر خداســت رهــا می‌کنــد. بــرون داد ایــن تربیــت، فــرد خودگردانــی خواهــد بــود کــه در 
گســره‌ی روابــط خــود بــا ارکان هســتی در بســر ارتبــاط بــا خــود و خالــق مرتبــه‌ی وجــودی خویــش را ارتقاء 
داده خــود را از اســارت نفــس امــاره و انتخاب‌هــای غیــر اصیــل نشــات گرفتــه از بیــرون رهــا نمــوده، درعیــن 
ــی، جهــت گیری‌هــای  ــر اصیل ــی غی ــی و درون ــچ عامــل بیرون ــی، هی ــاری تعال ــه ذات ب وابســتگی محــض ب

فکــری وعملکــرد او را تحــت تأثیــر قــرار نمی‌دهــد.

خودگردانی در گستره ی روابط چهارگانه
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